
VI

O mesmo cérebro, 
novos conhecimentos,
diferentes ritmos: que ensinos?

28 de Junho de 2019

Auditório do IPDJ

Castelo Branco

Comissão Organizadora

Contactos
Unidade Local de Saúde de Castelo Branco 

Centro de Desenvolvimento da Criança
Tel.: 272 000 170 

E-mail.: vineurodesenvolvimento@ulscb.min-saude.pt

Comissão Cientíca

Fernanda Pina Ivete Martins

Secretariado

Almerinda Silva
António Mendes
Carlos Rodrigues

Filipa Ribeiro
Joana Rato

Paulo Candeias

Belmira Gordino
Cristiana Carvalho

Cristina Santos
Fernanda Lopes
Isabel Marcelo
Leonor Salício

Lurdes Vicente
Maria José Mira
Sandra Mesquita

Sara Pereira
Soa Neves
Tânia Dias

I�SCRIÇÕ�S (LI�IT�D�S � LOT�Ç�O D� S�L�) 

E-mail: vineurodesenvolvimento@ulscb.min-saude.pt 

Página da internet da ULSCB: www.ulscb.min-saude.pt 

Para outras informações: 

Secretariado do Centro de Desenvolvimento da Criança

272 000 170

Data limite das inscrições: 26/06/2019

As inscrições só serão aceites após o envio do 
comprovativo de pagamento

Preços

Até dia 16 de Junho de 2019 Após dia 16 de Junho de 2019

Geral

Estudantes

Inscrição com Certificado de Presença e Coffee Break

20€

10€

25€

15€

Até dia 16 de Junho de 2019 Após dia 16 de Junho de 2019

Geral

Estudantes

Inscrição com ALMOÇO, Certificado de Presença e Coffee Break

25€

15€

30€

20€

A ação reúne as condições de 
certificação CFAEAltoTejo

Pelo que convidamos todos os técnicos das 

áreas social e da educação, saúde e pais, que 

se interessam por estas matérias a participar 

n o  n o s s o  V I  E n c o n t r o  d e 

Neurodesenvolvimento da Beira Interior»

«O conhecimento actual que resulta da 

investigação na área das neurociências, ao 

permit ir  conhecer o funcionamento 

neurobiológico, propõe uma reexão sobre 

as práticas de ensino/aprendizagem e 

adequação das mesmas à realidade.

O Pagamento da inscrição será efetuado
através do seguinte IBAN: 0036 0206 9910001944020

patrocínios



8.30h
Abertura do Secretariado

9.00h
Apresentação de Pósters

9.30h
Mesa 1 - Compreender o Aprender
Moderadora: Cristiana Carvalho
Pediatra CHCB

As funções executivas e o seu papel 
na aprendizagem
Joana Rato | Filipa Ribeiro
Investigadoras em Neuropsicologia, Instituto de Ciências
da Saúde da Universidade Católica Portuguesa

11.00h
Mesa de Abertura

11.30h
Coffee Break

11.45h
Mesa 2  - Emoções e Comportamentos na 
Aprendizagem
Moderadora: Leonor Salício
Pediatra da ULS Guarda

Transformando a escola a partir de dentro: 
o impacto das aprendizagens sócio-emocionais 
com base no mindfulness - O projeto 
MindSerena
Cristina Quadros
Psicóloga no Hospital da Luz - Coimbra

Autorregulação no 1º ciclo: o caso dos Alunos 
da Terra do Brinquedo
Armanda Pereira
Psicóloga, Investigadora na Universidade do Minho

14.45h

Mesa 3 - Mudança de Mentalidades - 
Utopia ou Realidade?
Moderadora: Lurdes Vicente
Pediatra ULSCB

Mudar as práticas para mudar as 
mentalidades ou pelo contrário?

Mário Pereira
Psicólogo e Director Executivo da 
Associação de Solidariedade Social de Lafões

Filosoa para Crianças

António José Temudo Paralta
Director do Agrupamento de Escolas Ribeiro 
Sanches de Penamacor

António Manuel Gameiro Rico
Professor do 1º Ciclo do Ensino Básico
Agrupamento de Escolas Ribeiro Sanches de Penamacor

Raquel Abrantes Moreira
Educadora Social
Agrupamento de escolas Ribeiro Sanches Penamacor

A Escola  - Utopia e Realidade

Adelino Jorge Tavares Calado
Professor do Agrupamento de Escolas de Carcavelos

16.15h

Conferência de Encerramento
Moderador: Carlos Rodrigues
Director do Serviço de Pediatria do CHCB

Pedagogia inclusiva das intenções à prática
Jorge Serrano
Docente no Instituto Piaget ISLA Santarém
Doutor em Educação Especial e Inclusão

17.00h
Entrega de prémios dos pósters e encerramento

Actuação do Grupo
IN MEZZO

Prazo limite de entrega: 25 de Junho de 2019

Os pósters seleccionados serão apresentados de 

forma electrónica e estarão disponíveis em

Os pósters devem ser remetidos em formato 

digital tipo png, ppt, jph ou gif para o seguinte email:

Todos os pósters devem versar temas relacionados 

c o m  o  p r o g r a m a  d o  V I  E n c o n t r o  d e 

Neurodesenvolvimento da Beira Interior e pelo 

menos o primeiro autor tem que estar inscrito.

REGULAMENTO DOS PÓSTERS

vineurodesenvolvimento@ulscb.min-saude.pt

www.ulscb.min-saude.pt

VI

Albertina Oliveira
Professora Auxiliar da Faculdade de Psicologia e Ciências 
na Educação da Universidade de Coimbra

Ricardo Nunes| Patricia Mano
Projeto Mynd-Serena
Município e Agrupamento de Escolas de Penacova 

13.15h
Almoço
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