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2023 /2024 

CORRESPONDÊNCIA ENTRE TEMPOS NO AERS nas 2 grelhas (1 na escola sede e 1 na básica) 

Horas na Escola Sede Tempos Horas na Escola Básica  

08H40 – 09H30 Tempo 1 09H00 – 10H00 

09H35 – 10H25 Tempo 2 
 

10H00 – 10H30  
 

INTERVALO DAS 10H25 – 10H40 

10H40 – 11H30 Tempo 3 10H30 – 11H00 INTERVALO 

11H35 – 12H25 Tempo 4 11H00 – 12H00  

12H30 – 13H20 
Almoço do 2º Ciclo/3º Ciclo 

Tempo 5 12H00 – 13H30 ALMOÇO 

13H25 – 14H15 
Almoço 3º Ciclo /Secundário 

Tempo 6 13H30 – 14H30  

14H20 – 15H10 
 

Tempo 7 14H30 – 15H30 

15H15 – 16H05 Tempo 8 15H30 – 16H00 INTERVALO 

16H10 – 17H00 Tempo 9 
 

16H00 – 17H00 AEC 
 

17H10 – 18H00 Tempo 10 17H00 – 18H00 

18H00 – 19H00 Tempo 11 ENCERRADA 
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