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E preciso plantar a semente da educacdo
para colher os frutos da cidadania.

Paulo Freire

ESTRATEGIA DE EDUCAGCAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA - AERSP


file:///C:\Users\Administrador\Downloads\PLANO%20ESTRATÉGICO%20PARA%20A%20EDUCAÇÃO%20E%20CIDADANIA%20DE%20ESCOLA%20-%20AERSP%20-2025-2028.docx#_Toc212021070
file:///C:\Users\Administrador\Downloads\PLANO%20ESTRATÉGICO%20PARA%20A%20EDUCAÇÃO%20E%20CIDADANIA%20DE%20ESCOLA%20-%20AERSP%20-2025-2028.docx#_Toc212021071
file:///C:\Users\Administrador\Downloads\PLANO%20ESTRATÉGICO%20PARA%20A%20EDUCAÇÃO%20E%20CIDADANIA%20DE%20ESCOLA%20-%20AERSP%20-2025-2028.docx#_Toc212021072
file:///C:\Users\Administrador\Downloads\PLANO%20ESTRATÉGICO%20PARA%20A%20EDUCAÇÃO%20E%20CIDADANIA%20DE%20ESCOLA%20-%20AERSP%20-2025-2028.docx#_Toc212021078
file:///C:\Users\Administrador\Downloads\PLANO%20ESTRATÉGICO%20PARA%20A%20EDUCAÇÃO%20E%20CIDADANIA%20DE%20ESCOLA%20-%20AERSP%20-2025-2028.docx#_Toc212021079
file:///C:\Users\Administrador\Downloads\PLANO%20ESTRATÉGICO%20PARA%20A%20EDUCAÇÃO%20E%20CIDADANIA%20DE%20ESCOLA%20-%20AERSP%20-2025-2028.docx#_Toc212021080
file:///C:\Users\Administrador\Downloads\PLANO%20ESTRATÉGICO%20PARA%20A%20EDUCAÇÃO%20E%20CIDADANIA%20DE%20ESCOLA%20-%20AERSP%20-2025-2028.docx#_Toc212021081
file:///C:\Users\Administrador\Downloads\PLANO%20ESTRATÉGICO%20PARA%20A%20EDUCAÇÃO%20E%20CIDADANIA%20DE%20ESCOLA%20-%20AERSP%20-2025-2028.docx#_Toc212021082
file:///C:\Users\Administrador\Downloads\PLANO%20ESTRATÉGICO%20PARA%20A%20EDUCAÇÃO%20E%20CIDADANIA%20DE%20ESCOLA%20-%20AERSP%20-2025-2028.docx#_Toc212021083
file:///C:\Users\Administrador\Downloads\PLANO%20ESTRATÉGICO%20PARA%20A%20EDUCAÇÃO%20E%20CIDADANIA%20DE%20ESCOLA%20-%20AERSP%20-2025-2028.docx#_Toc212021084
file:///C:\Users\Administrador\Downloads\PLANO%20ESTRATÉGICO%20PARA%20A%20EDUCAÇÃO%20E%20CIDADANIA%20DE%20ESCOLA%20-%20AERSP%20-2025-2028.docx#_Toc212021085
file:///C:\Users\Administrador\Downloads\PLANO%20ESTRATÉGICO%20PARA%20A%20EDUCAÇÃO%20E%20CIDADANIA%20DE%20ESCOLA%20-%20AERSP%20-2025-2028.docx#_Toc212021086
file:///C:\Users\Administrador\Downloads\PLANO%20ESTRATÉGICO%20PARA%20A%20EDUCAÇÃO%20E%20CIDADANIA%20DE%20ESCOLA%20-%20AERSP%20-2025-2028.docx#_Toc212021087
file:///C:\Users\Administrador\Downloads\PLANO%20ESTRATÉGICO%20PARA%20A%20EDUCAÇÃO%20E%20CIDADANIA%20DE%20ESCOLA%20-%20AERSP%20-2025-2028.docx#_Toc212021088
file:///C:\Users\Administrador\Downloads\PLANO%20ESTRATÉGICO%20PARA%20A%20EDUCAÇÃO%20E%20CIDADANIA%20DE%20ESCOLA%20-%20AERSP%20-2025-2028.docx#_Toc212021089
file:///C:\Users\Administrador\Downloads\PLANO%20ESTRATÉGICO%20PARA%20A%20EDUCAÇÃO%20E%20CIDADANIA%20DE%20ESCOLA%20-%20AERSP%20-2025-2028.docx#_Toc212021090
file:///C:\Users\Administrador\Downloads\PLANO%20ESTRATÉGICO%20PARA%20A%20EDUCAÇÃO%20E%20CIDADANIA%20DE%20ESCOLA%20-%20AERSP%20-2025-2028.docx#_Toc212021091

INTRODUCAO

Num contexto global em que se assiste a crescentes riscos de fragmentacao social, de
desinformacao e de polarizacdo, educar para a cidadania corresponde a investir na
coesao social a volta de valores comuns dos Direitos Humanos, da igualdade e nao-
discriminacao, que estao a base do Estado de Direito democratico portugués e das
sociedades livres.

A relacdo entre o individuo e o mundo que o rodeia, construida numa dindmica
constante com os espacos fisico, social, histérico e cultural, coloca a escola o desafio de
assegurar a preparacdao dos alunos para as multiplas exigéncias da sociedade
contemporanea.

A complexidade e a acelerada transformacdo que caracterizam a atualidade conduzem,
assim, a necessidade do desenvolvimento de competéncias diversas para o exercicio da
cidadania democratica, requerendo um papel preponderante por parte da escola.Com
efeito, os valores da cidadania encontram-se consagrados nos principios da Lei de Bases
do Sistema Educativo (Lei n.°46/86 de 14 de outubro), ao estabelecer-se que o sistema
educativo devera ser organizado de modo a contribuir para a realizacdo dos alunos,
através do pleno desenvolvimento da sua personalidade, atitude e sentido de cidadania.
Deste modo, educar para a cidadania consiste em habilitar as criancas e os jovens com
os instrumentos necessarios para explorarem plenamente os seus direitos e deveres
enquanto cidadaos participativos de sociedades livres e respeitadoras dos valores
constitucionais dos Estados de Direito democraticos, dos principios democraticos e dos
Direitos Humanos.

Os principios, as Areas de Competéncia e os Valores definidos no Perfil dos alunos a
saida da escolaridade obrigatéria confluem para a formacao do individuo como cidadao
participativo, iniciando o caminho do exercicio da cidadania ao longo da vida. Por sua
vez, as Aprendizagens Essenciais elencam os conhecimentos, as capacidades e as
atitudes a desenvolver por todos os alunos, conducentes ao desenvolvimento das
competéncias inscritas no Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatéria, no
quadro de um processo de promocao da autonomia e flexibilidade curricular.

Na educacao a construcdo sélida da formacdao humanistica dos alunos, para que
assumam a sua cidadania garantindo o respeito pelos valores democraticos basicos e

pelos direitos humanos, tanto a nivel individual como social, constitui-se como uma
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ferramenta vital que prepara as geracoes do presente para uma cidadania ativa e
robustece os alicerces em que se apoia o desenvolvimento social. Deste modo, na
Cidadania e Desenvolvimento, os professores tém como missao preparar os alunos para
a vida, para serem cidadaos democréaticos, participativos e humanistas, numa época de
diversidade social e cultural crescente, no sentido reduzir a intolerancia e os

preconceitos, bem como de suprimir os radicalismos violentos.

LINHAS ORIENTADORAS

A pratica da cidadania constitui um processo participado, individual e coletivo, que
apela a reflexao e a acdo sobre os problemas sentidos por cada um e pela sociedade. O
exercicio da cidadania implica, por parte de cada individuo e daqueles com quem
interage, uma tomada de consciéncia, cuja evolucdo acompanha as dindmicas de
intervencao e transformacao social.

Face aos desafios atuais, nomeadamente a emergéncia da inteligéncia artificial, a satde
mental e o bem-estar dos jovens, as desigualdades socioecondmicas, a sustentabilidade,
as migracoes e a mobilidade internacional, a Educacdo e a Cidadania traduz-se numa
atitude e num comportamento, num modo de estar em sociedade que tem como
referéncia os direitos humanos, nomeadamente os valores da igualdade, da democracia
e da justica social.

Enquanto processo educativo, a educacdo para a cidadania visa contribuir para a
formacao de pessoas responsaveis, autbnomas, solidarias, que conhecem e exercem os
seus direitos e deveres em dialogo e no respeito pelos outros, com espirito democratico,
pluralista, critico e criativo, sustentados nos valores democréaticos e nos Direitos
Humanos.

Esta concecao de educacao para a cidadania enquadra-se no disposto no Decreto-Lei n.°
55/2018, de 6 de julho, e esta alinhada com a visao proposta pelo Conselho da Europa.
A escola constitui um importante contexto para a aprendizagem e o exercicio da
cidadania e nela se refletem preocupacdes transversais a sociedade, que envolvem
diferentes dimensdes da educacdo para a cidadania, adotando uma abordagem
integrada e articulada. Primeiro, centrada na interdependéncia entre Direitos Humanos,
Democracia e Instituicoes Politicas, Desenvolvimento Sustentavel, e Literacia Financeira

4
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e Empreendedorismo, enquanto dimensdes centrais para uma cidadania ativa e
participativa num Estado de Direito e em sociedades justas e sustentaveis. Segundo,
integrando ainda tematicas prioritarias, tais como a Saude, o Risco e Seguranca
Rodoviaria, os Media e o Pluralismo e Diversidade Cultural, de forma a obter uma visao
mais abrangente e completa do exercicio pleno de cidadania.

A delineacdo de uma Estratégia de Educacido para a Cidadania de Escola (EECE) deve
encontrar os seus alicerces na cultura da préopria escola, de acordo com as
especificidades e realidades locais, nomeadamente o contexto geografico e
socioeconémico.

Pretende-se, deste modo, que as aprendizagens essenciais promovam, por um lado,
atitudes civicas conscientes e, por outro lado, relacionamentos interpessoais e sociais
responsaveis, que capacitem os alunos para a participacdo na vida escolar, social e
comunitaria e para a avaliacao critica das implicacoes individuais e coletivas das suas

acoes e escolhas.

IMPLEMENTACAO DA ESTRATEGIA EDUCAGCAO PARA A
CIDADANIA

AONIVEL GLOBAL DO AGRUPAMENTO

A Estratégia da Educacao para a Cidadania de cada Escola tem de se enquadrar na
ENEC e deve alinhar-se com o Projeto Educativo de cada Escola. O sucesso da
implementacdo da Estratégia da Educacdo para a Cidadania da escola esta
intrinsecamente ligado a cultura de cada escola e as oportunidades dadas aos alunos e
respetivas familias para se envolverem na tomada de decisdo. Assim, a concecdo e o
desenvolvimento de atividades e projetos, no ambito da Educacao para a Cidadania,
devem assentar nas necessidades, recursos e potencialidades da comunidade,
corporizando situacoes reais de vivéncia plena de cidadania. A Educacdao para a
Cidadania é uma responsabilidade de todos na escola e deve estar apoiada numa
abordagem que envolva alunos, docentes, familias e comunidade, na sala de aula, na
cultura da escola e na relacdo com a comunidade, beneficiando de:

- praticas sustentadas no tempo e ndo de meras intervencoes pontuais;
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- integracao no curriculo, nas atividades letivas e ndo-letivas, nas praticas diarias da
vida escolar e sua articulacdo com a comunidade;

- praticas educativas promotoras da inclusdo, apoiadas no desenvolvimento
profissional continuo dos docentes;

- envolvimento de alunos em metodologias ativas, oferecendo oportunidades de
desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais;

- integracao nas politicas e praticas de uma escola democratica, envolvendo toda a
comunidade escolar;

- promocao do bem-estar e da salde individual e coletiva;

- envolvimento no trabalho, em parceria com as familias e as comunidades;

- alinhamento com as especificidades de criancas e jovens e com as prioridades da
comunidade educativa;

- apoio na monitorizacdo e avaliacdo de forma a garantir a efetividade e a
participacdo. Para o desenvolvimento da sua Estratégia de Educacao para a Cidadania,
as escolas podem estabelecer parcerias com entidades externas, desde que em estreita
colaboracdo com as familias (pais e encarregados de educacdo), através das suas

estruturas de representacao, nos termos da legislacdo em vigor.

COORDENACAO DA EECE

A coordenacao da Estratégia de Educacao para a Cidadania da Escola é assegurada
por um docente designado para o efeito e integra o Conselho Pedagégico.
Ao Coordenador da Estratégia de Educacao para a Cidadania da Escola cabe:

» promover a elaboracdo da proposta de Estratégia de Educacao para a Cidadania
da Escola;

» submeter a aprovacdo do Conselho Pedagégico a proposta de critérios de
avaliacdo da componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento;

= articular o desenvolvimento da Estratégia de Educacao para a Cidadania da Escola
com os demais docentes, em particular com os que lecionam a disciplina de
Cidadania e Desenvolvimento, bem como com as estruturas de gestao do
Agrupamento de escolas/escola nao agrupada;

= acompanhar a implementacdo da Estratégia de Educacao para a Cidadania da

Escola e promover a respetiva avaliacao;
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= colaborar com a monitorizacdo da Estratégia Nacional de Educacdo para a

Cidadania..

PERFIL

O/a coordenador/a da EECE deve:

e ter experiéncia de coordenacao de equipas e capacidade organizativa;

e frequentar/ter frequentado acdes de formacao sobre Educacao para a Cidadania;

®  possuir competéncias de utilizacdo de meios tecnolégicos e de plataformas
digitais;

e conseguir estabelecer e manter relacoes empéaticas com discentes, docentes e
pessoal ndo docente, sustentadas em processos de escuta e reconhecimento;

e ter uma visdo intercultural da educacio (o reconhecimento das culturas em
presenca);

* sentir-se motivado para desempenhar a tarefa, sem imposicao superior;

e revelar experiéncia no desenvolvimento de projetos a nivel de escola e

capacidade de organizagao coletiva.

AONIVELDATURMA

A componente de curriculo de Cidadania e Desenvolvimento, integrando as matrizes de
todas as ofertas educativas e formativas:

= constitui-se como uma area de trabalho transversal, de articulacao disciplinar, com
abordagem de natureza interdisciplinar;

* mobiliza os contributos de diferentes componentes de curriculo ou de formacao,
areas disciplinares, disciplinas ou unidades de formacao de curta duracao, com vista ao
cruzamento dos respetivos conteidos com as aprendizagens das diferentes dimensoes
da componente de Cidadania e Desenvolvimento, de acordo com a Estratégia de
Educacao para a Cidadania da Escola, através do desenvolvimento e concretizacao de
projetos pelos alunos de cada turma.

No 1.° ciclo do ensino basico, componente de curriculo integrada transversalmente, da
responsabilidade do docente titular de turma. Nos 2.° e 3.° ciclos do ensino basico
configura se como disciplina auténoma sob a responsabilidade de um docente e
trabalhada interdisciplinarmente, envolvendo o Conselho de Turma, ouvidos os

representantes dos alunos e dos pais e encarregados de educacao,
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No ensino secundario, a componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento é
desenvolvida com o contributo de todas as disciplinas constantes nas matrizes
curriculares-base, nomeadamente através da mobilizacdo dos contributos de diferentes
componentes de curriculo.

O professor titular de turma/diretor de turma, bem como os demais professores do
conselho de turma, envolvendo ativamente os alunos, os pais e os encarregados de
educacao, devem elaborar, no inicio do ano escolar, o plano de turma relativo a
Educacao para a Cidadania. Deste plano, no ambito dos projetos a concretizar, devem
constar as Dimensodes do 2.° grupo de Educacdo para a Cidadania a implementar, as
iniciativas e as visitas a realizar, bem como as entidades externas a convidar. O Plano
deverd ser aprovado em reunidao de conselho de turma, no qual devem participar os
representantes dos alunos e dos pais e encarregados de educacao. Apés aprovacao do
Plano, os pais e encarregados de educacdo deverdo ser informados de todas as
atividades a desenvolver no dmbito da concretizacdo dos projetos que envolvam

Educacao para a Cidadania.

DOCENTE DE GDADANIA EDESENVOLVIMENTO

A disciplina de Cidadania e Desenvolvimento pode ser lecionada por um docente de
qualquer grupo disciplinar, sendo a sua atribuicido da responsabilidade do diretor, tendo
em consideracao o perfil do professor, que deve:

« Saber identificar e ter respeito pelas diferencas culturais de alunos e da restante
comunidade educativa;

. Criar situacoes de aprendizagem para os alunos desenvolverem pensamento

critico, trabalho colaborativo e resolucao de problemas;

» Potenciarsituacoes de aprendizagem em articulacido com acomunidade;

» Terexperiénciade coordenacao de equipas e capacidade organizativa;

* Frequentar/terfrequentadoacdesdeformacaosobreEducacao paraaCidadania;

*  Possuir competéncias de trabalho em metodologia de projeto;

*  Possuircompeténcias de utilizacao de meios tecnolégicos;

» Conseguir estabelecer e manter relacbes empaticas com os alunos;

» Sentir-se motivado paradesempenhar atarefa, semimposicao superior;

» Serreconhecido pelo conselho de turma como o docente adequado a coordenacao

de
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CD da respetivaturma.

DOMINIOS DA CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

Os alunos devem ser orientados e estimulados para o desenvolvimento de:

v

v
v
v

Competéncias pessoais e sociais enquadradas numa cultura de democracia;
Pensamento critico e criativo;

Competéncias de participacdo ativa, plural e responsavel;

Conhecimentos no dmbito de um conjunto de dominios essenciais ao exercicio

de cidadania.

Estas competéncias sdo fundamentais para potenciar as outras areas de saber e a

capacidade de aquisicao de conhecimento formal como indicadas no quadro seguinte:

Dimensoes / Dominios Obrigatoriedade / anos de
Grupo .
escolaridade
Direitos Humanos
Democracia e Instituicoes Politicas
1 Desenvolvimento Sustentavel Todos os anos de escolaridade.
Literacia Financeira e
Empreendedorismo
Saude 2°,9°,12°
Risco e Seguranca Rodoviaria 1°,6°,11°
2 Pluralismo e Diversidade Cultural 3°,5°8°, 10°
Media 4° ,7°,12°

DIMENSOES DA EDUCACAO PARA A CIDADANIA

Direitos Humanos — promover uma cultura de tolerancia, de respeito pela diferenca e

de defesa da dignidade humana, dos Direitos Humanos e das liberdades fundamentais,

em todos os aspetos da vida dos individuos, nomeadamente em questoes relativas a

igualdade de género, a origem nacional, étnica e social, contribuindo para que as

criancas e os jovens adquiram os conhecimentos, as capacidades, os valores e as
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atitudes que lhes permitam compreender, exercer e defender os Direitos Humanos,
assumindo o respeito por estes como responsabilidade de todas as pessoas, em defesa

de sociedades em que exista coesao social, paz, justica, liberdade e democracia.

Democracia e Instituicoes Politicas — assegurar que as criancas e os jovens conhecam

as insti tuicoes democraticas nacionais, regionais e locais e sejam capazes de refletir
sobre cidadania ativa, democracia, ética e integridade na governanca democratica, bem
como debater o papel internacional de Portugal, nomeadamente na Unido Europeia,
num contexto de globalizacao e interdependéncia, assumindo a sua participacao ativa

na co-construcao de um mundo pacifico e livre.

Desenvolvimento Sustentdvel — assegurar que as criancas e os jovens adquiram os

conhecimentos, capacidades, valores e atitudes que lhes permitam contribuir para um
mundo ambiental e socialmente sustentavel, que promova a conservacao da natureza e
da biodiversidade, o bem-estar animal, a pre servacdo dos oceanos e a melhoria da
qualidade de vida das populacdes, atendendo as necessidades das atuais geracoes,

assim como as das geracoes vindouras.

Literacia Financeira e Empreendedorismo — promover a aquisicio de conhecimentos,

capacidades, valores e atitudes no dominio financeiro e utiliza-los para tomar decisoes
informadas sobre recursos financeiros, orcamento, poupanca e investimento,
fomentando o espirito de iniciativa, a criacdo de valor, a proatividade, a curiosidade, a
perseveranca para alcancar objetivos, a ética e a responsabilidade social, no sentido de
preparar as criancas e os jovens para enfrentarem desafios econdmicos e sociais do

mundo contemporaneo.

Saude — assegurar que as criancas e o0s jovens adquiram os conhecimentos,
capacidades, valores e atitudes que incentivem a assuncdo do bem-estar fisico e mental,
integrando na sua vivéncia a impor tancia da alimentacao saudavel, da atividade fisica,
da promocao da saide mental, da salde sexual e reprodutiva, e da vivéncia de relacoes
respeitadoras da intimidade, permitindo escolhas informadas, conscientes e seguras,
contribuindo para a protecao contra todas as formas de violéncia (incluindo a violéncia
no namoro, o assédio, a exploracdo, o abuso fisico, psicolégico e sexual, e a
cibervioléncia) e para a prevencdo de consumos, comportamentos aditivos e
dependéncias.

10
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Risco e Seguranca Rodoviaria — contribuir para que as criancas e os jovens adquiram os

conheci mentos, capacidades, valores e atitudes que lhes permitam identificar perigos,
minimizar vulnerabilida des e agir de forma consciente face a fatores de risco de
acidente rodovidrio e de catastrofe. Pretende também promover atitudes e
comportamentos de autoprotecdo perante riscos naturais, tecnolégicos e mistos, bem
como uma mobilidade segura e sustentavel no ambiente rodoviario, constituindo-se
como abordagem integrada no desenvolvimento de uma cultura de prevencido e

seguranca.

Pluralismo e Diversidade Cultural — contribuir para que as criancas e os jovens

valorizem a diver sidade humana e sejam capazes de interagir com respeito pela
diferenca, com vista a gerar expressoes culturais diversas e respeitadoras dos direitos

constitucionais, num quadro de didlogo, democracia e de defesa dos Direitos Humanos.

Media — incentivar as criancas e os jovens a interpretar a informacao e a utilizar os
meios de comunicacao social, promovendo a literacia mediatica, nomeadamente no
acesso e na utilizacao das tecnologias de informacao e comunicacao, visando a adocao
de atitudes e comportamentos adequa dos a uma utilizacdo critica e segura das
tecnologias digitais, da informacado e dos conteludos gerados por inteligéncia artificial.
Pretende, igualmente, contribuir para a adesao a valores fundamentais, como liberdade
de expressao, compromisso com a ética, salvaguarda dos direitos de autor, seguranca
na Internet, protecao de dados, entre outros, que promovam uma cidadania informada

e responsavel.
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AREAS DE COMPETENCIAS ESPERADAS

PERFIL DOS ALUNOS versus CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

N _;_
LIBERDADE
RESPONSABILIDADE
E INTEGRIDADE
CIDADANI

E PARTICIPACAQ

EXCELENC A
E EXIGENCIA

CURIOSIDADE REFLEXAD
E INOVACAD

ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA - AERSP

Valores:

dignidade humana e direitos humanos;
diversidade  cultural; democracia; justica;
equidade; igualdade; ...

Atitudes:

abertura a alteridade cultural e as conviccoes;
visdes do mundo e praticas diferentes; respeito;
espirito critico; responsabilidade; eficacia pessoal;
tolerancia da ambiguidade; ...

Capacidades:

aprendizagem auténoma; andlise e pensamento;
escuta e observacdo; empatia; flexibilidade e
adaptabilidade; comunicacdo e plurilinguismo;
cooperacao; resolucao de conflitos; ...
Conhecimentos e compreensao critica:

de si mesmo; da linguagem e da comunicacao; do
mundo; da politica; do direito; dos direitos
humanos; da cultura e culturas; das religioes; da
histéria; dos meios de comunicacao social; das
economias; do ambiente e sustentabilidade; ...

12



SUGESTOES METODOLOGICAS / ATIVIDADES

Na abordagem dos diferentes temas de Cidadania deve priorizar-se a contextualizacao
dos mesmos em situacoes da vida real e considerando as especificidades das realidades
locais. E partindo do pressuposto que o “vivido” é mais marcante do que o “ouvido”,
deve procurar-se aplicar a metodologia de trabalho projeto e valorizar o trabalho de

grupo sem menosprezar as restantes praticas do trabalho de sala de aula:

Cidadania e Desenvolvimento na Turma

V
Cue experiéncias reaks Que dreas de Como interligar
de participacio e competénclas | conhecimentos, praticas, Q:E i
= iscussSo?
wivinoa de cidadania?  a desenvolver? agbes e valores?

<

DISCUSSAD DE RECOLHA DE
RESULTADCOS INFORMACAD

8 @

DESAFIO

[g ;

APRESENTACAD

% ! TRATAMENTD DA
UE RESULTADOS @ INFORMACAD

PRODUCAD DE
TRABALHODS

Que Cual a Que parceiros
participacdo de da comunidade
metodologias? E o ar?
cada disciplina? envalver?
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Ensino direto,
trabalho
sistematzado,

Aok Trabalho

Projetos de sala
deaula

de sala
de aula

Participagdo
em projetosda
escolaeem
projetos
pontuais

atividades
livres/

atividades

tematicas

Atividades que podem contribuir para a concretizacdo das aprendizagens no ambito
desta disciplina:

Reflexao em grupo e individual.

Leitura e analise de normativos legais e/ou recomendacgoes e estudos.
Leitura de artigos de referéncia.

Pesquisa autébnoma ou orientada sobre o(s) tema(s) na web.
Troca de experiéncias.

Andlise de textos.

Visionamento e analise de filmes.

Trabalhos individuais e em grupo.

Exposicoes.

Pequenas dramatizacoes.

Comemoracao de datas.

Visitas de estudo.

Debates sobre temas propostos.

Debate com técnicos especializados convidados.
Desenvolvimento de um projeto e sua aplicacdo/apresentacao.

ESTRATEGIA DE EDUCAGAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA - AERSP
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OPERACIONALIZAGCAO DOS PROJETOS
CIDADANIA NO AERSP

ESCOLHA DOS TEMAS / DOMINIOS DE REFERENCIA

Bem-estar animal Sa\)de
Sagumnga ind duca t
oo 0P
‘(\\)(\\3:‘;\\\%5
RSN
O\«@f)\‘e\‘°:€,«@ Professor de
3 Cidadania o

Alunos

GOeS o Partini
Farticipacio Democrat;

Proposta
dominios i 2o
CT f
<

Drasmsodnmnts wwalnatsod
Munds do Trababho .

oot iy Y ) . i
e Literacia Financeira e Educacéo para o Consumo

Coord
Cons. Ped
Dominios nstituicces e Participagac Democratica
EECE Seguranga, Defesa e Paz
Sexualidade

DEFINICAO DO TEMA AGLUTINADOR

’ Conselho de Turma

Docente de Cidadania e

Desenvolvimento.
= ,//\ ‘HA‘_,A»-“""J
Projeto
¥ Cidadania
Alunos
Identificagio projeto

ESTRATEGIA DE EDUCAGAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA - AERSP



PLANIFICACAO DO PROJETO

MONITORIZAGAO / BALANGCO DO PROJETO

ESTRATEGIA DE EDUCAGAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA - AERSP

16



AVALIACAO

O que se avalia

Conhecimento
“o que sabemos”

Competéncias
“como usamos o que
aprendemos”

Atitudes e Valores
“como interagimos com os
outros”

Como se avalia

O que valorizo?
Como pondero?

Modalidades de avaliacao:

- Diagnostica (monitorizacao)

- Formativa

- Sumativa * (exceto no ensino
secundario)

Diversidade das formas e
fontes de recolha e de
registo de informacao

Técnicas e Instrumentos
diversificados adequados

Para que se avalia

(Re)definir estratégias/ medidas de
promocao do sucesso

Reajustar praticas educativas

Definir os efeitos da
avaliacao

Quando se avalia

Carater continuo e sistematico dos
processos de avaliacdo/adaptacao
ao contexto

Final de cada periodo
(avaliacao sumativa *)

ESTRATEGIA DE EDUCACAQ PARA A CIDADANIA DE ESCOLA - AERSP
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» assimilagao do conceito de

cidadania ativa e das suas

diferentes formas de consecugao
na comunidade escolar, local,
nacional e internacional [todos os

ciclos e niveis de ensino]

exercicio de uma cidadania

ativa apoiada no
conhecimento cientifico,

tecnico € tecnologico, No

pensamento critico e criativo e

no respeito pelos Direitos
Humanos [ensino basico e

secundario]

CONCEGAO NAO ABSTRATA DE

CIDADANIA

Construgao da
identidade e da
autoestima
Independéncia e
autonomia

Consciencia de si como
aprendente
Convivéncia

derocratica e cidadania

Educagao Pré-Escolar

DOMINIOS ESSENCIAIS

« Direitos humanos

+ Seguranca Rodoviaria

+ Risco

+ Interculturalidade

+ Instituigoes e panicipagao
democratica

Saude

Sexuatidade

lgualdade de genera
Literacia inanceira e
edUCacad para © consumo

Ensino Basico

= |nstituicoes e
Participacao
democratica

s Desenvolvimento
sustentavel

« Educacao ambiental

s |gualdade de genero

» |nterculturalidade

Ensino Secundario

EMTODA A ESCOLARIDADE

VALORES

» Valorizagao da dignidade
humana e dos direitos
humanos

» Valorizacao da diversidade
cultural

» Valorizagao da democracia,
da justi¢a, da equidade, da
igualdade e do Estado de
direfto

APRENDIZAGENS

ESPERADAS

v
+

RO RN

QUADROC DE REFERENCIA DE COMPETENCIAS PARA A 6ULTURA DEMOCRATICA, DO CONSELHO DA EUROPA

COMPETENCIAS ESSENCIAIS DE FORMAGAO CIDADA

ATITUDES

*

> & 2
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CAPACIDADES

Abertura a alteridade cultural e 4 +
convicodes, visdes domundo &
praticas diferentes
Respeito

Espirito civico
Responsabilidade
Eficacia pessoal
Tolerancia da ambiguidade

* * 4+ *

*

Aprendizagern autonoma
Capacidades de analise e de
pensamento Critico
Capacidades de escuta e obsenvacao
Ernpatia

Flexibilidade e adaptabilidade
Capacidades linguisticas,
comunicativas e plurilingues

CRITICA

CONHECIMENTOS E COMPREENSAQ

« Conhecimento e compreensgo critica

de si mesrno

« Conhecimento e compreensdo critica
da linguagem e da comunicagao
« Conhecimento e coOmMpreensao critica

do mundo: politica, direito, direitos

humanos, cultura e culturas, religioes,
historia, meios de comunicagao social,
economias, ambiente e
sustentabilidade

Cooperacao
Resolugac de conflitos



CRITERIOS DE AVALIACAO

A avaliacao interna das aprendizagens, no ambito da componente de Cidadania e Desenvolvimento, a semelhanca das restantes componentes
curriculares/disciplinas/areas disciplinares, é da responsabilidade dos professores e dos érgaos de administracao e gestao, de coordenacao e
supervisao pedagoégica do agrupamento de escolas/escola ndo agrupada, a quem competirdo os procedimentos adequados a cada um dos
modos de organizacao e funcionamento da referida componente. Tendo em conta as caracteristicas desta componente, a avaliacao devera ter
lugar de forma continua e sistematica, adaptada aos avaliados, as atividades e aos contextos em que ocorre. Assim, as formas de recolha de

informacao deverao ser diversificadas e devem ser utilizadas diferentes técnicas e instrumentos de avaliacao.

Os critérios de avaliacao para a disciplina Cidadania e Desenvolvimento devem considerar o impacto da participacao dos alunos nas atividades

realizadas na escola e na comunidade, constando estas no registo de avaliacio e no certificado de conclusao da escolaridade obrigatéria.

No ensino secundario a area / disciplina de Cidadania e Desenvolvimento em caso algum é objeto de avaliagdo sumativa - Decreto-Lei n°
55/2018, de 6 de julho, Artigo 10°, n° 5, do; Portaria n°® 226-A/2018, de 7 de agosto, Artigo 28°, n° 4 e Artigo 25°, n° 5 - devendo constar nos
registos de avaliacdo / certificados de conclusdo da escolaridade obrigatoria dos/as alunos/as, a participacdo dos mesmos no(s) projeto(s)

desenvolvido(s).

ESTRATEGIA DE EDUCACAQ PARA A CIDADANIA DE ESCOLA - AERSP
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CRITERIOS DE AVALIAGCAO - PRE-ESCOLAR

A Avaliacdo na Educacao Pré-Escolar é marcadamente formativa, tendo efeito no acompanhamento continuo da evolucdo de cada crianca/

grupo nas diferentes areas de contelddo e na adequacao, contemporizada pela acdo educativa, as orientacoes curriculares, a valorizacdo dos

progressos da crianca e a organizacao do ambiente educativo.

No desenvolvimento das competéncias - Comportamentos; Interesse e empenho na realizacao das atividades; Atitudes; Aprendizagens;
Reflexao, pontos fortes e fracos e melhorias possiveis - serdo utilizados procedimentos de natureza descritiva e narrativa, com observacoes

regulares e periddicas, de modo a poder acompanhar a evolucao das varias aprendizagens, sendo a legenda a aplicar a seguinte:

APRECIAQAO QUALITATIVA
A - Adquirida Adquire sempre a(s) competéncia(s)
EA - Em aquisicao Adquire a(s) competéncia(s) as vezes
NA - Nao adquirida Nao adquire a(s) competéncia(s)

ESTRATEGIA DE EDUCACAQ PARA A CIDADANIA DE ESCOLA - AERSP
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Tolerancia da ambiguidade.

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
CRITERIOS DE (A COMPLEMENTAR COM AS DEFINIDAS PELA TUTELA PONDERACAO PROCESSO DE RECOLHA DE
AVALIACAO DE ESCOLA | https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essen INFORMACAO
ciais/cidadania-desenvolvimento.pdf)
SABER APRENDER e Reflexdo em grupo e
SABER CIENTIFICO individual.
TECNICO o Leitura e andlise de
TECNOLOGICO Aprendizagem auténoma. normativos I(fgais e/ou
Capacidade de anélise e pensamento critico. :(t:s(rjrl)esndagoes €
SABER FAZER Conhecimento e compreensao critica da linguagem e da comunicacao. . ) .
, tre . . . e Leitura de artigos de
RACIOCINIO E Identificar e relacionar os elementos/dados numa perspetiva disciplinar 959 referéncia
N . . 6 .
RESOLUCAO DE © mteroﬁsuplmar. A s . . e Pesquisa auténoma ou
Conhecimento e compreensao critica do mundo: Politica, direito, direitos .
PROBLEMAS . L . A orientada sobre o(s)
., humanos, cultura e culturas, religioes, historia, meios de comunicacao temals) na web
PENSAMENTO CRITICO social, economias, ambiente e sustentabilidade. Troca de ex eriéncias
PENSAMENTO CRIATIVO Conhecer e aplicar regras de preservacdo dos recursos materiais e do * Andlise d f ¢ '
CONSCIENCIA E ambiente. © fnalse derextos.
P . N . o Visionamento e andlise
DOMINIO DO CORPO Conhecimento e compreensao critica de si mesmo. de filmes
LINGUAGENS E TEXTOS o Trabalhos individuais e
SENSIBILIDADE ESTETICA em grupo.
E ARTISTICA o Exposicoes.
Capacidade de escuta e observacao.  Pequenas dr~amatizag6es.
Capacidades linguisticas, comunicativas e plurilingue. «  Comemoracdo de datas.
Argumentacio. o Visitas de estudo.
SABER COMUNICAR Comunicador. o Debates sobre temas
INFORMACAO E Respeito. propostos.
COMUNICACAO Espirito civico. . Debat.e com técnicos
Abertura a alteridade cultural e as convic¢oes, visdes do mundo e praticas 259 especializados
diferentes. convidados.
o Desenvolvimento de um

ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA - AERSP
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e Responsabilidade projeto e sua
e Empatia. aplicacao/apresentacao.
o« Cooperacao.

SABER ESTAR o Resolucado de conflitos e/ou de problemas.

o Valorizacdo da dignidade humana e dos direitos humanos.

o Valorizacdo da diversidade cultural.

RELACIONAMENTO o Valorizacao da justica, democracia, equidade, igualdade e do Estado de
INTERPESSOAL / direito.

DESENVOLVIMENTO
PESSOAL E
AUTONOMIA
BEM-ESTAR SAUDE E
AMBIENTE

50%

Nota: Os presentes critérios especificos de avaliagcdo tém por base os “Critérios de avaliacdo” - referencial comum do Agrupamento.
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RECONHECIMENTO DO MERITO DE CIDADANIA

O Agrupamento de Escolas Ribeiro Sanches reconhece os alunos que revelam grandes
capacidades ou atitudes exemplares de superacao das dificuldades ou que desenvolvem
iniciativas ou acoes, igualmente exemplares, de beneficio claramente social ou comunitario ou
de expressao de solidariedade, na escola ou fora dela, através da atribuicdo de um “Prémio de
Valor Ribeiro Sanches”, cujo regulamento de propositura consta em documento préprio.

CONSIDERACOES FINAIS

A implementacao de estratégias de educacdo para a cidadania na escola integra multiplas
vontades e situacoes volateis que requerem flexibilidade e adaptacao, pelo que o presente
documento se institui como plataforma de enquadramento da acao, podendo integrar outras
acoes decorrentes do desenvolvimento do ano escolar e exigentes de outras formas de
intervencao. Para além deste aspeto, todas as situacdes omissas sao avaliadas a luz do quadro
legal inerente a area de Cidadania e Desenvolvimento.

CERTIFICACAO

De acordo com o previsto no ponto 4, art.° 28°, do Decreto-Lei n°® 55/2018, de 6 de julho e
ponto 5, art.° 38°, da Portaria n® 226-A/2018, de 7 de agosto, constard nos registos de
avaliacdo / certificados de conclusao da escolaridade obrigatéria dos/as alunos/as,
a participacdo dos mesmos no(s) projeto(s) desenvolvido(s), nos seguintes termos:

«“«

“No ano letivo / , 0/a aluno/a participou de forma no(s) projeto(s)

APROVACAO

O presente Plano Estratégico para a Educacao para a Cidadania de Escola foi revisto e critérios

de avaliacao aprovados em Conselho Pedagégico, em 18 de novembro de 2025.

Assinado por: Paula Cristina dos Santos Rocha
. , . PereiraVaz
A presidente do Conselho PedagdgicoNum. de Identificagia: 09842784 v veeeeeeeeecresrenreerssennens
Data: 2026.01.06 11:17:26+00'00'

Aprovado em Conselho Geral,em 10 / 12 /2025

. Assinado por: Maria de Lurdes Lopes Pinho
A presidente do Conselho Geral: ....Num. de Identificagio:. 09606640 ....uvveeevernenrerereeresessennennes
Data: 2026.01.06 15:35:06+00'00'
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o9 00
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ANEXO 1 - PLANIFICACAO ANUAL

8 REPUBLICA

PRE-PROJETO ANUAL - CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO / DAC

|
PORTUGUESA ANO /TURMA ......... ANO LETIVO ....... &5{ ER
Block Identificacao do Projeto: ......................... J - OB i
) APRENDIZAGENS ESSENCIAIS ATIVIDADES /. ACBES A
DOMINIOS ¢ DISCIPLINAS /AREAS RECURSOS
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES DESENVOLVER ORIENTADAS
TEMAS ENVOLVIDAS PARCERIAS
PARA O PERFIL DOS ALUNOS
E ATITUDES
Grupo 1

- “Direitos Humanos”

- “Democracia e
Instituicoes Politicas”

- “Desenvolvimento
Sustentavel”

- “Literacia
Financeira e
Empreendedorismo”

Grupo 2

PRODUTO
PROJETO FINAL
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ANEXO 2 - DESCRITORES - FICHA DE OBSERVAGAO (sugestio)

DESCRITORES - FICHA DE OBSERVACAO AVALIACAO
Area Ml | IS S B | MB
ALUNO: N° ANO/TURMA Peri
UNO O/TU eriodo 1 ) 3 4 z
Pesquisa e organiza informacao de acordo com um plano, com vista a elaboracao e a
apresentacao de um novo produto ou experiéncia.
Aquisicao de |Manifesta conhecimento e compreensao critica do mundo: (dominio de CD a trabalhar).

conhecimentos

Expode o trabalho resultante das pesquisas feitas, de acordo com os objetivos definidos, junto
de diferentes publicos, concretizado em produtos discursivos, textuais, audiovisuais e/ou
multimédia, respeitando as regras préprias de cada ambiente.

Relacionamento
pessoal e
autonomia

Revela respeito por si préprio e autoconfianca.

Realiza tarefas demonstrando iniciativa e tomando decisées para conseguir alcancar os seus
objetivos.

Revela atitudes de confianca, resiliéncia e persisténcia perante o seu trabalho.

Desenvolve mecanismos proprios de autorregulacao.

Relacionamento

Revela respeito pelos pares, professores e outros intervenientes no processo pedagogico.

Reconhece e considera opinides e sentimentos alheios.

interpessoal
Coopera e colabora com os outros na prossecucao de objetivos comuns.
Pensamento Distingue factos de opinides e interpretacoes
critico e Analisa criticamente situacdes sociais e o seu proprio desempenho.
pensamento |Ajuiza o que é justo ou injusto em diferentes situacdes
criativo Revela capacidade de criar e inovar.
Trabalho Envolve-se nas atividades de concecao, implementacao e conclusao do projeto
de projeto  Gere o projeto e toma decisdes para resolver problemas

RESULTADO GLOBAL|
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