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“Eu vivi muitos anos em terras onde a escraviddo dos subditos é geral, e vi e observei que
nelas ndo se concebe ideia da humanidade e coragdo mavioso, capaz de obrar agdes de
justica, de ordem, com aquele amor para a espécie humana. Por esta razéo néo creio que
se poderd jamais estabelecer educag¢do boa nem perfeita naquele Estado onde a
escraviddo estiver introduzida, ou a tempo ou sem termo.”

“Mostrarei o prejuizo que causa a boa educagdo a intolerdncia, e que parece impossivel
introduzir-se o trabalho e a industria onde existir esta lei.”

Cartas Sobre a Educagdo da Mocidade, Antdnio Nunes Ribeiro Sanches
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INTRODUCAO

A relacdo entre o individuo e o mundo que o rodeia, construida numa dindmica constante
com os espacos fisico, social, histérico e cultural, coloca a escola o desafio de assegurar a
preparacdo dos alunos para as multiplas exigéncias da sociedade contemporanea.

A complexidade e a acelerada transformacdo que caracterizam a atualidade conduzem,
assim, a necessidade do desenvolvimento de competéncias diversas para o exercicio da
cidadania democratica, requerendo um papel preponderante por parte da escola.Com
efeito, os valores da cidadania encontram-se consagrados nos principios da Lei de Bases
do Sistema Educativo (Lei n.246/86 de 14 de outubro), ao estabelecer-se que o sistema
educativo deverd ser organizado de modo a contribuir para a realizacdo dos alunos,
através do pleno desenvolvimento da sua personalidade, atitude e sentido de cidadania.
Deste modo, os alunos sdo preparados para uma reflexdo consciente sobre os valores
espirituais, estéticos, morais e civicos, no sentido de assegurar o seu desenvolvimento
civico equilibrado.

Os principios, as Areas de Competéncia e os Valores definidos no Perfil dos alunos a saida
da escolaridade obrigatdria confluem para a formacdo do individuo como cidaddo
participativo, iniciando o caminho do exercicio da cidadania ao longo da vida. Por sua vez,
as Aprendizagens Essenciais elencam os conhecimentos, as capacidades e as atitudes a
desenvolver por todos os alunos, conducentes ao desenvolvimento das competéncias
inscritas no Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatdria, no quadro de um
processo de promog¢do da autonomia e flexibilidade curricular. Visando a construcdo
sélida da formagdo humanistica dos alunos, para que assumam a sua cidadania
garantindo o respeito pelos valores democraticos basicos e pelos direitos humanos, tanto
a nivel individual como social, a educagao constitui-se como uma ferramenta vital. Deste
modo, na Cidadania e Desenvolvimento, os professores tém como missdao preparar os
alunos para a vida, para serem cidaddaos democraticos, participativos e humanistas, numa
época de diversidade social e cultural crescente, no sentido reduzir a intolerancia e os

preconceitos, bem como de suprimir os radicalismos violentos.
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LINHAS ORIENTADORAS

A pratica da cidadania constitui um processo participado, individual e coletivo, que
apela a reflexdao e a acdo sobre os problemas sentidos por cada um e pela sociedade.
O exercicio da cidadania implica, por parte de cada individuo e daqueles com quem
interage, uma tomada de consciéncia, cuja evolucdo acompanha as dindmicas de
intervengdo e transformagdo social. A cidadania traduz-se numa atitude e num
comportamento, num modo de estar em sociedade que tem como referéncia os
direitos humanos, nomeadamente os valores da igualdade, da democracia e da
justica social.

Enquanto processo educativo, a educac¢do para a cidadania visa contribuir para a
formacdo de pessoas responsaveis, auténomas, solidarias, que conhecem e
exercem os seus direitos e deveres em didlogo e no respeito pelos outros, com
espirito democratico, pluralista, critico e criativo.

A escola constitui um importante contexto para a aprendizagem e o exercicio da
cidadania e nela se refletem preocupacdes transversais a sociedade, que envolvem
diferentes dimensbGes da educacdo para a cidadania, tais como: educagdo para os
direitos humanos; educagdo ambiental/desenvolvimento sustentavel; educacdo
rodovidria; educacdo financeira; educagdo do consumidor; educagdo para o
empreendedorismo; educacdo para a igualdade de género; educagdo intercultural;
educacdo para o desenvolvimento; educac¢do para a defesa e a seguranga/educacao
para a paz; voluntariado; educagao para os media; dimensao europeia da educacao;
educacdo para a saude e a sexualidade.

A delineagdo de uma Estratégia de Educacdo para a Cidadania de Escola (EECE) deve
encontrar os seus alicerces na cultura da prépria escola, de acordo com as especificidades

e realidades locais, nomeadamente o contexto geografico e socioecondmico.
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IMPLEMENTACAO DA ESTRATEGIA
EDUCACAO PARA A CIDADANIA

AO NIVELGLOBALDAESCOLA

A escola deve assentar as suas praticas em valores e principios de cidadania, de forma a criar um
clima aberto e livre para a discussdo ativa das decisdes que afetam a vida de todos os
membros da comunidadeescolar.

Adiversidade de metodologias e de praticas pedagdgicas adotadas na escola deve serindutora a
aplicacdo em experiéncias reais de participacao e de vivéncia da cidadania, de forma adequada a
cada nivel de educacdo e ensino.

As aprendizagens na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento alicercam-se no
desenvolvimento de competéncias cognitivas, pessoais, sociais e emocionais, ancoradas no
curriculo e desenvolvidas num ciclo continuo e em progressao de “reflexdo-antecipacdo-acao”,
em que as/os alunas/os aprendem através dos desafios da vida real, indo para além da sala de
aulaedaescola,etomando em consideragdo asimplicagdes das suas decisdes e a¢les, tanto para

o seu futuro individual como coletivo.

COORDENACAO DA EECE

A EECE deve ser assegurada por um/a docente membro do conselho pedagdgico.
Compete ao/a coordenador/a da EECE:
e constituir o ponto focal da escola com a Equipa Nacional de Educagdo para a
Cidadania;
e coordenar e monitorizar as estratégias definidas no documento de EECE;
e disponibilizar aos/as docentes todas as informac¢des necessarias a implementacgao
e desenvolvimento de atividades no ambito da EECE;
e promover a troca de experiéncias e cooperagdo entre todos os docentes que
lecionam a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento;
e apresentar um relatdrio anual, o qual deve incluir as necessidades de formacgao
continua de docentes neste dominio;
e apresentar propostas de formag¢do na componente de Cidadania para o pessoal

nao docente.

ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA - AERSP



PERFIL

O/a coordenador/a da EECE deve:

e ter experiéncia de coordenacdo de equipas e capacidade organizativa;

e frequentar/ter frequentado a¢des de formacdo sobre Educacdo para a Cidadania;

e possuir competéncias de utilizacdo de meios tecnoldgicos e de plataformas

digitais;

e conseguir estabelecer e manter relagdes empaticas com discentes, docentes e

pessoal ndo docente, sustentadas em processos de escuta e reconhecimento;

e ter uma visdo intercultural da educacdo (o reconhecimento das culturas em

presenca);

e sentir-se motivado para desempenhar a tarefa, sem imposicao superior;

e revelar experiéncia no desenvolvimento de projetos a nivel de escola e capacidade

de organizacdo coletiva.

AONIVELDATURMA

Pré-escolare 12 CEB

22 e 32CEB

EnsinoSecundario

Cidadania e Area de natureza
Desenvolvimento transdisciplinar

Disciplina auténoma

Area de natureza
Transdisciplinar —
com o contributo de
todas as disciplinas

Docente titular de

Responsabilidade
turma

Docente da
disciplina

Todos os docentes
da turma

Dominios a trabalhar e
competéncias a
desenvolver ao longo do
ano

Conselho de docentes

Conselho de turma

Conselho de turma

Enquadramento EECE

EECE

EECE
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DOCENTE DE ADADANIA EDESENVOLVIMENTO

A disciplina de Cidadania e Desenvolvimento pode ser lecionada por um docente de qualquer
grupo disciplinar, sendo a sua atribuicdo da responsabilidade do diretor, tendo em
consideracao o perfil do professor, que deve:

= Saber identificar e ter respeito pelas diferencas culturais de alunos e da restante
comunidade educativa;

e CriarsituacOes de aprendizagem para os alunos desenvolverem pensamento critico,

trabalho colaborativo e resolucdo de problemas;

e Potenciarsituacdes de aprendizagem em articulacdo com acomunidade;

« Terexperiéncia decoordenacdo de equipas e capacidade organizativa;

= Frequentar/terfrequentadoacdesdeformacdosobre Educacdo paraaCidadania;

e Possuircompeténcias de trabalho em metodologia de projeto;

e Possuircompeténcias de utilizacdo de meios tecnoldgicos;

< Conseguirestabelecer e manter relagbes empaticas com os alunos;

< Sentir-se motivado para desempenharatarefa, semimposicdo superior;

< Serreconhecido peloconselhode turmacomoodocente adequado acoordenacdode CD

da respetivaturma.
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DOMINIOS DA CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

Os/as estudantes devem ser orientados e estimulados para o desenvolvimento de:

v" Competéncias pessoais e sociais enquadradas numa cultura de democracia;

v' Pensamento critico e criativo;

v' Competéncias de participacdo ativa, plural e responsével;

v" Conhecimentos no &mbito de um conjunto de dominios essenciais ao exercicio de cidadania.

Estas competéncias sdo fundamentais para potenciar as outras areas de saber e a capacidade de aquisicao de conhecimento formal como

indicadas no quadro seguinte:

Dominios

2.2 Grupo

Obrigatdrio para todos os niveis e ciclos de
escolaridade (porque se trata de areas
transversais e longitudinais)

Pelo menos em dois ciclos do ensino basico

Com aplicagdo opcional em qualquer ano
de escolaridade

e Direitos Humanos (civis e politicos,
econdmicos, sociais e culturais e de
solidariedade);

e lgualdade de Género;

e Interculturalidade (diversidade
cultural e religiosa);

e Desenvolvimento Sustentavel;

e Educacdo Ambiental;

e Saude (promocdo da saude, saude
publica, alimentacdo, exercicio fisico).

¢ Sexualidade (diversidade, direitos,
saude sexual e reprodutiva);

o Media;

e Instituicdes e participagao
democratica;

e Literacia financeira e educacgdo para

0 consumo;
e Seguranca rodovidria;
e Risco.

Empreendedorismo (na suas
vertentes econdmica e social);
Mundo do Trabalho;

Seguranca, Defesa e Paz;

Bem-estar animal;

Voluntariado;

Outras (de acordo com as
necessidades diagnosticadas pela
escola e que se enquadre no conceito
de EC proposto pelo Grupo).
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DIMENSOES DA EDUCACAO PARA A CIDADANIA

A Educacgao Rodovidria, que se assume como um processo de formacdo ao longo da
vida que envolve toda a sociedade com a finalidade de promover comportamentos
civicos e mudar habitos sociais, de forma a reduzir a sinistralidade rodovidria e assim
contribuir para a melhoria da qualidade de vida das populagdes.

A Educacgdo para o Desenvolvimento, que visa a consciencializacdo e a compreensao
das causas dos problemas do desenvolvimento e das desigualdades a nivel local e
mundial, num contexto de interdependéncia e globalizacdo, com a finalidade de
promover o direito e o dever de todas as pessoas e de todos os povos a participarem e
contribuirem para um desenvolvimento integral e sustentavel.

A Educacdo para a Igualdade de Género, que visa a promocao da igualdade de direitos
e deveres das alunas e dos alunos, através de uma educacdo livre de preconceitos e de
esteredtipos de género, de forma a garantir as mesmas oportunidades educativas e
opcOes profissionais e sociais. Este processo configura-se a partir de uma progressiva
tomada de consciéncia da realidade vivida por alunas e alunos, tendo em conta a sua
evolucdo historica, na perspetiva de uma alteracdo de atitudes e comportamentos.

A Educagao para os Direitos Humanos, que esta intimamente ligada a educacado para a
cidadania democratica, incidindo especialmente sobre o espectro alargado dos direitos
humanos e das liberdades fundamentais, em todos os aspetos da vida das pessoas,
enquanto a educa¢do para a cidadania democratica se centra, essencialmente, nos
direitos e nas responsabilidades democraticos e na participacdao ativa nas esferas
civica, politica, social, econdmica, juridica e cultural da sociedade.

A Educacao Financeira, que permite aos jovens a aquisicdo e desenvolvimento de
conhecimentos e capacidades fundamentais para as decisdes que, no futuro, terdo que
tomar sobre as suas finangas pessoais, habilitando-os como consumidores, e
concretamente como consumidores de produtos e servicos financeiros, a lidar com a
crescente complexidade dos contextos e instrumentos financeiros, gerando um efeito
multiplicador de informacao e de formacgao junto das familias.

A Educagao para a Seguranca e Defesa Nacional, que pretende evidenciar o
contributo especifico dos o6rgaos e estruturas de defesa para a afirmacdo e
preservacao dos direitos e liberdades civis, bem como a natureza e finalidades da sua
atividade em tempo de paz, e ainda contribuir para a defesa da identidade nacional e
para o reforco da matriz histérica de Portugal, nomeadamente como forma de
consciencializar a importancia do patriménio cultural, no quadro da tradicdao universal
de interdependéncia e solidariedade entre os povos do Mundo.
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v" A promoc3o do Voluntariado, que visa o envolvimento das criancas e dos jovens em
atividades desta natureza, permitindo, de uma forma ativa e tdo cedo quanto possivel,
a compreensdo que a defesa de valores fundamentais como o da solidariedade, da
entreajuda e do trabalho, contribui para aumentar a qualidade de vida e para
impulsionar o desenvolvimento harmonioso da sociedade. A criagdo de uma cultura
educacional baseada na defesa destes mesmos valores reforca a importancia do
voluntariado como meio de promoc¢do da coesao social.

v" A Educa¢do Ambiental/Desenvolvimento Sustentavel, que pretende promover um
processo de consciencializacdo ambiental, de promocdo de valores, de mudanca de
atitudes e de comportamentos face ao ambiente, de forma a preparar os alunos para o
exercicio de uma cidadania consciente, dindmica e informada face as problematicas
ambientais atuais. Neste contexto, é importante que os alunos aprendam a utilizar o
conhecimento para interpretar e avaliar a realidade envolvente, para formular e
debater argumentos, para sustentar posicoes e opcOes, capacidades fundamentais
para a participacdo ativa na tomada de decisGes fundamentadas no mundo atual.

v" A Dimens3o Europeia da Educagdo, que contribui para formac3o e envolvimento dos
alunos no projeto de construcdo europeia, incrementando a sua participacdo,
reforcando a protecdo dos seus direitos e deveres, fortalecendo assim a identidade e
os valores europeus. Pretende-se promover um melhor conhecimento da Europa e das
suas instituicdes, nomeadamente da Unido Europeia e do Conselho da Europa, do
patriménio cultural e natural da Europa e dos problemas com que se defronta a
Europa contemporanea.

v" A Educagdo para os Media, que pretende incentivar os alunos a utilizar e decifrar os
meios de comunicagdo, nomeadamente o acesso e utilizagdo das tecnologias de
informacdo e comunica¢do, visando a adogdo de comportamentos e atitudes
adequados a uma utilizagdo critica e segura da Internet e das redes sociais.

v" A Educagdo para a Saude e a Sexualidade, que pretende dotar as criancas e os jovens
de conhecimentos, atitudes e valores que os ajudem a fazer opgdes e a tomar decisdes
adequadas a sua saude e ao seu bem-estar fisico, social e mental. A escola deve
providenciar informagbes rigorosas relacionadas com a protecdo da saude e a
prevencdao do risco, nomeadamente na area da sexualidade, da violéncia, do
comportamento alimentar, do consumo de substancias, do sedentarismo e dos
acidentes em contexto escolar e doméstico.

v" A Educagdo para o Empreendedorismo, quevisa promover a aquisicdo de
conhecimentos, capacidades e atitudes que incentivem e proporcionem o
desenvolvimento de ideias, de iniciativas e de projetos, no sentido de criar, inovar ou
proceder a mudancgas na drea de atuacdao de cada um perante os desafios que a
sociedade coloca.
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v" A Educagdo do Consumidor, que pretende disponibilizar informacdo que sustente
opcOes individuais de escolha mais criteriosas, contribuindo para comportamentos
solidarios e responsaveis do aluno enquanto consumidor, no contexto do sistema
socioecondmico e cultural onde se articulam os direitos do individuo e as suas
responsabilidades face ao desenvolvimento sustentavel e ao bem comum.

v" A Educagdo Intercultural, que pretende promover o reconhecimento e a valorizacdo
da diversidade como uma oportunidade e fonte de aprendizagem para todos, no
respeito pela multiculturalidade das sociedades atuais. Pretende-se desenvolver a
capacidade de comunicar e incentivar a interacdo social, criadora de identidades e de
sentido de pertenca comum a humanidade.

v" A educagdo para a cidadania digital (PADDE), que pretende ajudar a reforcar as
competéncias necessdrias para o utilizador tirar o maximo partido das novas
tecnologias. Por um lado, ajuda a evitar os problemas do mau uso das ferramentas
digitais e, por outro lado, ajuda a tirar o maximo proveito das imensas potencialidades
positivas que os novos meios digitais disponibilizam aos alunos. Mais do que saber
usar uma dada aplicacdo ou nova tecnologia, importa levar os alunos a refletir sobre o
seu impacto nas suas vidas, tomar consciéncia das alternativas reais que existem e
tomar decisGes informadas, conscientes e coerentes. Neste sentido, é fulcral que os
alunos compreendam que o acesso a dispositivos e plataformas online ndo é sindnimo
do exercicio de uma cidadania digital ativa. O papel da Escola é fundamental no
desenvolvimento de competéncias digitais, uma vez que se assiste a um Plano de Acdo
para a Transicdo Digital (Resolugdo do Conselho de Ministros n2 30/ 2020), onde as
tecnologias de informagdao e comunicagao sao ferramentas de apoio, onde a literacia
dos media e da informacdo e a governanca /regulacdo da Internet sdo os novos
conceitos-chave (Cyberbullying, Saude mental e redes sociais, Privacidade e seguranca
de dados, Pirataria e direitos autorais, Crimes cibernéticos, Fake news, Inclusdo
digital).
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AREAS DE COMPETENCIAS ESPERADAS

PERFIL DOS ALUNOS versus CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

o .

o A . .
LIBERDADE

RESPONSABILIDADE
E INTEGRIDADE

CIDADANA

E PARTICIPACAO

EXCELENCA
E EXIGENCA

CURIOSIDADE REFLEXAO
E INOVACAO

ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA - AERSP

Valores:

dignidade humana e direitos humanos;
diversidade  cultural;  democracia; justica;
equidade; igualdade; ...

Atitudes:

abertura a alteridade cultural e as convicgdes;
visdes do mundo e praticas diferentes; respeito;
espirito critico; responsabilidade; eficacia pessoal;
tolerancia da ambiguidade; ...

Capacidades:

aprendizagem autdnoma; andlise e pensamento;
escuta e observagdo; empatia; flexibilidade e
adaptabilidade; comunicagdao e plurilinguismo;
cooperacgao; resolucao de conflitos; ...
Conhecimentos e compreensao critica:

de si mesmo; da linguagem e da comunicagao; do
mundo; da politica; do direito; dos direitos
humanos; da cultura e culturas; das religides; da
histéria; dos meios de comunicacdo social; das
economias; do ambiente e sustentabilidade; ...
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Estratégla de Educagio para a
Cidadanis de Escola

Desenhbada em arbicolacdo
com PE ¢ aprovada em CP

Cornselho Docentes
Conselho de Turma

OPERACIONALIZAGAO - ETAPAS

Os dominios de Educacio
para » Cidadania 2 trabalhae
em CD sdo definidos ¢
p.’.(‘vrl,"n‘)ﬂ', por ano WiV o
por nivel de educacio e
onsino

Os Foruns de Discussdo a
promover numa logica o
Cttura democratica da escola
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Os Desafios a LINCAT a5

tUIMas - eXpenéncias reaks de

participacilo @ de vwencia de

cidadania

AS Ateas O competéncias do

Perfil dos Alunos a

desenvoliver

12



SUGESTOES METODOLOGICAS / ATIVIDADES

Na abordagem dos diferentes temas de Cidadania deve priorizar-se a contextualizacao
dos mesmos em situacdes da vida real e considerando as especificidades das realidades
locais. E partindo do pressuposto que o “vivido” é mais marcante do que o “ouvido”,
deve procurar-se aplicar a metodologia de trabalho projeto e valorizar o trabalho de

grupo sem menosprezar as restantes praticas do trabalho de sala de aula:

Cidadania e Desenvolvimento na Turma

Que experiéncias reals  gue dreas de Come interligar e féruns de
de participacio e competéneclas | conhecimentos, praticas, SorLaalin?
wvivbnoa de cidadania? a desenvolver? aches e valoras?
DISCUSSA0 DE RECOLHA DIE
RESLULTADOS INFORMACAD
DESAFIO
APRESENTALAC TRATAMENTO DA
[
DE RESULTADOS @ INFORMACAD
prODUCRO DE
TRABALHOS
Cual 3 Que parceiros
Que ici d idad
participagdo de a comunidade
metodologias? - lver?
cada disciplina? envalver?
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Ensino direto,
trabalho
sistematzado,

Ex:r;if;:ﬁ.- Tra ba | ho

Projetos de sala
deaula

de sala
de aula

atividades Participagao
f em projetos da

livres |
L escolaeem
atividades .
projetos

tematicas i .
pontuais

Atividades que podem contribuir para a concretizacdo das aprendizagens no ambito
desta disciplina:

Reflexdao em grupo e individual.

Leitura e andlise de normativos legais e/ou recomendacgdes e estudos.
Leitura de artigos de referéncia.

Pesquisa auténoma ou orientada sobre o(s) tema(s) na web.
Troca de experiéncias.

Analise de textos.

Visionamento e anadlise de filmes.

Trabalhos individuais e em grupo.

Exposi¢cdes.

Pequenas dramatizagdes.

Comemoracgao de datas.

Visitas de estudo.

Debates sobre temas propostos.

Debate com técnicos especializados convidados.
Desenvolvimento de um projeto e sua aplicacdo/apresentacdo.

ESTRATEGIA DE EDUCAGAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA - AERSP
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OPERACIONALIZAGAO DOS PROJETOS
CIDADANIA NO AERSP

ESCOLHA DOS TEMAS / DOMINIOS DE REFERENCIA

Bem-estar animal SaUde
S lar < i-,..,‘v
Sopurrce Podrrins "‘\’ v
W
\?,\\Oq.cé” Professor de
g Cidadania ia
g
‘E‘
fa}
o
Alunos g
Proposta =
dominios =
3 CT g
<8 - o
3 A
Risco o i
oo SOX dade W@..SSCO
s L “i07 Literacia Financeira e Educag&o para o Consumo
Dominios Instituicoes e Participagcao Democratica
EECE Seguranga, Defesa e Paz
Sexualidade

DEFINICAO DO TEMA AGLUTINADOR

‘ Conselho de Turma

——
//\m P
& 7

Projeto
Cidadania

Docente de Cidadania e
Desenvolvimento.

Alunos
Identificagdo projeto

Flesibilidade |
Curricular |
\ Patriménio ambiental
e cultural de

P ES Penamacor

ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA - AERSP
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PLANIFICACAO DO PROJETO

MONITORIZAGCAO / BALANCO DO PROJETO

ESTRATEGIA DE EDUCAGAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA - AERSP
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AVALIACAO

O que se avalia

Conhecimento
“0 que sabemos”

Competéncias
“como usamos o que
aprendemos”

Atitudes e Valores
“como interagimos com os
outros”

Como se avalia

O que valorizo?
Como pondero?

Modalidades de avaliagdo:

- Diagnéstica (monitorizagao)

- Formativa

- Sumativa * (exceto no ensino
secundario)

Diversidade das formas e
fontes de recolha e de
registo de informacdo

Técnicas e Instrumentos
diversificados adequados

Para que se avalia

(Re)definir estratégias/ medidas de
promog¢ao do sucesso

Reajustar praticas educativas

Definir os efeitos da
avaliagao

Quando se avalia

Carater continuo e sistematico dos
processos de avaliagdo/adaptacgdo
ao contexto

Final de cada periodo
(avaliagdo sumativa *)

17



« assimilagdo do conceito de

cidadania ativa e das suas

diferentes formas de consecucao
na comunidade escolar, local,
nacional e internacional [todos os

ciclos e niveis de ensino]

exercicio de uma cidadania

ativa apoiada no
conhecimento cientifico,

teécnico e tecnologico, no

pensamento critico e criativo e

no respeito pelos Direitos
Humanos [ensino basico e

secundario]

CONCECAO NAO ABSTRATA DE

CIDADANIA

Construgao da
identidade e da
autoestima
Independéncia e
autonomia

Consciéncia de si como
aprendente
Convivéncia

democratica e cidadania

Educag¢ao Pré-Escolar

DOMINIOS ESSENCIAIS

« Direitos humanos

» Seguranga Rodovidria

+ Risco

« Interculturatidade

« Instituigoes e participagao
democratica

+ Saude

» Sexuatidade

« lgualdade de geénero

» Literacia financeira e
educacio para © consumo

Ensino Basico

s |nstituicoes e
Participacao
democratica

s Desenvolvimento
sustentavel

« Educagdo ambiental

= |gualdade de genero

= |nterculturalidade

Ensino Secundario

EMTODA A ESCOLARIDADE

VALORES

= \alorizacao da dignidade
humana e dos direitos
humanos

* \Valorizagao da diversidade
cultural

» Valorizagao da democracia,
da justi¢a, da equidade, da
igualdade e do Estado de
direito

ePsPEIIBINPOETSN

APRENDIZAGENS

ESPERADAS

.
*

L B B

QUADRO DE REFERENCIA DE COMPETENCIAS PARA A CULTURA DEMOCRATICA DO CONSELHO DA EUROPA

COMPETENCIAS ESSENCIAIS DE FORMAGCAO CIDADA

ATITUDES

.

$ & & »

ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA - AERSP

CAPACIDADES

Abertura 3 alteridade cultural e as .
convicgoes, visdes domundo e
praticas diferentes
Respeito

Espirito civico
Responsabilidade
Eficacia pessoal
Tolerancia da ambiguidade

* * 4 0 +

+

Aprendizagem autonoma
Capacidades de analise e de
pensamento critico
Capacidades de escuta e observacao
Empatia

Flexibilidade e adaptabilidade
Capacidades linguisticas,
comunicativas e plurilingues

CRITICA

CONHECIMENTOS E COMPREENSAQ

+« Conhecimento e compreensao critica

de si mesmo

« Conhecimento e compreensao critica
da linguagem e da comunicagao
« Conhecimento e compreensao critica

do mundo: politica, direito, direitos

humanos, cultura e culturas, religioes,
historia, meios de comunicacdo social,
economias, ambiente e
sustentabilidade

Cooperacao
Resolug¢ao de conflitos



AREAS DE

COMPETENCIAS
DO PERFIL DOS
ALUNOS (ACPA)

DESCRITORES
DO PERFIL DOS
ALUNOS

Conhecedor

(©)

Conhecedor /
Criativo /
Comunicativo /
Colaborativo
(A,C,D,E )

Informacgao e
comunicagao

Linguagens e textos

Conhecedor,
participativo,
autonomo,
comunicador
(A,B,C,D,E, F)

Critico / informado /
culto
(D, E, F)

Criativo, autonomo e
participativo
(8,CF)

)
)
O
=
0
O
o ©
v
25
=0
g%
5 B
e Y

Criativo, autonomo
(C, D)

Critico/ Analitico (A,
B (DG

Critico,
questionador,
sabedor,
comunicativo
(D, E)

Criativo
(A, C,D,J)

ESTRATEGIA DE EDUCAGAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA - AERSP

Pensamento critico e

pensamento criativo

Relacionamento
interpessoal

Criativo,
colaborador,
responsavel,
autonomo
(C,D, E, F)

Conhecedor,
questionador critico,
colaborador,
responsavel,

autonomo
(C, D, E, F)

Questionador (D)

Desenvolvimento
pessoal e autonomia

Bem-estar, salde e
ambiente

Questionador
(A, F,G,1,J)

Questionador,
conhecedor,
informado, criativo,
comunicativo,
participativo,
colaborador,
responsavel,
auténomo, cuidador
de si e do outro
(AB,C,D,EF,G,
1,J)

’

artistica

Sensibilidade estética e

Cuidador de si e do

outro
(8,E, F, G)

Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,I)

Participativo/
colaborador
(8,C,D,E,F)

Saber cientifico,

209
e
€S
(o]
° g
o
©

.

. ¢

on

g 3

e 3)

o (&)

)

Q

o

9

c

)

9

Sistematizador/
organizador
(A, B,C 1, J)

Respeitador da
diferenca/do outro
(Av B) Ey Fr H)

Autoavaliador
(transversal as areas)
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CRITERIOS DE AVALIACAO

Os critérios de avaliacdo para a disciplina Cidadania e Desenvolvimento devem considerar o impacto da participacdo dos alunos nas atividades realizadas na
escola e na comunidade, constando estas no registo de avaliacdo e no certificado de conclusdo da escolaridade obrigatéria.

No ensino secundario a area / disciplina de Cidadania e Desenvolvimento em caso algum é objeto de avaliacdo sumativa - Decreto-Lei n2 55/2018, de 6 de
julho, Artigo 1092, n2 5, do; Portaria n? 226-A/2018, de 7 de agosto, Artigo 282, n2 4 e Artigo 259, n? 5 — devendo constar nos registos de avaliacdo /
certificados de conclusdo da escolaridade obrigatdria dos/as alunos/as, a participacdo dos mesmos no(s) projeto(s) desenvolvido(s).

CRITERIOS DE AVALIACAO — PRE-ESCOLAR

A Avaliacdo na Educacdo Pré-Escolar é marcadamente formativa, tendo efeito no acompanhamento continuo da evolucdo de cada crianga/ grupo nas diferentes

areas de conteldo e na adequacgdo, contemporizada pela a¢do educativa, as orientagGes curriculares, a valorizacdo dos progressos da crianga e a organiza¢do do
ambiente educativo.

No desenvolvimento das competéncias - Comportamentos; Interesse e empenho na realizagdo das atividades; Atitudes; Aprendizagens; Reflexdo, pontos fortes e

fracos e melhorias possiveis — serdo utilizados procedimentos de natureza descritiva e narrativa, com observagdes regulares e periddicas, de modo a poder
acompanhar a evolugdo das vdrias aprendizagens, sendo a legenda a aplicar a seguinte:

APRECIACAO QUALITATIVA
A - Adquirida Adquire sempre a(s) competéncia(s)
EA - Em aquisi¢ao Adquire a(s) competéncia(s) as vezes
NA - N3o adquirida Ndo adquire a(s) competéncia(s)

20
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CRITERIOS DE D?EMI\:ITSO : APRENDIZAGENS ESSENCIAIS PONDERAGAO PRI:E?:giS:;AO I?EE
AVALIACAO DE ESCOLA MODULOS INFORMAGAO
SABER APRENDER .
. Reflexdo em grupo e
SABER CIENTIFICO individual.
TECNICO, Aprendizagem auténoma. Leitura € anélise.de
TECNOLOGICO Obrigatérios Capacidade de andlise e pensamento critico. normativos legais
Conhecimento e compreensdo critica da linguagem e da e/ou B
SABER FAZER comunicag3o. recomendacdes e
RACIOCINIO E RESOLUCAO Identificar e relacionar os elementos/dados numa 25% es'Fudos. _
DE PROBLEMAS Direitos Humanos perspetiva disciplinar e interdisciplinar. Leitura de artigos de
g Idade de Gé Conhecimento e compreensdo critica do mundo: Politica, direito, referéncia.
PENSAMENTO CRITICO Igualdade de Genero , : ,
i direitos humanos, cultura e culturas, religides, histéria, meios de Pesquisa autonoma
Interculturalidade i
PENSAMAENTO CRlAT'YO Desenvolvimento comunicagao social, economias, ambiente e sustentabilidade. ou orientada sobre
CONSCIENCIA E DOMINIO Sustentavel Conhecer e aplicar regras de preservacio dos recursos o(s) tema(s) na web.
DO CORPO Educacio Ambiental materiais e do ambiente. Troca.cAje .
LINGUAGENS E TEXTOS Salude Conhecimento e compreensdo critica de si mesmo. expferlenuas.
SENSIBILIDADE ESTETICA E Sexualidade Andlise de textos.
. Media Visionamento e
ARTISTICA Instituicdes e analise de filmes.
Participagao jl'ra'b:fllhos'
Democratica individuais e em
. - . rupo.
SABER COMUNICAR tgizz(;lgoﬁpnaargcoelra e Capacidade d(? esc'utfa e observac';éo.' - ixpzsigc“)es.
INFORMACEO E c CapaC|dades~I|ngU|stlcas, comunicativas e plurilingue. Pequenas
A onsumo Argumentagdo. dramatizagdes
COMUNICACAO Seguranca Rodoviaria Comunicador. 25% GOes.

Risco

Comemoragao de
datas.
Visitas de estudo.

ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA - AERSP
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SABER ESTAR

RELACIONAMENTO
INTERPESSOAL /
DESENVOLVIMENTO
PESSOAL E
AUTONOMIA
BEM-ESTAR SAUDE E
AMBIENTE

Opcionais

Empreendedorismo
Mundo do Trabalho
Seguranca, Defesa e
Paz

Bem-estar Animal
Voluntariado
Outras...

Respeito.

Espirito civico.

Abertura a alteridade cultural e as convicgbes, visées do mundo e
praticas diferentes.

Tolerancia da ambiguidade.

Responsabilidade

Empatia.

Cooperagao.

Resolugdo de conflitos e/ou de problemas.

Valorizagdo da dignidade humana e dos direitos humanos.
Valorizacdo da diversidade cultural.

Valorizacdo da justica, democracia, equidade, igualdade e do
Estado de direito.

50%

Debates sobre
temas propostos.
Debate com
técnicos
especializados
convidados.
Desenvolvimento de
um projeto e sua
aplicacdo/apresenta
¢ao.

Nota: Os presentes critérios especificos de avaliagao tém por base os “Critérios de avaliagdo” — referencial comum do Agrupamento.

ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA - AERSP
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DOMINIOS , TEMAS E APRENDIZAGENS A DESENVOLVER

. Ens. Sec. Ens. Sec.
a- EB 22 CEB EB
Ano letivo 2021 / 22 I;re ¢ ¢ ¢ Cient. Humanistico C. Profissional
i sc.
Turmas envolvidas 30 5o 62 70 8o 9o 102 11° 120 102 112 120
Domini A/B
omini Direitos humanos X X / A/B | A/B A X X
os A
Obrigat Igualdade de género X A/B A X X
Orios
para Interculturalidade X B A/B A X
todos Desenvolvimento B B
0s sustentavel
CIC’|OS. e Educagdo Ambiental X X A/B | A/B B B X
Niveis
de Satide X X A/B | AB| A | A/B X
Ensino
Domini Sexualidade A
os -
Obrigat Media
Orios Instituigdes e Participagao y
para Democratica
dois Literacia Financeira e
. ~ B B
Ciclos Educacdo para o Consumo
do Seguranca Rodovidria X X A/B A
Ensino
Basico Risco X A
Empreendedorismo A X X X
Mundo do Trabalho X X
Domini
os Seguranga, Defesa e Paz
opc.iona Bem-estar animal X
is
Voluntariado
Outras: X
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DOMINIOS , TEMAS E APRENDIZAGENS A DESENVOLVER

. Ens. Sec. Ens. Sec.
A 12 CEB 22 CEB 2 CEB
Ano letivo 2022 / 2023 I;re ¢ ¢ 32C Cient. Humanistico C. Profissional
i scC.
Turmas envolvidas 30 32/4¢ 5o 62 79 8o 9o 102 112 120 102 110 120
" Direitos humanos X X X AB AB AB | AB
o 9
- Igualdade de género X X A AB AB
R
B s Interculturalidade X X AB | AB| AB | B AB
[F1]
3 ° o ) Vi
2 S a esenvolvimento X X AB | B AB | A AB | AB
9 50 sustentavel
E "2
€ g 2 Educagdo Ambiental X X AB B B
8 o
Saude X X X AB AB AB

o Sexualidade
o=
= £ Media A
\3 wl
s 0 Instituicdes e Participagao
= w O (o X AB
2 o .2 Democratica
O Gc ¥ - P -
v O s Literacia Financeira e A
-8 -g Educacdo para o Consumo
g -,?, Seguranca Rodovidria X
O &

= Risco

Empreendorismo

(%]

g Mundo do Trabalho AB

§- Seguranca, Defesa e Paz X AB AB

(%]

.g Bem-estar animal X X X AB

g Voluntariado A AB

(a]

Outras: X
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DOMINIOS , TEMAS E APRENDIZAGENS A DESENVOLVER

Ano letivo 2023 / 24
Turmas envolvidas

Pré-
Esc.

Ens. Sec.

Cient. Humanistico

4

102

11¢

12¢

Dominios Obrigatérios

para todos os Ciclos e

Niveis de Ensino

Direitos humanos

X

X

Igualdade de género

x | X

X

Interculturalidade

Desenvolvimento
sustentavel

Educacdo Ambiental

Saude

Dominios Obrigatérios
para dois Ciclos do Ensino

Basico

Sexualidade

Media

Instituicdes e Participagao
Democratica

Literacia Financeira e
Educacdo para o Consumo

Seguranca Rodovidria

Risco

Dominios opcionais

Empreendorismo

Mundo do Trabalho

Seguranca, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Outras:
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Ano letivo 2024 / 25
Turmas envolvidas

DOMINIOS , TEMAS E APRENDIZAGENS A DESENVOLVER

Pré-
Esc.

Ens. Sec. Ens. Sec.
1° CEB 22 CEB 2 CEB
¢ ¢ 32C Cient. Humanistico C. Profissional
Q 3¢ e 62 82 1092 1192 12¢2 1092 11¢° 12°

Dominios Obrigatérios

para todos os Ciclos e

Direitos humanos

Igualdade de género

Interculturalidade

Desenvolvimento
sustentavel

Niveis de Ensino

Educacdo Ambiental

Saude

Dominios Obrigatérios
para dois Ciclos do Ensino

Sexualidade

Media

Instituicdes e Participagao
Democratica

Basico

Literacia Financeira e
Educacdo para o Consumo

Seguranca Rodovidria

Risco

Dominios opcionais

Empreendorismo

Mundo do Trabalho

Seguranca, Defesa e Paz

Bem-estar animal

Voluntariado

Outras:
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RECONHECIMENTO DO MERITO DE CIDADANIA

O Agrupamento de Escolas Ribeiro Sanches reconhece os alunos que revelam grandes
capacidades ou atitudes exemplares de superacdo das dificuldades ou que desenvolvem
iniciativas ou agdes, igualmente exemplares, de beneficio claramente social ou comunitario ou
de expressdo de solidariedade, na escola ou fora dela, através da atribuicdo de um “Prémio de
Valor Ribeiro Sanches”, cujo regulamento de propositura consta em documento préprio.

CONSIDERACOES FINAIS

A implementacdo de estratégias de educacdo para a cidadania na escola integra multiplas
vontades e situacBes volateis que requerem flexibilidade e adaptacdo, pelo que o presente
documento se institui como plataforma de enquadramento da ac¢do, podendo integrar outras
acoes decorrentes do desenvolvimento do ano escolar e exigentes de outras formas de
intervencdo. Para além deste aspeto, todas as situacdes omissas sdo avaliadas a luz do quadro
legal inerente a area de Cidadania e Desenvolvimento.

CERTIFICACAO

De acordo com o previsto no ponto 4, art.2 282, do Decreto-Lei n? 55/2018, de 6 de julho e
ponto 5, art.2 382, da Portaria n2 226-A/2018, de 7 de agosto, constard nos registos de
avaliagdo / certificados de conclusdo da escolaridade obrigatéria dos/as alunos/as,
a participacdo dos mesmos no(s) projeto(s) desenvolvido(s), nos seguintes termos:

“No ano letivo / , 0/a aluno/a participou de forma no(s) projeto(s) “

APROVACAO

O presente Plano Estratégico para a Educacao para a Cidadania de Escola foi revisto e
(re) aprovado em reunido do conselho pedagdgico, realizada em 12 de outubro de 2022.
Atualizado em 16 de outubro de 2023

O presidente do conselho pedagdgico: ;-: g
PP aial F
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ANEXO 1 - DOCUMENTOS DE REFERENCIA / WEB SITES PARA CONSULTA

e Perfil do Aluno (Despacho n2 6478/2017, de 26 de julho)
e Aprendizagens Essenciais

e Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania

e Enquadramento de Cidadania e Desenvolvimento

e Referenciais em Cidadania e Desenvolvimento

e Decreto-Lei n255/2018 de 6 de julho

e Decreto-Lei n254 /2018 de 6 de julho

e http://www.dge.mec.pt/educacao-para-a-cidadania/documentos-de-referencia

e www.cig.gov.pt/documentacao-de-referencia/

e https://www.seguranet.pt/

e https://www.casa-qui.pt/index.php/servicos/gav

e http://ensina.rtp.pt/artigo/recursos-de-cidadania/?fbclid=IwAR0s3 uoOuvhH-

8lcQL108mOt8Aiy6rLwSI3r3brgrDLKAg-Ap7-MwwzdXc

e Estratégia Nacional para a Integracdo das Comunidades Ciganas, 2013-2020

e Plano Estratégico para as Migracdes, 2015-2020

e Plano Nacional para a Igualdade de Género, Cidadania e Nao Discriminac¢do, 2014-2017
e Plano Nacional de Prevengdo e Combate a Violéncia Doméstica e de Género, 2014-2017
e Plano Nacional de Prevengdo e Combate ao Trafico de Seres Humanos, 2014-2017

e Estratégia Nacional de Educacao para o Desenvolvimento, 2010-2015

e Plano Estratégico da Seguranga Rodoviaria 2016

e Declaragdo de Paris (Declaracao sobre a Promoc¢do da Cidadania e dos Valores Comuns
da Liberdade, Tolerancia e Nao-discriminacdo através da Educacdo, de 17 de margo de
2015)

e (Carta sobre Educacdo para a Cidadania Democratica e para os Direitos Humanos

e Competéncias para uma Cultura da Democracia. Viver juntos em igualdade em
sociedades democraticas culturalmente diversas ONU/UNESCO
e ONU - Declaragdo Universal dos Direitos Humanos (10 dezembro, 1948)

e ONU - Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, 2016-20305

e UNESCO - Educacdo para a Cidadania Global: preparar os aprendentes para os desafios
do século XXI (2014)
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http://www.dge.mec.pt/educacao-para-a-cidadania/documentos-de-referencia
http://www.cig.gov.pt/documentacao-de-referencia/
https://www.seguranet.pt/
https://www.casa-qui.pt/index.php/servicos/gav
http://ensina.rtp.pt/artigo/recursos-de-cidadania/?fbclid=IwAR0s3_uoOuvhH-8IcQL1O8m0t8Aiy6rLwSl3r3brgrDLKAq-Ap7-MwwzdXc
http://ensina.rtp.pt/artigo/recursos-de-cidadania/?fbclid=IwAR0s3_uoOuvhH-8IcQL1O8m0t8Aiy6rLwSl3r3brgrDLKAq-Ap7-MwwzdXc

ANEXO 2 - PLANIFICAGAO ANUAL

PRE-PROJETO ANUAL — CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO / DAC

REPUBLICA
PORTUGUESA ic
EEEEE ANO/TURMA .......  ANOLETIVO .../ ...... | f &
Identificacao do Projeto. .........................
DOMINIOS PERFIL APRENDIZAGENS ATIVIDADES A DISCIPLINAS RECURSOS
TEMAS DO ALUNO ESSENCIAIS DESENVOLVER ENVOLVIDAS PARCERIAS
PRODUTO

PROJETO FINAL

ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA - AERSP




ANEXO 3 - DESCRITORES - FICHA DE OBSERVACAO

DESCRITORES - FICHA DE OBSERVAGCAO AVALIACAO
Area M| 1S | s| B |MB
5 o 1
ALUNO: N ANO/TURMA Periodo 1 5 3 4 5
Pesquisa e organiza informacdo de acordo com um plano, com vista a elaboracdo e a
apresentacdo de um novo produto ou experiéncia.
Aquisicao de |Manifesta conhecimento e compreensdo critica do mundo: (dominio de CD a trabalhar).

conhecimentos

Expde o trabalho resultante das pesquisas feitas, de acordo com os objetivos definidos, junto
de diferentes publicos, concretizado em produtos discursivos, textuais, audiovisuais e/ou
multimédia, respeitando as regras préprias de cada ambiente.

Relacionamento
pessoal e
autonomia

Revela respeito por si préprio e autoconfianca.

Realiza tarefas demonstrando iniciativa e tomando decisGes para conseguir alcangar os seus
objetivos.

Revela atitudes de confianca, resiliéncia e persisténcia perante o seu trabalho.

Desenvolve mecanismos préprios de autorregulagao.

Relacionamento

Revela respeito pelos pares, professores e outros intervenientes no processo pedagdgico.

Reconhece e considera opinides e sentimentos alheios.

interpessoal
Coopera e colabora com os outros na prossecuc¢ao de objetivos comuns.

Pensamento  |Pistingue factos de opinides e interpretagdes

critico e Analisa criticamente situagdes sociais e o0 seu préprio desempenho.
pensamento  |Ajuiza o que é justo ou injusto em diferentes situacdes

AT Revela capacidade de criar e inovar.

Trabalho Envolve-se nas atividades de concec¢do, implementacao e conclusdo do projeto

de projeto  Gere o projeto e toma decisdes para resolver problemas

RESULTADO GLOBAL

ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA - AERSP
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