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Oferta educativa 2018-2019

O Agrupamento de Escolas Ribeiro Sanches (AERS) leciona os niveis de educacéo e ensino
do pré-escolar ao 12.° ano de escolaridade, nas vertentes de ensino basico (regular, artistico
especializado, cursos de educacao e formacédo) e ensino secundario (cientifico humanistico e
profissional), proporcionando o desenvolvimento pleno e harmonioso da personalidade das
criangas e jovens que o frequentam.

O AERS, em parceria com a Academia de Musica e Danc¢a do Fundao, oferece em regime articulado /
turma mista, o ensino artistico especializado de musica nos 2.° e 3.° CEB.

No ano letivo 2018/19, de acordo com a legislacdo em vigor e rede escolar aprovada, a oferta

educativa disponibilizada € a seguinte:

Pré-escolar
) Carga horaria
Componentes do curriculo
(semanal)
AREA Conhecimento de Si
Formacgao pessoal e social )
Autonomia
Relacdo com os Outros
Educacao Fisica
: Educacao Artistica Musica e Danca
AREA - P 25 Horas
N . N Dominios Artes Visuais
Expressao e comunicacgao
Linguagem oral e Abordagem a escrita
Matematica
Meio Préximo
AREA Outros Meios e Culturas
Conhecimento do Mundo Ciéncias
Mundo Tecnoldgico e Utilizagdo das Tecnologias
Atividades de animacé&o e de apoio a familia (AAAF)
CONTEMPLA OBJETIVOS
Antecipacao de horario Dar resposta as familias no que diz respeito a complementaridade de horario da
Almoco componente letiva.
Prolongamento de horério Desenvolver a socializagéo da crianga num ambiente de bem-estar, privilegiando
a livre escolha e satisfacdo da crianca.
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Ensino basico

4+ 1°ciclo:

Portugués 7

Matematica m 7

Estudo do Meio v S 3 3
Educacdo Artistica e Educacéo Fisica c) g g ™ R —

.o ;. .=
Expressdes Artisticas e Fisico-motoras T2|O | e 3
: - - 2| F
Apoio ao estudo a Portugués O c 1 1
Apoio ao estudo a Matematica § 1 1
Oferta Complementar — Ambiente e Patrimdnio Cultural (1° Ano) d) 1 1
Educacédo para a Cidadania (2° Ano

Educacédo Moral e Religiosa a)

Atividades de enriquecimento curricular b)

Desporto e Movimento-1° e 2° ano

Ensino da MUsica- 1° e 2° ano

Inglés- 1° e 2° ano

Rl RN

Artes Plasticas- 1° e 2° ano

Portugués

Matematica
Estudo do Meio
Expressoes Artisticas e Fisico-motoras

Inglés

Apoio ao estudo a Portugués

Apoio ao estudo a Matemética

PPN W W 00|

Oferta Complementar — Educacgéo para a Cidadania

Educacédo Moral e Religiosa a)

Atividades de enriquecimento curricular b)

Desporto e Movimento 1
Atividades de Expressdo Dramética 1
Iniciacdo a Programacéo 1

a) Disciplina de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa.
b) A entidade promotora das AEC é o Agrupamento de Escolas Ribeiro Sanches de Penamacor.
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As AEC sdao atividades de caréacter facultativo e de natureza eminentemente lidica, formativa e cultura

c) A escola tem a possibilidade de prever coadjuvacdes na Educacéo Artistica e na Educacao Fisica, sempre
gue adequado, privilegiando, para o efeito, 0s recursos humanos disponiveis.

d) A(s) nova(s) componente(s), apresenta(m) identidade e documentos curriculares préprios com base nos
conceitos de ambiente, de patrimonio e de poder local os alunos vao conhecer o patriménio material e imaterial
do seu concelho e compreender a importancia da sua participacdo como cidadaos ativos e responsaveis, na
construcao de uma comunidade melhor.

e) Areas de integrac&o curricular transversal.
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+ 2°iclo:
Carga horaria semanal
Componentes do Curriculo (x 45 minutos)
5.%ano 6.%ano Total Ciclo
Linguas e estudos sociais
Portugués 6 6
Inglés 3 3 24
Histéria e Geografia de Portugal 2 3
Cidadania e Desenvolvimento 1
A Matematica e ciéncias
Di _rcle_as Matematica 6 6 18
ISCIplinares Ciéncias Naturais 2 3
Educacdo artistica e tecnolégica
Educacéo Visual 2 2 12
Educacao Tecnoldgica 2 2
Educacéo Musical 2 2
Tecnologias da Informag&o e Comunicacdo 1
Educacéo Fisica 3 3 6
Educacao Moral e Religiosa a) 1 1 2
Oferta Complementar - Ambiente e Patriménio Cultural b) 1 19) 2
Educacéo para a Cidadania
Apoio ao estudo 2¢) 5 d) 10
Complemento a Educacéo Artistica - ver opcoes €) )
Méximo Global 36 (37) 36 (37) 74 1)

a) Disciplina de oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa.

b) A(s) nova(s) componente(s), apresenta(m) identidade e documentos curriculares préprios com base nos
conceitos de ambiente, de patriménio e de poder local os alunos vao conhecer o patriménio material e imaterial
do seu concelho e compreender a importancia da sua participagdo como cidad&os ativos e responsaveis, na
construcdo de uma comunidade melhor.

c) Componente de apoio as aprendizagens cuja oferta é objeto de decisdo da escola, bem como a sua
organizacao, o tempo que lhe é destinado e as regras de frequéncia.

d) Oferta obrigatéria para a escola, de frequéncia facultativa para os alunos e depois de obtido o acordo dos
encarregados de educacéo. As disciplinas sao: Portugués, Matematica, Historia e Geografia de Portugal, Inglés
e Ciéncias Naturais.

e) Componente que possibilita a frequéncia de outros dominios da area artistica, ao longo do ciclo, cuja oferta
€ objeto de deciséo da escola, bem como a sua organizacao, o tempo que lhe é destinado e as regras de
frequéncia, privilegiando, para o efeito, os recursos humanos disponiveis, através da utilizacdo do conjunto de
horas de crédito. Em regime semestral com Educac¢éo Musical e Educagéo Visual.

f) Curriculo antigo.

g) Frequéncia obrigatdria para os alunos, desde que criada pela escola, em fungéo da gestao do crédito letivo

disponivel.
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+ 3°ciclo:

Componentes do Curriculo

Carga horaria semanal
(X 45 minutos)

7.°ano 8.°%ano | 9.°ano | Total Ciclo
Portugués 5 5 5 15
Lingua Estrangeira | (Inglés) 3 2 2 16
Lingua Estrangeira Il (Francés) 3 3 3
Ciéncias Humanas e Sociais
s HEAE R
@ Cidadania e Desenvolvimento 1
@ Matematica 5 5 5 15
% Ciéncias Fisicas e Naturais
2 C,ié.ncias Na}tu.rais 3 3 3 18
4! Fisico — Quimica 3 3 3
‘g Expressdes e Tecnologias
Educacéo Visual 2 2 3
Complemento a Educacéo Artistica a) 2 2 11
Tecnologias de Informacdo e Comunicagéo a)
Educacdo Fisica 3 3 3 9
Educacado Moral e Religiosa b) 1 1 1 3
Oferta Complementar - Ambiente e Patriménio Cultural c) 1 1 1 3
Educacao para a Cidadania (8° e 9° anos)
Maximo Global 36 (37) 34(35) 34(35) 103(106) d)

a) Oferta de Educacao Tecnoldgica e ou de outra na area artistica, privilegiando, para o efeito, os recursos

humanos disponiveis. No 7° e 8° anos, as disciplinas de TIC e Educacdo Tecnolégica tém organizacao

semestral.

b) Disciplina de oferta obrigatoria e de frequéncia facultativa.

c) Componente destinada a criacdo de nova(s) disciplina(s) para enriquecimento do curriculo, com recurso ao
conjunto de horas de crédito. A(s) nova(s) disciplina(s), criada(s) pela escola no tempo destinado a Oferta

Complementar, apresenta(m) identidade e documentos curriculares préprios. Disciplina(s) de oferta facultativa,

mas de frequéncia obrigatoria quando exista(m).

d) Curriculo antigo.
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O AERS, em parceria com a Academia de Musica e Danga do Fundao, oferece em

regime de turma mista, o ensino artistico especializado de musica nos 2° e 3° ciclos:

Curso Basico de Ensino Artistico Especializado Musica — 2°ciclo
Carga Horaria Semanal
Componentes do Curriculo (x 45 minutos)
5.°ano 6.°ano Total Ciclo
Linguas e estudos sociais
Portugués 6 6
Lingua Estrangeira (Inglés) 3 3 24
Historia e Geografia de Portugal 2 3
Cidadania e Desenvolvimento 1
ﬁ Matematica e ciéncias
2 Matematica 6 6 18
% Ciéncias Naturais 2 3
%)
2 Educacéo Visual 2 2 4
g Formacéo vocacional a)
Formagcao musical 2 (3) 2 (3) 4 (6)
Instrumento 2 2 4
Classe conjunto b) 2 (3) 2 (3) 4 (6)
Educacéo Fisica 3 3 6
Educacéo Moral e Religiosa c) 1 1 2
Oferta Complementar - Ambiente e Patriménio Cultural ?? 1
d) 1 1 2
Maximo Global 34 (36) 34 (35) 68 (70)e)

a) A componente inclui, para além dos tempos letivos minimos constantes em cada disciplina, 45 minutos

a ser integrados, em funcdo do projeto de escola, na disciplina de Formag&o Musical ou na disciplina de

Classes de Conjunto.

b) Sob a designagéo de Classes de Conjunto incluem-se as seguintes praticas de musica em conjunto:

Coro, Musica de Camara e Orquestra.

c¢) Disciplina de frequéncia facultativa.

d) Contempla mais um bloco semanal letivo de aplicacéo facultativa, a ser utilizada na componente de

formac&o vocacional em atividades de conjunto, ou no refor¢o de disciplinas coletivas, podendo a sua carga

horéria global ser gerida por periodo letivo.

e) Curriculo antigo.
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Total Ciclo

Portugués 5 5 5

15

Inglés b) 3 2 2

Lingua Estrangeira Il (Francés) 3 3 3

7
9

Ciéncias sociais e humanas
Historia 2 3 3
Geografia 3 2 3

Cidadania e Desenvolvimento

16

Matematica 5 5 5

15

Ciéncias Fisicas e Naturais

Ciéncias Naturais

Areas Disciplinares

Fisico-Quimica

Expressodes
Educacéo Visual a)
Educacéo Fisica

Formagéo vocacional b)
Formacgé&o Musical

Instrumento
Classes de Conjunto c)

Educacéo Moral e Religiosa d)

e)

| |- N N W

Oferta complementar Educacgdo para a Cidadania f)

a) Disciplina de frequéncia facultativa, mediante decisdo do encarregado de educacédo

— e de acordo com as concretas possibilidades da escola — a tomar ho momento de ingresso

no Curso Basico de Musica do 3.° ciclo. A opcao tomada deve manter-se até ao final do ciclo.

b) A componente inclui, para além dos tempos minimos constantes em cada disciplina, 45 minutos a ser

integrados, na disciplina de Formacao Musical.

c)Sob a designacao de Classes de Conjunto incluem-se as seguintes praticas de musica em

conjunto: Coro, Musica de Camara e Orquestra.
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d) Disciplina de frequéncia facultativa, com carga fixa de 45 minutos.

e) Contempla mais um tempo letivo semanal de oferta facultativa, a ser utilizada na componente
de formacdo vocacional, em atividades de conjunto ou no reforco de disciplinas coletivas,
podendo a sua carga horaria global ser gerida por periodo letivo.

f) A disciplina de Oferta Complementar é oferecida pelo agrupamento de Escolas e a carga

horaria é distribuida de forma a contribuir para a promocao integral dos alunos.

Ensino secundario — cursos cientifico-humanisticos

+ Curso de ciéncias etecnologias

Componente Carga Horaria semanal
P Disciplinas (x 45 minutos)
de Formacgdao
10.°ano* 11.°ano* 12.°ano*
Portugués 4 4 5
Lingua Estrangeira | ou Il (a) 4 4
g Filosofia 4 4
O Educacao Fisica 4 4 4
Cidadania e Desenvolvimento 1
Matematica A 6 6 6
© Fisica e Quimica A 7 7
(&) _
s Biologia e Geologia 7 7
2
w Biologia/Fisica 4
Geografia C/Psicologia 4
EMRC (frequéncia facultativa) 1 2 2
Total 37 (38) 36 (38) 23 (25)

*Todas as turmas funcionam como turmas de excecdo (ha componente geral as turmas funcionam em

conjunto, CT e LH e, na componente de formacao especifica funcionam em modos de desdobramento).

a) O aluno escolhe uma lingua estrangeira, Inglés ou Francés.
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+ Curso de linguas e humanidades

10.°ano* | 11.°ano*| 12.°ano*

Portugués 4 4 5
Lingua Estrangeira |, 1l ou lll (a) 4 4

g Filosofia 4 4

© Educacao Fisica 4 4 4
Cidadania e Desenvolvimento 1
Histéria A 6 6 6

© Geografia A 6 6 | -

= Matematica Aplicada as Ciéncias 6 6 —

3 Sociais (MACS)

o

(%)

= Geografia C — — 4
Psicologia / Inglés (cont.) — — 4

EMRC (frequéncia facultativa) 1 2 2

*Todas as turmas funcionam como turmas de exce¢ao (na componente geral as turmas funcionam em

conjunto, CT e LH e, na componente de formacédo especifica funcionam em modos de desdobramento).

a) O aluno escolhe uma lingua estrangeira, Inglés ou Francés
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Curso de educacdo e formacao (tipo I)

+ Hotelaria e Restauragédo-Técnico de Restaurante/Bar

1° ano 2°ano Total
Disciplinas 2017-2018 2018-2019
Horas Horas Horas Horas
Lingua Portuguesa 102 90 192
©
5 JLingua Estrangeira | 91,5 100,5 192
=]
g [Cidadania e Mundo Atual 93 99 192 798
©
&3 |Tec. Informagéo e Comunicagéo 45 51 96
Higiene, Saude e Seg. Trabalho 30 - 30
Educacéo Fisica 46,5 49,5 96
@ . .
2 Matematica Aplicada 100,5 109,5 210
=
E,) Francés 333
O
96,75 26,25 123
01 - Higiene e seguranca alimentar na
restauracao 25 25
02 — Higiene e seguranca no trabalho na
restauracéo 25 25
03 — Lingua inglesa informacéo
turistica da regiao 25 25
04 — Operagcdes de calculo e unidades de 25 25
medida
05 — Conduta profissional na
restauracao 25 25
o 06 —Principio de nutricdo e dietética 25 25
©
%" 07 — Turismo Inclusivo - oportunidades 25
c e desafios 25
— . . . ~
LOL 08 — Turismo inclusivo na restauracéo 25 25
o 09 — Cozinha organizacéo
o
n e funcionamento 50 50 775
q) © A
— 10 — Requisi¢des, controlo de custos e
S faturacdo de servicos 25 25
g 11 - Comunicacéo, vendas e 50
g_ S reclamacgdes na restauragao 50
=2
o \ — Vi i
o % 12 — Servico de vinhos 25 25
S 13 — Lingua inglesa — servico de 25 25
& restaurante/bar
14 — Servico de restaurante/bar— 50 50
organizagao e funcionamento
15 — Servigo de restaurante/bar — 25
miseenplace 25
16 Servico de restaurante/bar — 50 50
normas técnicas e protocolo
17 — Servigo de restaurante — 50 50
preparagdo e execucao

Pégina 11 de 15



Oferta Educativa - 2018/2019

18 — Preparacéo e servigo de bebidas

25

simples 25
19 — Preparacio e servico de 50 50
bebidas compostas
20 — Aperitivos solidos e produtos de 25
cafetaria 25
21 — Refeicdes ligeiras 25 25
22 — Confecdes elementares 25
de sala 25
23 — Técnicas elementares de 25 25
arte cisoria
24 —Servigo de restaurante/bar — 50 50
Servicos especiais
375 400
Formagc&o em Contexto de Trabalho 210 210
Total de horas do curso 980.25 925.75 2116

Ja realizados em 2017/18

+* Construcdo e Reparacdo de Veiculos a Motor Mecanico de Automaoveis Ligeiros

1° ano 2°ano Total
Disciplinas 2017-2018 2018-2019 o
Horas Horas Horas Horas

o Lingua Portuguesa 102 90 192
g ©
£ 5 [Lingua Estrangeira | 91,5 100,5 192
(@] +—
o >
o S |Cidadania e Mundo Atual 93 99 192 798
0 ©
9 5’) Tec. Informag&o e Comunicacao 45 51 96
c
)
S Higiene, Saude e Seg. Trabalho 30 - 30
a
§ Educacéo Fisica 46,5 49,5 96

©

© |Matematica Aplicada 100,5 109,5 210

E 333

Q

O |Fisica e Quimica 96.75 26.25 123

k=)

©

01-1 duca ovel

g ntrodugao ao setor automove 25 25

O 02 — Materiais ferrosos,

F g néo ferrosos e ndo metélicos 25 25
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03 — Desenho técnico construcdes 25

geomeétricas e projecdes ortogonais 25

04 — Serralharia para mecanicos 25 25

05 — InstalagGes, equipamentos e

ferramentas 25 25

06 —Diagnostico e reparagdo em 50 50

sistemas de travagem

07 — Diagn6stico e reparagdo em 50

sistemas de seguranca ativa e passiva 50

08 — Diagndstico e reparagdo em

sistemas de direcao/suspensao 50 50

09 — Rodas/Pneus/Geometria de direcéo 25 25

10 — Diagnéstico e reparagdo em 50 50 775

sistemas de transmissdo manual

11 - Sistemas de 25

transmissao automatica 25

12 — Diagn6stico e reparagdo em

sistemas de transmisséo 50 50

automatica

13 — Motores reparacéo/ 50

dados técnicos 50

14 — Motores diagndstico 50 50

de avarias/informagao técnica

15 — Eletricidade automoével 25

25

16-Eletricidade/Eletrénica 50 50

17 — Sistemas de igni¢do e 50 50

injecéo eletrénica de motores a

18 — Diagnostico e reparacdo em 50

sistemas de ignicao e inje¢ao eletrénica 50

de motores a gasolina

19 — Sistemas de injecao diesel 25 25

20 — Diagn6stico e reparagéo de avarias 50

em sistemas de injecéo diesel 50
400 375

Formagao em Contexto de Trabalho 210 210
Total de horas do curso 1005.25 900.75 2116

Ja realizados em 2017/18
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Curso Profissional (tipo V)

Técnico de Cozinha/Pastelaria

Carga Horéria Anual

1.°ano

2.°ano

3.2ano

iscipli Total
Dlseiplires 2017-2018 | 2018-2019 | 2019-2020
Horas Horas Horas Horas Horas
|Portugués 106 109 105 320
IS ILingua Estrangeira | e Il 75 72 73 220
>
3 |Area Integracéo 72 72 76 220 1000
(@]
'g Tec. Informacéo e 30 30 40 100
o [Comunicacdo
|Educa(;éo Fisica 44 52 44 140
s |Economia 70 70 60 200
ol § |Matemética 60 70 70 200 =00
Z(U - —
o] O | . .
g Psicologia 40 30 30 100
E UFCD nucleares
[H) 01 — Higiene e seguranca alimentar na
8 restauragao ¢ 25-TA 25
&J 02 — Higiene e seguranca no trabalho na
c restauracéo 25-TA 25
g 03 — Matérias primas alimentares 50-TA 50
(@)
g— 04 — Organizag&o da cozinha 25-SCP 25
o = ~
05 — Preparacéo e confecdo de massas
© base de cozinha 25-SCP 25
@ 06 — Preparagdo e confegdo de molhos e 25-SCP 25
.2 Jrundos de cozinha
(@]
O Jo7- Preparacéo e confecéo de massas 50-SCP
O [base, recheios, cremes e molhos 50
S de pastelaria
|°_) 08 — Controlo de custos na restauracéo 50-GC 50
09 — Capitacdes, fichas técnicas, cartas e 1100
ementas 25-GC 25
10 — Gestdo de equipas 25.GC 25
11 - Comunicagéo, vendas e 50-GC
reclamagdes na restauracéo 50
12 — Servico de restaurante/bar —
miseenplace 50-SCP 50
13 — Alimentacéo racional, nutricéo e 50 50
dietética
14 — Cozinha/pastelaria — 25
planeamento da produgéo e 25
miseenplace
15 — Cozinha/pastelaria — 50
aprovisionamento 50
16 — Preparagéo e confegéo de 25
sopas 25
17 — Preparagédo e confecéo de 50 50
acepipes e entradas

Péagina 14 de 15



1 i
Oferta Educativa - 2018/2019 | L‘f d;l

18 — Preparagdo e confecéo de peixes e 50
mariscos 50 Ja
Iig — Preparacéo e confecéo de 50 50
arnes, aves e caca
0 — Preparagéo e confegdo de docaria 50
radicional portuguesa 50
1 — Preparacéo e confegdo de cozinha
||2radicional portuguesa 50 50
2 — Preparacao e confecao de 50
pastelaria de sobremesa 50
3 — Preparagéo e confegdo de
Eastelaria internacional 50 50
4 — Cozinha/Pastelaria — servi
specia?iém a/Pastelaria — servicos 25 25
I§5 — Preparacdes e confeg8es basicas 50 50
e cozinha
26 — Cozinhas do mundo 50 50
27 — Cozinha criativa 25 25
28 — Lingua inglesa — cozinha/pastelaria 25 o5
UFCD opcionais
663 — Lingua francesa —
Icozinha/pastelaria 25 25 100
308 — Lingua francesa — turismo e
hotelaria na regiso 25 25
318 — Lingua francesa — o
Igrofissional na restauracéo 25 25
3297 — Sistema HACCP (Hazard
IAnalysis and Critical Control Points) 25 -SCP 25
Formag&o em Contexto de Trabalho 160 200 240 600
Total de horas do curso 1132 1155 1013 3300

realizados em 2017/18

Aprovado em Conselho Pedagdgico em 18/07/2018
Aprovado em Conselho Geral em 19/07/2018
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