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UM DIA NA ESCOLA BÁSICA E SECUNDÁRIA 

RIBEIRO SANCHES DE PENAMACOR  

ALUNOS DO 4.º ANO DA ESCOLA BÁSICA DE PENAMACOR 

  

Programa: 
 

09:30 h - Receção na portaria pelos alunos delegado e subdelegado do 

               5.º B e encaminhamento para a Sala A10. 
 

09:35 h - Professora Isilda Gonçalves 

 - Apresentação a cada aluno do 4.º ano do seu tutor. 

 - Conhecimento do Refeitório. 

 - Conhecimento do Pavilhão Desportivo. 
 

10:15 h às 10:45 h - Intervalo / Lanche. 
 

10:45 h – Sala A10 - Professora Graça Ferreira 

 - Conhecimento do Bloco B: 

  - Papelaria (Sistema de compra de senhas e carregamento de 

                    cartões); 

  - Sala de Convívio dos Alunos; 

  - Sala dos Professores; 

  - Sala dos Diretores de Turma; 

  - Sala de Informática. 
 

12:15 h às 14:15 h - Intervalo / Almoço no Refeitório 
 

14:15 h - Sala A1 - Professora Cristina Rodrigues 

 - Conhecimento do Bloco A 

  - Sala de Música; 

  - Sala de EVT. 

 - Conhecimento do Bloco C 

  - Sala de Biologia; 

  - Laboratório de Física e Química; 

  - Biblioteca Escolar. 
 

15:00 h - Regresso à Escola Básica de Penamacor. 


