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RECUPERAR APRENDIZAGENS
DESENVOLVER COMPETENCIAS

INTRODUCAO

Enfrentando um caminho de recuperagéo dos constrangimentos ditados
pela pandemia, tragamos este plano destinado a recuperagdo das
aprendizagens e, simultaneamente, a promocdo do sucesso e da
qualidade do sucesso escolar dos nossos alunos.

Este plano resulta de uma concecéo debatida e partilhada junto de todos
0s Grupos Disciplinares / Departamentos Curriculares, que foram
auscultados no final do ano letivo anterior, com vista & determinagéo de
medidas gerais e especificas destinadas a prossecucao dos seus
objetivos.

Desta recolha resultou um acervo de medidas que foram sujeitas a uma
apreciacdo da sua exequibilidade, ponderando a disponibilidade de
recursos materiais e humanos e de crédito horario, sempre que tal se
justificasse. Relevou, também, para as propostas apresentadas, o pefrfil
de Escola que temos, as suas tradi¢bes, habitos e modus operandi,
dando continuidade a algumas opc¢oes, medidas e projetos que fazem
parte do nosso historial.

Foi, também, determinante nas opc¢Bes aprovadas em Conselho
Pedagdgico e em Conselho Geral, o facto de o Agrupamento de Escolas
Ribeiro Sanches — Penamacor, dar respostas as aprendizagens dos
alunos em todos os Ciclos de Ensino. Assim, privilegia-se a recuperacao
das aprendizagens numa légica de Ciclo e valoriza-se a recuperacao e o
reforco das aprendizagens nos anos terminais de Ciclo, nos quais os
alunos séo sujeitos a avaliagdo externa (Provas e Exames Nacionais).
Entende-se, igualmente, que a recuperacao das aprendizagens deve ser
acompanhada por um conjunto mais vasto de medidas, destinadas a
formacéo integral do aluno, na linha do que vem preconizado no PASEO.
Assim, adotamos novas medidas destinadas a promocdo de uma
alimentagdo saudavel e continuaremos a privilegiar um Plano Anual de
Atividades significativo, diversificado, que complemente o curriculo,
expanda a mundividéncia dos alunos e melhor os prepare para a vida
pos-escola.

A resposta as legitimas expectativas de qualidade nas aprendizagens,
de sucesso e qualidade desse sucesso e de bons resultados nas
avaliagdes externas, por parte de alunos e familias, sdo um dever, uma
das missBes do AERS enquanto escola publica.

Neste sentido, norteados por cumprir com os designios do PASEO,
estabelecemos o conjunto de medidas que apresentamos neste plano,
que procuramos enquadrar com os objetivos do Plano 23|24 Escola+ em
articulagao com os planos municipais e/ou intermunicipais de promoc¢éo do
sucesso escolar que possam surgir ao longo do ano letivo e uma gestao
cuidada dos recursos disponiveis.



ACOES A
DESENVOLVER

ENSINAR E APRENDER

+ LEITURA E ESCRITA

As competéncias da leitura foram particularmente afetadas pela pandemia, conforme revelou o Estudo do
IAVE. O acesso aos meios pedagdgicos para um desenvolvimento da escrita e leitura sdo direcionadas através
de:

- fomento da leitura orientada em sala de aula;

- produgdo e disponibilizacao de materiais de apoio;

- acesso livre a ferramentas digitais para afericdo da competéncia leitora e materiais didaticos;

- produgdo e disponibilizacdo de recursos para a organizagao de oficinas de escrita.

Escola a Ler

¢ Ler com mais livros e Ler com a Biblioteca | em articulagdo com a RBE e PNL
« Ateliés, leituras encenadas, teatro

+ Oficinas de leitura

Oficinas de escrita

+ Diario de Escrita com a Biblioteca _
+ Oficinas de escrita

+ AUTONOMIA CURRICULAR

Melhores aprendizagens indutoras do desenvolvimento de competéncias através da gestdo do curriculo de
forma flexivel e contextualizada

Articulacao vertical

« Articulagdo vertical
« Articulacdo vertical na Matematica
« Articulacdo no Ensino Experimental das Ciéncias

Cenarios integrados de aprendizagem

* Alargamento da Rede de Clubes Ciéncia Viva na Escola do Programa Impulso Jovens STEAM
inserido no PRR - Plano de Recuperacgéo e Resiliéncia. Criado o Clube Ciéncia Viva Ribeiro
Sanches a 08/01/2022. (Aviso n° 01/C06-i04.02/2021).



ACOES A
DESENVOLVER

Gestao curricular

Gestao flexivel
« Gestdo trimestral de disciplinas
« Flexibilizacao da carga horaria de disciplinas

Referenciais curriculares e para a avaliacao

« Elaboracao de referenciais
« Atualizagdo dos critérios de avaliagdo por grupo disciplinar

Gestao organizacional

Distribuir de forma mais equilibrada os periodos letivos e os periodos de pausa letiva
Potenciar a mudanca das praticas pedagdgicas e de avaliacdo para as aprendizagens
Promover o trabalho interdisciplinar de modo a potenciar aprendizagens

Promover a formacao integral do aluno

Calendario escolar

Reforgo curricular a disciplinas com avaliagdo externa -

Reforgo Curricular
e Sessdes online de édtica, fendbmenos ondulatorios,
espectro eletromagnético e evolugdo do Universo

Recuperacao das Aprendizagens no 2° ciclo

Projetos de apoio para Exames

e Recolha de materiais do IAVE, aulas de preparacdo para exames e recurso a plataformas de aprendizagens
(PhET — interactive simulations, RCEM ou R100, ELH — materiais para o ensino da lingua de heranca, escola
virtual e aula digital)




ACOES A
DESENVOLVER

+RECURSOS EDUCATIVOS

Divulgacao junto da comunidade docente e partilha e mobilizacdo de
recursos adicionais no desenvolvimento de medidas de recuperagao
de aprendizagens.

+ FAMILIA

A promocao da comunicagdo entre a escola e as familias e o envolvimento dos pais em atividades da escola e
nas atividades de aprendizagem sao cruciais para o desenvolvimento das criancas e jovens

Apoio aos pais de grupos de alunos mais vulneraveis.

Participacao dos encarregados de educacgéo e familias no registo audio de contos para divulgagdo na
semana de leitura

Familia mais perto

e Envolvimento dos pais na vida escolar

e Participacéo dos EE e familias na atividade
"Receitas da casa" para elaboracdo de uma recolha
de receitas de culinaria.

o Melhorar a capacitagado digital dos EE pela equipa
do PADDE, incluindo Biblioteca Escolar, para uso
das plataformas INOVAR e Classroom -workspace

+ INCLUSAO E BEM-ESTAR

O perfil humanista do Agrupamento de Escolas Ribeiro Sanches - Penamacor revela-se no esforgo para a
integracdo de todos os alunos, independentemente da sua ascendéncia, sexo, raca, lingua, territorio, religido,
convicgdes politicas ou ideoldgicas, situagdo econdmica, condicdo social ou orientacdo sexual.

Estruturas de suporte a aprendizagem e inclusao

« Reforgo de 4 horas na EMAEI

+ Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacdo Inclusiva (EMAEI)
Equipa de 6 elementos (adjunto do Diretor, psicdloga, docente de
educacdo especial, 3 elementos do Conselho Pedagdgico).

e Servigos de Psicologia e Orientagdo (SPO)

Equipa de 1 psicdloga

-e Plano de Desenvolvimento Pessoal, Social e Comunitario (PDPSC),
integrado no PNPSE
Equipa de 1 técnico da area informatica

Sessdes em grupo de alunos, com pais e EE e intervengoes
individualizadas

s Centro de Apoio a Aprendizagem (CAA)
Estrutura de apoio dindmica, plural e agregadora dos recursos
humanos e materiais, dos saberes e competéncias existentes




ACOES A
DESENVOLVER

+ INCLUSAO E BEM-ESTAR

Parcerias para o sucesso

Para além do apoio a sua autonomia, os alunos do Agrupamento de Escolas de Ribeiro Sanches - Penamacor
beneficiam de apoios diferenciados

« Apoio Tutorial Especifico (4h da componente letiva)
+ Tutorias
+ Programa de Mentorias

Participacdao em Projetos de ambito Nacional

¢ Plano Nacional de Leitura (PNL)

+ Plano Nacional de Cinema (PNC)

+ SeguraNet

« Parlamento dos Jovens

+ Escolas Embaixadoras do Parlamento Europeu (EEPE)

* Promogcdo e Educagdo para a Saude (PES)

+ Orcamento Participativa da Escola (OPE)

Projetos ERASMUS

A internacionalizacdo dos alunos do agrupamento é uma medida de reforgo da sua cidadania e contribui para
a sua integragao, enriquecimento da sua formacgdo e para o alargamento da sua intervengao no mundo e
empregabilidade.




ACOES A
DESENVOLVER

+ INCLUSAO E BEM-ESTAR

Clubes/Projetos/Iniciativas do Plano de Atividades

O Plano de Atividades (PAA) constitui-se um instrumento de exercicio da autonomia do
agrupamento refletindo a sua missdo e dinamica, tendo como documentos de
enquadramento, o Projeto Educativo do Agrupamento, o Regulamento Interno e o Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

e Clube Europeu

o Desporto Escolar

e Promogao e Educagdo para a Saude

o Parlamento dos Jovens

o Radio Escolar - AERS Radio

e Eco Escolas

¢ Clube da Matematica

e Clube de Teatro — Quebra Gelo

¢ Clube Ciéncia Viva - Ribeiro Sanches
o Clube de Xadrez

e Clube de leitura do AERS

¢ Gabinete de Informacdao de Apoio aos Alunos
o Orcamento Participativo da Escola

o Escolas Embaixadoras do Parlamento Europeu
Projetos de ambito Local

Sensibilizagao dos alunos para praticas de mobilidade mais
sustentaveis (utilizacdo da bicicleta)

e Promocao de comportamentos adequados relativos do uso da
agua

e Visitas de estudo a Casa da Memoria da Medicina Sefardita
e zona histérica de Penamacor

e Saidas de campo a Reserva Natural da Serra da Malcata
com o objetivo de fomentar a educacdo ambiental em
contexto natureza




ACOES A DESENVOLVER

COMUNIDADES EDUCATIVAS

+ EQUIPAS QUALIFICADAS

Reforco de equipas especializadas

+ Manutencao do técnico do Plano de desenvolvimento pessoal, social e comunitario
(avaliagao muito positiva em 2021/2022 e em 2022/2023 - reforgo do ME)
« Reforco de 4 horas da Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educagao Inclusiva (EMAEI)

Parcerias com a Comunidade

O Agrupamento procura envolver a comunidade através de atividades abertas ao exterior, através de
parcerias e protocolos e através da participagao dos seus alunos, dos seus profissionais e da prépria
instituicao, na vida da cidade, do concelho, da regido, do pais e da Europa, para o desenvolvimento de
uma responsabilidade partilhada entre a familia, a escola e a comunidade.

¢ Camara Municipal de Penamacor
¢ Juntas de Freguesia

Instituto Social Cristao Pina Ferraz

Grupo de Escoteiros

+ Bombeiros Voluntarios de Penamacor

+ Santa Casa da Misericordia de Penamacor

+ Associacao Desportiva Penamacorense — ADEP

¢ Associagao para o desenvolvimento da raia centro-sul — ADRACES
« Escola Segura (GNR)

+ Plano Casa

+ Unidade Local de Saude (Centro de Saide de Penamacor)

¢ Lar D. Barbara Tavares da Silva

+ Instituto Politécnico de Castelo Branco (IPCB - ESE/EST/ESALD)

+ Universidade da Beira Interior (UBI)

+ Centro de Astrofisica da Universidade do Porto (CAUP)

> Possibilitar aos alunos do 1° ano a sua sinalizagdo as equipas de salde local, para rastreio visual e auditivo
sempre que ndo os tenham feito nas consultas regulares da medicina familiar.

+ FORMAGCAO

» Realizacdo de formagao para pessoal docente e ndo docente

* Agdo de capacitacdo na area de Astronomia, Robotica e
Programacgdo STEM e Arduino MKR — CAUP e IPCB.



ACOES A
DESENVOLVER

+ ORIENTACAO

¢ Servigo de orientagao vocacional do agrupamento
+ Feiras das Universidades

* Divulgacao dos Cursos Profissionais

» Participacao dos alunos em feiras formativas / vocacionais

* Divulgacéo do processo de acesso ao ensino superior

¢ Apoio na reorientacao do percurso escolar




ACOES A
DESENVOLVER

+ DIGITAL

A escola é um agente essencial na construcao de uma sociedade digital. Tendo sido definida a
transicao digital como uma prioridade para o funcionamento e a organizacdo do Estado, a Escola
Publica posiciona-se como elemento chave para esse desiderato. O Agrupamento de Escolas
Ribeiro Sanches, ndo obstante os constrangimentos de recursos, tem-se batido por estar alinhado
com o estado da arte em matéria digital.

O Agrupamento de Escolas Ribeiro Sanches promove a Literacia Digital apoiando a utilizacdo e
construcdo de recursos digitais para adogdo de praticas pedagdgicas inovadoras e sua
disseminagao, com o objetivo de favorecer as aprendizagens e o sucesso escolar.

+ Literacia digital

» Recursos educativos digitais
A promocao da utilizacdo e construcdo diversificada de recursos digitais facilita a diferenciagao
pedagogica, proporciona o incremento da autoavaliagdo e da autorregulacdo e promove
aprendizagens mais significativas. O tempo para trabalho colaborativo, a formacdo interna e a
participagdo em projetos Erasmus sao elementos vitais para o desenvolvimento da literacia digital do
agrupamento.

» Escola digital: equipamentos digitais
+ Plano de Agdo para o Desenvolvimento Digital
das Escolas do Agrupamento (PADDE)

+ Interface Escola/Familia

* Redes Sociais
¢ Google Workspace for Education
* Recursos digitais online




MONITORIZACAO E
AVALIACAO

CONHECER E AVALIAR

A implementagao das medidas deste plano sera objeto de monitorizacao e avaliacdo, visando avaliar a
eficacia das mesmas, a sua adaptagdo/melhoria em funcdo dos resultados obtidos e a prestacdo de
contas a comunidade educativa.

Operacionalizagao da monitorizacao e avaliagao

» Pela Comissao de Autoavaliagdo do AERS
+ Indicadores: recolha de dados de diversas fontes de informagao

Periodicidade da monitorizagao

¢ Trimestral

Periodicidade da avaliacao

¢ Anual




DOCUMENTOS DE
SUPORTE

» Projeto Educativo do AERS

¢ Decreto-Lei n® 54/2018, de 6 de julho

¢ Decreto-Lei n® 55/2018, de 6 de julho

+ Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria

« Estratégia Nacional da Educagao para a Cidadania

¢ Portarias n.© 223-A/2018 e n.° 226-A/2018

» Aprendizagens Essenciais

¢ Resolucao do Conselho de Ministros n.% 80-B/2023, de 18 de julho,

OBSERVACOES

¢ Este documento deve ser compaginado com o Plano de Organizacao das Atividades
Letivas 2023/2024, com o Plano de Agao para o Desenvolvimento Digital das Escolas
do AERS e com o seu Projeto Educativo.

+ O presente Plano podera sofrer alteracOes e atualizagdes sempre que se justifique.

Apreciado e aprovado em Conselho Pedagdgico a 05/09/2023

Ratificado em Conselho Geral a 12/09/2023




