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O ensino deve ser de modo a fazer sentir aos alunos que aquilo que se lhes ensina é uma dádiva 

preciosa e não uma amarga obrigação.  

 

Albert Einstein, in 'Como Vejo o Mundo'  
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Considerações prévias 

1. INTRODUÇÃO  

O Decreto-Lei n.º 75/2008 de 22 de abril, republicado pelo Decreto-Lei n.º137/2012 de 2 de julho, que 

regula o regime de autonomia, administração e gestão dos estabelecimentos públicos de educação 

pré-escolar e dos ensinos básico e secundário considera como instrumentos de autonomia o projeto 

educativo, o regulamento interno, o plano anual de atividades e o orçamento.  

O Plano Anual de Atividades (PAA), que se apresenta, foi concebido tendo por base o Projeto 

Educativo de Agrupamento (PEA), operacionalizando os objetivos e as ações contempladas neste 

documento, com vista a alcançar as metas estabelecidas, definindo-se as atividades a desenvolver, 

os momentos de concretização e os recursos (humanos, financeiros, físicos…) necessários. 

É um documento que sintetiza as intenções de ação a levar a efeito no seu todo, tendo sempre em 

consideração que a Escola tem por missão formar indivíduos dotados de conhecimentos, mas acima 

de tudo, de valores que orientem a sua missão como seres humanos, abertos à mudança e ao respeito 

pelo “outro”.  

Na construção do PAA foram integradas as propostas dos diversos elementos da comunidade 

educativa, servindo, por conseguinte, as suas necessidades.  
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2. FUNDAMENTAÇÃO 

O PAA está estruturado em função de quatro prioridades de áreas de atuação, constantes no PEA:  

 Prioridade 1: Melhorar o sucesso escolar e promover a formação integral dos alunos. 

 Prioridade 2: Valorizar o esforço e o sucesso profissional do pessoal docente e não docente 

(motivação, desempenho e formação do pessoal docente e não docente). 

 Prioridade 3:Melhorar os mecanismos de comunicação com toda a comunidade educativa. 

 Prioridade 4: Melhorar os mecanismos de autoavaliação. 

No presente documento estão contidas um conjunto de atividades diversificadas a desenvolver com e 

para a comunidade educativa do Agrupamento que visam atingir determinados objetivos estratégicos. 

Quadro I. Prioridades e objetivos estratégicos definidos no PEA. 

Prioridades Objetivos estratégicos 

1. 1.Melhorar o sucesso 

escolar e promover a 

formação integral dos 

alunos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1. Promover a melhoria contínua do ensino e da aprendizagem. 

1.2. Promover o sucesso escolar, associando-o ao rigor, à 

exigência e ao trabalho. 

1.3. Implementar estratégias de acompanhamento da prática 

pedagógica. 

1.4. Consolidar a articulação pedagógica entre os vários ciclos de 

ensino.  

1.5. Consolidar os hábitos de leitura para desenvolvimento da 

literacia.  

1.6. Proporcionar um acesso equitativo, físico e intelectual, aos 

recursos.  

1.7. Diversificar a oferta curricular e os percursos formativos.  

1.8. Desenvolver nos alunos atitudes favoráveis à capacidade 

empreendedora e à educação para a cidadania.  

1.9. Proporcionar a inclusão educativa e social de todos os alunos.  



  

Plano Anual de Atividades – 2018/2019  
 

 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.10. Manter o apoio aos alunos com necessidades educativas 

especiais (NEE), garantindo igualdade de oportunidades no 

acesso e sucesso educativo.  

1.11. Preparar os alunos com NEE para o prosseguimento de 

estudos ou para uma adequada preparação para a vida ativa.  

1.12. Intensificar a relação escola/família e escola/meio, 

consolidando parcerias.  

1.13. Apoiar atividades direcionadas para a promoção da saúde, 

da educação sexual e afetiva, artística, desportiva e ambiental.  

1.14. Desenvolver comportamentos e uma cultura de segurança.  

1.15. Promover a melhoria das acessibilidades nas escolas do 

Agrupamento.  

1.16. Favorecer o acesso a contextos culturais e artísticos 

diversificados.  

1.17. Promover o reconhecimento do papel e valor da cultura 

científica.  

1.18. Otimizar a gestão dos recursos humanos, serviços e 

estruturas. 

  

 

2.Valorizar o esforço e o 

sucesso profissional do 

pessoal docente e não 

docente. 

 

 

2.1. Intensificar o trabalho colaborativo entre os docentes. 

2.2. Intensificar o trabalho colaborativo entre o pessoal não 

docente. 

2.3. Fomentar um maior envolvimento e corresponsabilização de 

todos os atores educativos na vida escolar. 

2.4. Fomentar o respeito pela individualidade /estatuto de cada 

elemento da comunidade educativa  

2.5. Possibilitar uma formação adequada ao pessoal docente e 

não docente. 

2.6. Criar condições propiciadoras para um bom clima de trabalho. 
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3.Melhorar a comunicação 

no Agrupamento. 

 

3.1. Melhorar a comunicação entre os diversos órgãos de gestão 

e administração e estruturas de coordenação. 

3.2. Melhorar a comunicação entre os coordenadores de 

departamento e os respetivos docentes. 

3.3. Melhorar a comunicação entre os órgãos de gestão e 

administração e o pessoal não docente. 

3.4. Melhorar a comunicação entre os diversos órgãos de gestão 

e administração, as diversas estruturas de coordenação e a 

restante comunidade educativa. 

3.5. Promover a imagem do agrupamento no exterior. 

4. Melhorar os mecanismos 

de autoavaliação. 

 

 

 

4.1. Conhecer os pontos fortes e as áreas de melhoria do 

agrupamento para a procura de soluções adequadas. 

4.2. Conhecer o grau de satisfação da comunidade escolar e 

educativa. 

4.3. Implicar a comunidade escolar no processo de análise e 

tomadas de decisão.  

4.4. Garantir a qualidade de desempenho do agrupamento. 

O Plano Anual de Atividades (PAA), enquanto documento estratégico que concretiza o Projeto 

Educativo do Agrupamento (PEA), pretende representar toda a vitalidade do Agrupamento que, dia 

após dia, ano após ano, empreende novos rumos. Por esta razão não é um documento que ao ser 

criado se deva fechar em si próprio. 

 

3. PLANIFICAÇÃO 

 

A maioria das atividades emerge das seguintes estruturas: 

   

   Direção do Agrupamento 

   Departamentos curriculares 

   Conselhos de turma 

   Conselhos de diretores de turma 



  

Plano Anual de Atividades – 2018/2019  
 

 7 

 

 

As propostas de atividades também podem surgir de: 

 

   Biblioteca Escolar 

   Clubes e Outros Projetos 

   SASE 

   SPO 

   Serviços Especializados de Apoio Educativo 

   Desporto Escolar 

   (…) 

 

 

 

4. INDICADORES 

 

Os indicadores deverão refletir, acima de tudo, o impacto que a atividade poderá ter nas 

aprendizagens. 

 

Exemplos de indicadores: 

Nº de alunos que segue a instrução dada; 

Nº de alunos que mostra ter compreendido…; 

 Nº de alunos que consegue recontar…; 

 Nº de alunos que reconhece…; 

 Nº de alunos que identifica…; 

 … 

 

5. AVALIAÇÃO 

 

AVALIAÇÃO DE ATIVIDADES 

 

Depois de realizada, deverá ser feita uma avaliação de cada atividade, pela entidade proponente, em 

papel ou outro suporte na estrutura que a propôs. 
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AVALIAÇÃO GLOBAL - MENÇÕES E DESCRITORES 

 

Insuficiente 

O impacto da atividade nas aprendizagens não cumpriu os indicadores definidos para a mesma (no 

mínimo, metade do resultado esperado, de acordo com os indicadores). 

 

Suficiente 

O impacto da atividade nas aprendizagens cumpriu, pelo menos, metade do resultado esperado, de 

acordo com os indicadores definidos para a mesma. 

 

Bom  

O impacto da atividade nas aprendizagens cumpriu a maioria dos resultados esperados, de acordo 

com dos indicadores definidos para a mesma. 

 

Muito Bom  

O impacto da atividade nas aprendizagens cumpriu ou superou todos os resultados esperados, de 

acordo com os indicadores definidos para a mesma. 
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Acrónimos e Siglas  

 

AERS 

ASE 

Agrupamento de Escolas Ribeiro Sanches 

Ação Social Escolar 

BE Biblioteca Escolar 

EE Encarregados de Educação 

EV Educação Visual 

EVT Educação Visual e Tecnológica 

CMP Câmara Municipal da Penamacor 

NEE Necessidades Educativas Especiais 

OPTE Ocupação Plena dos Tempos Escolares 

PAA Plano Anual de Atividades 

PEA Plano Educativo do Agrupamento 

PES Projeto Educação para a Saúde 

PNL Plano Nacional de Leitura 

SASE Serviço de Ação Social Escolar 

SOBE Saúde Oral Bibliotecas Escolares 

SPO 

 

Serviço de Psicologia e Orientação 
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Períodos Letivos 

1º Período 

Calendarização 
Atividade a 

desenvolver 

Objetivos 

estratégicos 

(PEA) 

Estrutura 

proponente 
Dinamizador  Intervenientes  

Avaliação 

(indicadores) 

Recursos 

financeiros 

(estimativa) 

Proveniência  

SETEMBRO 

 

 

Durante o mês de 

setembro 

 
 
- Reunião dos 

Coordenadores dos 

Diretores de Turma 

com a Direção do 

Agrupamento 

- Conselho de 

Diretores de Turma 

- Estruturação da 

Direção de Turma 

- Elaboração dos 

Regimentos de 

Conselhos de Turma 

- Conselhos de Turma 

 
 

1.12. 

2.3. 

3.1. 

3.2. 

3.4. 

3.5. 

 

 
 

Direção 

 

Coordenação 

dos Diretores 

de Turma 

 

Direção de 

Turma 

 

 
 

Direção 

 

Coordenadores 

dos Diretores de 

Turma 

 

Diretores de 

Turma 

 

 

Direção 

 

Coordenadores 

dos Diretores de 

Turma 

 

Diretores de 

Turma 

 

Encarregados 

de Educação 

 

          Alunos  

 
 
Reuniões de 

coordenadores 

 

Conselho de 

Diretores de 

Turma 

 

Relatório Final 

 

 

 

 

----------- 
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 - Receção aos alunos 

/ encarregados de 

educação 

- Informação da hora 

de atendimento 

- Eleição do delegado e 

subdelegado de turma 

- Preenchimento da 

ficha individual do 

aluno e caracterização 

da turma 

Setembro 

- Visitas à Biblioteca 
(BE) para 
conhecimento do 
espólio 

1.1, 1.5, 1.6 Dep. Línguas 

- 

Coordenadora 

de 

departamento  

- Todos os 

docentes do 

departamento 

- 

Coordenadora 

da BE 

- Professores 

do 

departamento, 

coordenadora 

da BE e 

alunos 

- Nº de 
professores do 
departamento 
que levam os 
alunos à BE 

 

------ 

Dia 3 de 

setembro 

 

Reunião geral de 

professores 

1.1; 1.2; 2.1; 2.3; 

2.4;2.6; 3.1 
Direção Diretor Professores 

Nível de 
adesão 

Feedback do 
pessoal 

docente e não 
docente 

20€ 

Receção ao 

pessoal docente e 

não docente 

2.3; 2.4; 2.6; 3.4; 

3.5. 
Direção Diretor 

Professores, 

assistentes 

técnicos e 

 

Oferta conjunta 

do Instituto Pina 

Ferraz e CMP 
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(almoço convívio 

em Benquerença) 

assistentes 

operacionais 

Entre os dias 4 

a 14 de 

setembro 

Reuniões de 

articulação/ 

preparação do 

novo ano letivo 

1.1; 1.2; 1.4; 1.18; 

2.1; 2.2; 2.3; 2.6; 

3.1; 3.2; 3.3; 4.4. 

Direção Direção 

Coordenador
es de 

Departament
o 

Coordenador
es de DT 

Professores 

Atas  

17 de setembro 

Receção aos 

alunos e 

encarregados de 

educação 

Dia do Diploma 

1.8; 1.12;  

2.3; 2.4; 2.5; 2.6; 

3.1; 3.3. 

Direção Diretor 

Alunos, 

Professores, 

assistentes 

operacionais, 

assistentes 

técnicos, 

Pais e 

Encarregado

s de 

Educação 

Nível de 
adesão 

Feedback do 
Encarregados 
de Educação e 

alunos 

46,82€ 

26 de setembro 

Reunião de 
operacionalização 
e planificação da 

flexibilidade 
curricular 

1.12; 2.3; 3.1;3.2; 

3.4; 3.5. 
Direção Diretor 

Coordenador

es de 

Departament

o e 

Professores 

que lecionam 

5º, 7º e 10º 

ano 

Atas  

26 setembro 

- Dia Europeu das 
Línguas 
- Colocação nos 
átrios de cartazes 

1.1, 1.4, 1.8 Dep. Línguas 
- 

Coordenadora 

- Professores 

do 

Departamento 

de Línguas / 

- Observação 
direta 

60€ 
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e/ou material alusivo 
à efeméride 

de 

departamento  

-Todos os 

docentes do 

departamento 

Professora 

Bibliotecária 

 

Ao longo do 

mês 

Organização de 
materiais/revisão 
de documentos 

1.5; 2.1 BE PB 
Comunidade 

Escolar 

Grau de 
realização da 
tarefa 

--------------- 

OUTUBRO 

Durante o mês 
de outubro (as 

reuniões 
intercalares vão 
até novembro) 

 

- Reunião com os 

encarregados de 

educação 

 

- Eleição dos 

representantes dos 

encarregados de 

educação 

 

 

- Reuniões dos 

Conselhos de Turma 

Intercalares 

 

 
 

1.12. 

2.3. 

3.1. 

3.2. 

3.4. 

3.5. 

 

 
 

Direção 

 

Coordenação 

dos Diretores 

de Turma 

 

Direção de 

Turma 

 

 
 

Direção 

 

Coordenadores 

dos Diretores de 

Turma 

 

Diretores de 

Turma 

 

 

Direção 

 

Coordenadores 

dos Diretores de 

Turma 

 

Diretores de 

Turma 

 

Encarregados de 

Educação 

 

          Alunos  

 
 
Reuniões de 

coordenadores 

 

Conselho de 

Diretores de Turma 

 

Relatório Final 

 

 

 

 

----------- 

 

 

 

 

1 de outubro 
 

Dia Mundial da 
Música 

Elaboração de 
cartazes 

 
 
 

1.1. 1.8. 2.1. 

Departamento 
de 

Matemática e 
Ciências 

Professora de 
Informática – 

Natércia 
Caetano 

Alunos NEE 3º 
/2º ciclo 

Relatório --------- 
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Atividades musicais Experimentais 
e 

Departamento 
de 

Expressões 

4 a 9  

Implantação da 

República –  

mostra temática do 
espólio da BE 

1.1; 1.4; 1.6; 2.1; 
2.2. 

Dep. de C.S. 
H. 

PB 
Comunidade 

Escolar 

 

Participação 

Interesse  

---------------- 

8 e 9 de 

outubro 

Reuniões de 

operacionalização e 

planificação da 

flexibilidade 

curricular 

1.12; 2.3; 3.1;3.2; 

3.4; 3.5. 
Direção Direção 

Professores 

que lecionam 

5º, 7º e 10º 

anos 

Atas  

 

12 de outubro 

 
Participação na III 

EDIÇÃO DO DIA DO 
CHAPÉU com 

ATTITUDE 

1.08 

 

 

Departamento 

de 

Expressões 

 

Grupo de 

educação 

especial 

 
 
Comunidade 
escolar 

 

Nº de 

participantes; 

50 € 

15 a 29 

   

Divulgação da ficha 
Trabalho com a BE 

1.1; 2.1 BE PB Departamento
s/Docentes  

Nº de 

propostas de 

trabalho 

colaborativo 

----------- 

16 a 19 

Dia Mundial da 
Alimentação -

mostra temática do 
espólio da BE 

1.13 PES   PB 

 

Comunidade 
Escolar 

Participação 

Interesse 

Conhecimento 

--------------- 

16 de outubro  

 

Dia Mundial da 
Alimentação 

1.12;1.13;1.14 

PES 

Departamento 

1º Ciclo/ Pré- 

escolar 

PB Equipa 

PES 

Educadoras de 

infância 

Alunos 
Professores 
Comunidade 
Educativa 

Participação 

Interesse 

Conhecimento 

Taxa de 

100 euros Donativos 
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Comunidade 

escolar 

Técnicos de 
Saúde 

participação 

superior a 80% 

Outubro 

- Visitas à Biblioteca 
(BE) para 

conhecimento do 
espólio 

1.1, 1.5, 1.6 
- Dep. 

Línguas 

- 

Coordenadora 

Departamento 

 - 

Coordenadora 

da BE 

- Professores 
do 
departamento, 
coordenadora 
da BE e alunos 

- Observação 

direta do 

interesse dos 

alunos 

------ 

22 
Dia Internacional da 

BE 
1.1; 1.2 BE PB 

Alunos Pré- 
escolar e 1º 
Ciclo/Comunidad
e Escolar 

Interesse 

Participação 

5€ 

Orçamento 

31 a 6/11 

Halloween – mostra 
temática do espólio 

da BE 

1.1; 1.4; 1.6; 2.1; 

2.2. 

Departament

o de Línguas  
PB Comunidade 

Escolar 

Nº de 

empréstimo 

domiciliário 
--------------- 

Ao longo do 

mês 

Mês Internacional 
da BE – várias 

atividades 

1.1; 2.1 BE BE Comunidade 
Escolar 

Interesse 

Participação 
10€ 

Orçamento 

24 de outubro 
ou 

31 de outubro 

Corta Mato Escolar 

1.1; 1.2; 1.4; 1.9; 

1.10; 1.12; 1.13; 

2.1; 2.2; 2.3; 2.4; 

3.5 

Desporto 

Escolar 

Grupo de 

Educação 

Física 

Alunos 
 

Pessoal 
docente e não 

docente 
 

Comunidade 
educativa 

Apurar alunos 

em todos os 

escalões 

etários / sexo. 

Águas: 15€ 
 

Fruta: 25€ 
 

Prémios: 60€ 
(tranches do DE) 

NOVEMBRO 

6 de novembro - Guy Fawkes Day 1.1, 1.4, 1.6, 2.1, 2.2 Dep. Línguas 

- 
Coordenadora 
de 
Departamento  

- Todos os 

professores de 

Línguas, 

- Adesão à 

atividade 
150€ 
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- Exploração do tema 

em sala de aula 

- Colocação no hall 
principal de cartaz 

alusivo 

– Docentes de 

Inglês  

funcionários / 

Coordenadora 

da BE / todos 

os alunos   

 

- nº participações  

nas atividades 

propostas 

09 de novembro 
Magusto escolar - 

Comemoração do S. 
Martinho - 

1.13; 1.16 

Departamento 

do 1º Ciclo/ 

Pré-escolar 

Professores do 

1º ciclo/ Pré- 

escolar 

Alunos  

Professores 

Comunidade 

Educativa 

Relatório da 

atividade 
-------- 

9 S. Martinho – 
lendas de Portugal 

1.1; 1.4; 1.6; 2.1; 

2.2. 
BE Equipa BE 

Pré-escolar 

1º Ciclo 

Interesse 

Participação 

-------------- 

Dia 15 de 

novembro 

Magusto escolar – 

Comemoração do 

S. Martinho 

1.13; 1.16. Direção Direção 

Alunos, 

Professores, 

assistentes 

operacionais e 

assistentes 

técnicos  

Relatório 

500,00€ 

Oferta de 

fornecedores 

23 de 

novembro 

Comemoração 

do Dia da 

Ciência (24 de 

novembro) 

Palestra 

 

1.1, 1.2, 2 

Departament

o de 

Matemática 

e Ciências 

Experimentai

s 

Docente de 

Física do 

grupo 510 

Lino 

Laranjinha 

Alunos de 

Física de 12.º 

ano 

Professor 

João Cunha 

Relatório ----------- 

23 de novembro Dia da Floresta 
Autóctone  

1.1; 1.7; 1.8; 1.12; 

1.16 

Geoparque 

Naturtejo 

Professores do 

1º ciclo/ Pré- 

escolar 

Alunos  

Professores 

Comunidade 

Educativa 

Relatório da 

atividade 
-------- 
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30 a 5 

dezembro 

Restauração da 
Independência – 

mostra temática do 
espólio da BE 

1.1; 1.4; 1.6; 2.1; 

2.2. 

Depto. C. S. 

H. 
PB Comunidade 

Escolar 

Participação 

Interesse 
--------------- 

Ao longo do 

mês 
Divulgação do 
espólio da BE 

1.5; 2.1 BE PB Comunidade 

Escolar 

Nº de 

empréstimo 

domiciliário 

-------------- 

DEZEMBRO 

Durante o mês 

de dezembro 

- Reunião dos 

Coordenadores dos 

Diretores de Turma 

com a Direção do 

Agrupamento 

- Conselho de 

Diretores de Turma 

- Preparação das 

reuniões de 

avaliação do 1º 

período 

- Conselhos de 

Turma (avaliação 

do 1º período) 

- Balanço 

estatístico das 

prestações dos 

alunos no período 

- Preparação das 

reuniões com EE 

do 2º período 

 
 

1.12. 

2.3. 

3.1. 

3.2. 

3.4. 

3.5. 

 

 
 

Direção 

 

Coordenaçã

o dos 

Diretores de 

Turma 

 

Direção de 

Turma 

 

Direção 

 

Coordenador

es dos 

Diretores de 

Turma 

 

Diretores de 

Turma 

 

Direção 

 

Coordenadore

s dos 

Diretores de 

Turma 

 

Diretores de 

Turma 

 

Encarregados 

de Educação 

 

          Alunos 

Reuniões de 

coordenadores 

 

Conselho de 

Diretores de 

Turma 

 

Relatório Final 

 

 

 

 

----------- 

 

 

 

 



  

Plano Anual de Atividades – 2018/2019  
 

 18 

 

3 de Dezembro 

Comemoração do 

DIA 

INTERNACIONAL 

DA PESSOA COM 

DEFICIÊNCIA 

 

1.08 

 

Departament
o de 

Expressões 

Grupo de 

educação 

especial 

 
Professores e 

alunos 

 

Envolvimento 

da comunidade 

20€ 

3 a 11  
Semana dos 

Direitos Humanos 
1.1; 1.8 BE BE/BMP 

Alunos do 1º 
Ciclo/Comunid
ade Escolar 

Participação 

Interesse 

---------------- 

4 a 14 
Feira do Livro 

Usado 
1.5; 1.6; 1.16 BE BE 

Comunidade 
Escolar Adesão 

--------------- 

Dia 14 de 

dezembro 
“Cacau e filhoses” 

1.9; 1.12; 2.3; 

2.6; 3.4;3.5. 
Direção Direção 

Atividade a  

realizar com a 

colaboração 

de assistentes 

operacionais e 

técnicas do 

AERS 

Relatório 400,00€ 

6 de dezembro 

Dia Internacional da 
Pessoa com 
Deficiência 

 
Dia Nacional da 

Pessoa com 
Deficiência 

 
(Boccia, Goalball e 

Basquetebol) 

1.1; 1.2; 1.4; 1.9; 

1.10; 1.12; 1.13; 

1.16; 2.1; 2.2; 2.3; 

2.4; 3.5. 

Departament
o de 

Expressões 
 

Desporto 
Escolar 

Professores 
de Educação 

Especial 
 

Grupo de 

Educação 

Física 

Alunos 
 

Pessoal 
docente e não 

docente 
 

Comunidade 
educativa 

Nível de 
adesão à 
atividade 

 
Relatório da 

atividade 
 

Observação 

direta 

Águas: 15€ 
(tranches do DE) 

10 a 14 de 

dezembro 

Exposição de 

trabalhos 
1.13, 1.16, 3.5. 

Departament

o de 

Expressões 

Professores 

de Educação 

Visual 

Professores 

Alunos 

N.º e 

diversificação 

dos trabalhos 

expostos 

Material de 

papelaria 

30€ 
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Decoração do 

espaço escolar 

para a época 

Natalícia 

Realização do 

Presépio 

Realização de 

postais de Natal (6.º 

ano) 

11 a 15 

Natal – mostra 

temática do espólio 

da BE 

1.1; 1.4; 1.6; 1.16 BE BE 
Comunidade 

Escolar 

Nº de leituras/ 

empréstimo 

domiciliário 

---------------- 

12 de 

dezembro 
III Orimadeiro 

1.1; 1.2; 1.4; 1.6; 

1.9; 1.10; 1.12; 

1.13; 1.14; 2.1; 2.2; 

2.3; 2.4; 3.5 

Desporto 

Escolar 

Grupo de 

Educação 

Física 

Alunos 
 

Pessoal 
docente e não 

docente 
 

Comunidade 

educativa 

Observação 

direta 
0 € 

 

14 de 

dezembro 

Feira de Natal 1.12 Departament

o de 

Expressões 

Grupo de 

educação 

especial 

 
Professores e 
alunos 

Envolvimento 

da comunidade 

50 € 

14 de 

dezembro 

- Comemorações 

da época Natalícia 
1.13, 1.16. 

Departament

o de 

Expressões 

Professora de 

Educação 

Musical 

Professora 

Alunos do 2.º 
/3º ciclo 

Relatório 
---------- 
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14 de 

dezembro 

Festa de natal 
(Canções/ 

Coreografias de 
Natal) 

1.12; 1.16 

Departament

o do 1º 

Ciclo/ Pré-

escolar 

Professores 

do 1º Ciclo/ 

Pré-escolar 

Alunos  

Professores 
Comunidade 
Educativa 

Relatório da 

atividade 
-------- 

14 de 

dezembro 
Torneio de Gira 

Volei 

1.1; 1.2; 1.4; 1.9; 
1.10; 1.12; 1.13; 

1.16; 2.1; 2.2; 2.3; 
2.4; 

Desporto 

Escolar 

Grupo de 

Educação 

Física 

Alunos 
Pessoal 

docente e não 
docente 

Comunidade 

educativa 

Nível de 
adesão à 
atividade 

Relatório da 
atividade 

Observação 

direta 

Águas: 15€ 
(tranches do DE) 

Entre os dias 

17 e 18 de 

dezembro 

Reuniões de 

Avaliação dos 

conselhos de turma 

avaliação do 1º 

período 

1.12; 2.3; 3.1;3.2; 

3.4; 3.5. 
Direção Direção 

Professores, 

DT´s 
Atas  

Dia 18 de 

dezembro 
“Ceia de Natal” 

2.1; 2.2. 2.3; 2.6; 

3.4; 3.5. 
Direção Direção 

Atividade a 

realizar com a 

colaboração 

de assistentes 

operacionais, 

professores e 

em parceria 

com os cursos 

profissionais 

de 

Restaurante e 

Bar e Cozinha 

e Pastelaria;  

 

Cada 

participante 

pagará 10,00€ 

900,0€ 



  

Plano Anual de Atividades – 2018/2019  
 

 21 

1º período 

- Sensibilização dos 

alunos na sala de 

aula para a 

importância do Saber 

Ler/Saber Produzir 

- Divulgação da 

atividade na sala de 

aula, através de 

cartazes 

11, 1.2, 1.5, 1.8 

- Dep. 
Línguas 

 

- Professores 

de 

Depatamento. 

- Professores 

de Português 

do 2º ciclo 

- Alunos do 2º 

ciclo do Ensino 

Básico. 

- Nº de trabalhos 

apresentados 

- Qualidade dos 

trabalhos 

apresentados 

 

 

 

± 70€ 
(Papel canson e 3 

prémios) 

Ao longo do 1º 

Período 

Quadro Competitivo 
(Atletismo; Boccia; 

Badminton; 

Equitação;  

Multiatividades; 

Natação; Ténis de 

Mesa; Xadrez) 

1.1; 1.2; 1.4; 1.9; 
1.10; 1.12; 1.13; 1.16; 
2.1; 2.2; 2.3; 2.4; 3.5 

CLDE 
 

Castelo 
Branco 

CLDE -  
Castelo Branco 
Professor 

Responsável 

pela 

modalidade - 

Grupo Equipa 

do Desporto 

Escolar 

Alunos 
 

Pessoal 

docente e não 

docente 

Relatório da 

atividade 

Transportes: ?? 
(tranches do DE) 

Ao longo do 1º 

Período 

Torneios  
(Ténis de Mesa e 

Badminton) 

1.1; 1.2; 1.4; 1.9; 
1.10; 1.12; 1.13; 1.16; 
2.1; 2.2; 2.3; 2.4; 3.5 

Desporto 
Escolar 

Professor 
Responsável 

pela 
modalidade - 
Grupo Equipa 
do Desporto 

Escolar 

Alunos 
Relatório da 

atividade 
0 € 

Ao longo do 1º 

Período 

Revisão de 
documentos 
orientadores 

1.18 BE 

 

PB 

 

PB 

 

Adequação  

 

-------------------- 

Ao longo do 1º 

Período 

Divulgação do 
referencial Aprender 

com a BE 
1.1; 1.3; 2.1 BE PB 

Comunidade 
Escolar 

Adesão 

Interesse 
-------------------- 

Ao longo do 1º 

Período 
Atualização do fundo 

documental 
1.1; 1.5; 1.6; 1.16  BE PB 

Comunidade 

Escolar 

Propostas 

apresentadas 
500€+350€ 

Orçamento+PNL 
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2º Período 

Calendarização 
Atividade a 

desenvolver 

Objetivos 

estratégicos 

(PEA) 

Estrutura 

proponente 
Dinamizador  Intervenientes  

Avaliação 

(indicadores) 

Recursos 

financeiros 

(estimativa) 

Proveniência  

JANEIRO 

 

Durante o mês de 

janeiro Cantar as Janeiras 1.13 

1.16 

Departament

o de 

Expressões 

Professora de 

Educação 

Musical 

Professora 

Alunos do 2.º 

ciclo 

Nº de alunos 

que executa 

corretamente os 

temas e 

instrumentos 

musicais. 

----------- 

Durante o mês de 

janeiro 

- Reunião com os 

encarregados de 

educação 

 

- Balanço da 
avaliação do 1º 
período 

 
1.12. 

2.3. 

3.1. 

3.2. 

3.4. 

3.5. 

 
Direção 

Coordenação 

dos Diretores 

de Turma 

Direção de 

Turma 

Direção 

Coordenadore

s dos Diretores 

de Turma 

Diretores de 

Turma 

Direção 

Coordenadore

s dos Diretores 

de Turma 

Diretores de 

Turma 

Encarregados 

de Educação 

Alunos 

 

 

Reuniões e 

coordenadores 

Conselho de 

Diretores de 

Turma 

 

Relatório Final 

---------- 
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A partir de janeiro Projeto “Junior 

Achievement” 

1.1; 1.2; 1.8; 1.9; 

1.12; 2.4; 2.6; 3.4; 

3.5 

Gabinete de 

Apoio Social 

da Câmara 

Municipal 

(GAS) 

GAS 

Direção 

Alunos dos: 

1.º, 2.º, 6.º, 

8.º, 9.º anos 

Nível de adesão 
 

Feedback da 

comunidade 

educativa 

 

16 de janeiro 
ou 

23 de janeiro 

2018 

Mega´s Escola 
1.1; 1.2; 1.4; 1.9; 
1.10; 1.12; 1.13; 

1.16; 2.1; 2.2; 2.3; 
2.4; 3.5. 

Desporto 
Escolar 

Grupo de 

Educação 

Física 

Alunos 
 

Pessoal 

docente e não 

docente 

Apurar alunos 

em todos os 

escalões etários 

/ sexo para fase 

distrital. 

Águas: 15€ 
(tranches do DE) 

22 a 31 
Olhar e Ver 

1.1;1.5; 1.6; 1.16 BE 

PB 

Profs. de 1º 

Ciclo/Ed. 

Visual 

Alunos do 
2º/3º Ciclos 

Interesse 

Participação 
----------------- 

 
Corta Mato Distrital 

1.1; 1.2; 1.9; 1.10; 
1.12; 1.13; 2.1; 2.2; 

2.3; 2.4; 3.5 

CLDE – 
Castelo 
Branco 

CLDE 
AACB 

Alunos 
apurados; 
Pessoal 
docente 

Relatório; 
Classificações 

(apurar alunos 

em todos os 

escalões etários 

/ sexo para fase 

Nacional). 

Autocarro 
Alimentação 

Águas 
(tranches do DE) 

 
Mega´s Distrital 

1.1; 1.2; 1.4; 1.9; 
1.10; 1.12; 1.13; 

1.16; 2.1; 2.2; 2.3; 
2.4; 3.5. 

CLDE – 
Castelo 
Branco 

CLDE 
AACB 

Alunos 
apurados; 
Pessoal 
docente 

Relatório; 
Classificações 

(apurar alunos 

em todos os 

escalões etários 

/ sexo para fase 

Nacional). 

 

Autocarro 
Alimentação 

Águas 
(tranches do DE) 
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FEVEREIRO 

1 fevereiro 
La Chandeleur – a 
festa dos crepes 

1.1, 1.4, 1.6, 2.1, 2.2 
- Dep. 

Línguas 

- 
Coordenadora 
de 
departamento 
- Professores 
de Francês 

 

- Toda a 
comunidade 

educativa 

- Observação 
direta 

60€ 

7 a 15 

Dia dos namorados 
– mostra temática 
do fundo da BE  

1.5 BE PB 
Comunidade 

Escolar 

 

Nº de 

empréstimo 

domiciliário 

------------------- 

11 e 12 de 

fevereiro 

 

Ação de 

sensibilização 

sobre Educação 

Ambiental 

promovida pela 

Resiestrela 

 

1.1, 2, 3 Departament

o de 

Matemática 

e Ciências 

Experimentai

s 

Coordenador

a do 

departamento 

Docente de 

Geografia - 

Isabel 

Henriques 

Alunos do 2.º , 

3.º ciclos e 

secundário 

Relatório 5 € 

- 13 e 14 de 
fevereiro 

 

- A problemática da 

violência nas 

relações de 

intimidade/violência 

no namoro:  

- Sessões da 
responsabilidade da 
Associação Amato 

1.6.; 1.9.; 1.13.; 
3.4.; 3.5. 

- CPCJ 

- 
Representant
e do AERS na 
CPCJ 

- 

Representante 

do AERS na 

CPCJ;  

- Associação 

Amato 

Lusitano; 

- Grupo de 
teatro 

- Interesse dos 

alunos 

(Observação 

direta) 

Custos 

inerentes ao 

transporte dos 

alunos para 

Castelo Branco 

para assistir à 

peça de teatro 

 (CMP e CPCJ)) 
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Lusitano (alunos do 
ensino secundário) 

e peça de 
teatro/dança 

(alunos do 3º ciclo) 

21 de fevereiro 

 

- Dia Internacional da 

Língua Materna 

- Exploração do tema 

em sala de aula 

- Colocação nos 
átrios l de 

cartazes/trabalhos 
alusivos 

 

1.1, 1.4, 1.5, 1.6 
- Dep. 

Línguas 

- 
Coordenadora 
de 
departamento 
- Professores 

de Português 

- Toda a 
comunidade 
educativa 

- Observação 

direta 
60€ 

2ª semana de 

fevereiro 

(durante toda a 

semana) 

Dia da Internet 

Segura 

Vídeos, debates, Quiz 

e jogos 

 

 

 

 

1.1 , 1.8. , 2.1.  

Departamento 

de 

Matemática e 

Ciências 

Experimentais 

Professora de 

Informática – 

Natércia 

Caetano 

Alunos de TIC e  
1º ciclo 

Relatório 20€ 

Durante o mês 

de fevereiro 

 

- Reuniões dos 

Conselhos de Turma 

Intercalares 

 

 
 

1.12. 

2.3. 

3.1. 

3.2. 

 
 

Direção 

 

Direção 

 

Coordenadores 

dos Diretores 

de Turma 

Direção 

Coordenadores 

dos Diretores 

de Turma 

Diretores de 

Turma 

Reuniões de 

coordenadores 

 

Conselho de 

Diretores de 

Turma 

 

 

 

 

----------- 
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3.4. 

3.5. 

 

Coordenação 

dos Diretores 

de Turma 

 

Direção de 

Turma 

 

Diretores de 

Turma 

 

Encarregados 

de Educação 

          Alunos 

 

Relatório Final 

 

 

 

Ao longo do 

mês 

Segurança na 

Internet - formação 

dos alunos  
1.1; 1.14 BE 

PB 

1ºCiclo/ 

Comunidade 

escolar 

Participação 

Interesse 

----------------- 

MARÇO 

1 de março Desfile de Carnaval 1.12; 1.13;1.16.; 3.5. 

Direção e 

Departamento

s 

Direção e 

Departamentos 

Atividade a 
realizar com a 
colaboração 

dos  
departamentos 

curriculares 
Assistentes 

técnicos 
Assistentes 

operacionais 

Relatório 

 

7 de março 

Comemoração 
do Dia do Patrono 
(Ribeiro Sanches) 
Palestra pelo 
Professor Doutor 
Fernando Carvalho 
Rodrigues 

Atividades da 

responsabilidade dos 

grupos disciplinares e 

do Clube de 

1.1; 1.4; 1.5; 1.6;1.8; 

1.9; 1.10; 1.12; 1.13; 

1.16; 1.17; 1.18; 2.1; 

2.2; 2.3; 2.4; 3.4; 3.5. 

Direção Direção 

Atividade a 
realizar com a 
colaboração 

dos 
departamentos 

 
Clubes e 
Projetos 

 
Biblioteca 
escolar 

 

Relatório 600,00€ 
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Orientação do Centro 

(COC) 

 
 

 

7 de março 

Participação nas 
atividades do dia do 

patrono 

1.13 Departamento 

de 

Expressões 

Grupo de 

educação 

especial 

 
Professores e 
alunos 

Envolvimento da 

comunidade 

- 

7 de março 
Comemoração do Dia 
do Patrono (Ribeiro 

Sanches) 

1.1;1.4;1.5;1.6;1.8;1.9

;1.10;1.12;1.13;1.16;1

.17;1.18;2.1;2.2;2.3;2.

4;3.4;3.5 

Direção 

Direção 

Departamentos 

Clubes e 

Projetos 

Biblioteca 

escolar 

Direção 

Professores  

Alunos  

Pessoal não 

docente 

Comunidade 

educativa 

Nível de adesão 

à atividade 

Feedback da 

comunidade 

educativa 

Relatório da 

atividade 

Observação 

direta 

------- 

7 de março 
- Comemoração do 

Dia do Patrono 
(Ribeiro Sanches) 

1.1, 1.5, 1.6, 2.1, 2.2, 

2.4 
- Direção 

- Professores 

dos 

departamentos 

em articulação 

com a B. E. 

Toda a 

comunidade 

educativa 

- Observação 

direta  
 

7 de março 

Dia do Patrono 

Atividades da 
responsabilidade dos 
grupos disciplinares 

 

1.1. , 1.8. ,,1.12.  

1.16. ,1.17. , 2.1. ,  

2.2. , 2.3. , 2.4.  

 

Departamento 

de 

Matemática e 

Ciências 

Experimentais 

Professores do 

departamento 

Comunidade 

educativa 
Relatório A definir 

7 de março 

Dia do Patrono 

Palestra 

e Exposição  

 

 

 

Departamento 

de 

Matemática e 

Dra. 

Clementina 

Teixeira (prof. 

IST) 

Comunidade 

educativa 
Relatório 100€ 
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“Artesãos do séc. 
XXI” 

 

1.16, 1.17, 2.1, 3.5 

Ciências 

Experimentais 

BE 

Grupos 230, 

500, 510, 520, 

240 

7 de março 

Dia do Patrono 
 

(Xadrez Humano 
Xadrez no Exterior 

Multiatividades 
Boccia 

Goalball) 

1.1; 1.4; 1.9; 1.10; 

1.12; 1.13; 2.1; 2.2; 

2.3; 2.4; 3.5 

Direção 
 

Desporto 

Escolar 

Professor 
Responsável 

pela 
modalidade - 
Grupo Equipa 
do Desporto 

Escolar 
Professores de 

Educação 

Física 

Alunos 
 

Pessoal 
docente e não 

docente 
 

Comunidade 

educativa 

Nível de adesão 
à atividade 

 
Relatório da 

atividade 
 

Observação 

direta 

Águas: 15€ 
(tranches do DE) 

11 a 15 
Semana da Leitura 
- várias atividades 

1.2; 1.5; 1.16 PNL 
BE 

BMP 

Comunidade 
Educativa 

Interesse 
Participação 

20€ 

21 

Dia Mundial da 
Poesia/Dia Mundial 

da Árvore 

1.2; 1.5; 1.16 BE Equipa da BE 
1ºCiclo/ 

Comunidade 
escolar 

Interesse 
Participação 

--------------------- 

22 
Dia Mundial da 

Água 
1.2; 1.5; 1.16 BE Equipa da BE 

1ºCiclo/ 

Comunidade 
escolar 

Interesse 
Participação 

---------------------
- 

21 de março Concurso Literário:  
 Dia da poesia 

1.1, 1.5, 1.6 
- Dep. 

Línguas 

Coordenadora 

de 

departamento 

- Docentes de 

Português 

- Professora 

Bibliotecária 

Alunos 

professores e 

Encarregados 

de Educação 

- Observação 

direta 
50€ 
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Durante o mês 

de março Semana da Leitura 1.2;1.5;1.16 PNL e BE 

 

BE 

Departamentos 

do pré-escolar, 

1º ciclo e 

Línguas 

 

Alunos  

Professores 

Comunidade 

Educativa 

Interesse 

Participação 

Relatório da 

atividade 

------- 

Durante o mês 

de março 

 

- Reunião dos 

Coordenadores dos 

Diretores de Turma 

com a Direção do 

Agrupamento  

 - Preparação das 

reuniões de avaliação 

do 2º período 

- Conselhos de Turma 

(avaliação do 2º 

período) 

- Balanço estatístico 

das prestações dos 

alunos no período 

 
 

1.12. 

2.3. 

3.1. 

3.2. 

3.4. 

3.5. 

 

 
 

Direção 

 

Coordenação 

dos Diretores 

de Turma 

 

Direção de 

Turma 

 

Direção 

 

Coordenadores 

dos Diretores 

de Turma 

 

Diretores de 

Turma 

 

Direção 

 

Coordenadores 

dos Diretores 

de Turma 

Diretores de 

Turma 

Encarregados 

de Educação 

          Alunos 

Reuniões de 

coordenadores 

 

Conselho de 

Diretores de 

Turma 

 

Relatório Final 

 

 

 

 

----------- 

 

 

 

 

Durante o mês 

de março 

 

Revisão de 

documentos 

orientadores 

1.18 BE 
PB PB Adequação --------------------- 
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ABRIL 

 
1 a 5 de abril Exposição de 

trabalhos 
 

3.5. 

Departamento 

de 

Expressões 

Professores de 

Educação 

Visual 

Professores 
Alunos 

N.º e 

diversificação 

dos trabalhos 

expostos 

 
------- 

4 / abril / 2019 Espeleologia 

1.1; 1.2; 1.4; 1.9; 

1.10; 1.12; 1.13; 1.16; 

2.1; 2.2; 2.3; 2.4; 3.5 

Grupo de 

Educação 

Física 

Prof. Carlos 

Caldeira 

Boucho 

Alunos do 9º 
ano 

 

Relatório da 

atividade 0€ 

5 / abril / 2019 Espeleologia 

1.1; 1.2; 1.4; 1.9; 

1.10; 1.12; 1.13; 1.16; 

2.1; 2.2; 2.3; 2.4; 3.5 

Grupo de 

Educação 

Física 

Prof. Carlos 

Caldeira 

Boucho 

Alunos do 10º 
ano 

 

Relatório da 

atividade 0€ 

 

5 de abril 

 

 

Palestra e 
workshop sobre o 

tema “A magia 
química da água 
mineral natural”  

 

1.1, 1.2; 1.5; 
1.16., 

2, 3 

 

BE 
 
Departament
o de 
Matemática 
e Ciências 
Experimentai
s 

Dra. Carla 

Sofia Rocha, 

no âmbito do 

Projeto 

Cientificament

e Provável. 

Coordenador

a da BE 

Docentes dos 

grupos 230, 

420, 510, 520 

 

 

 
Alunos do 2.º 
e 3.ºciclos 

 

Relatório 

 

20 € 

5 de abril Easter bonnet parade 
 

1.1, 1.4, 1.6, 2.1, 2.2 - Dep. 
Línguas 

- 
Coordenadora 
de 
departamento  

- Toda a 

comunidade 

educativa 

- Observação 

direta 
60€ 
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Desfile de chapéus da 

Páscoa pelos 

espaços escolares 

- Professores 

de Inglês 

Entre os dias 8 e 

10 de abril 

Reuniões de 

Avaliação dos 

conselhos de turma 

avaliação do 2º 

período 

1.12; 2.3; 3.1;3.2; 3.4; 

3.5. 
Direção Direção Professores, 

DT´s  
Atas  

23 Dia Mundial do Livro 
– atividades de leitura 

1.5 BE PB 

1ºCiclo/ 

Comunidade 

escolar 

Interesse 

Participação 
--------------------- 

23 a 30 25 de Abril  1.1; 1.5 
Depto. 

CSH/BE 
PB 

Comunidade 

Escolar 

Nº de 

empréstimo 

domiciliário 

-------------------- 

Durante o mês 

de abril 

- Reunião com os 

encarregados de 

educação 

- Balanço da 

avaliação do 2º 

período 

 
 

1.12. 

2.3. 

3.1. 

3.2. 

3.4. 

3.5. 

 

 
 

Direção 

Coordenação 

dos Diretores 

de Turma 

 

Direção de 

Turma 

 

Direção 

Coordenadores 

dos Diretores 

de Turma 

 

Diretores de 

Turma 

 

Direção 

Coordenadores 

dos Diretores 

de Turma 

Diretores de 

Turma 

Encarregados 

de Educação 

        Alunos 

Reuniões de 

coordenadores 

Conselho de 

Diretores de 

Turma 

 

Relatório Final 

 

 

 

 

----------- 
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Ao longo do 2º 

Período 

Campeonato de 

xadrez 

1.1; 1.2; 1.4; 1.9; 
1.10; 1.12; 1.13; 1.16; 
2.1; 2.2; 2.3; 2.4; 3.5 

Desporto 
Escolar 

Professor 

Responsável 

pela 

modalidade - 

Grupo Equipa 

do Desporto 

Escolar 

Alunos 
 

Pessoal 
docente e não 

docente 
 

Comunidade 

educativa 

Nível de adesão 
à atividade 

 
Relatório da 

atividade 
 

Observação 

direta 

Águas: 10€ 
 

Certificados: 5€ 
(tranches do DE) 

Ao longo do 2º 

Período 

Quadro Competitivo 
(Atletismo; Boccia; 

Badminton; 

Equitação; 

Multiatividades; 

Natação; Ténis de 

Mesa; Xadrez) 

1.1; 1.2; 1.4; 1.9; 
1.10; 1.12; 1.13; 1.16; 
2.1; 2.2; 2.3; 2.4; 3.5 

CLDE 
 

Castelo 
Branco 

CLDE 
Castelo Branco 

 
Professor 

Responsável 

pela 

modalidade - 

Grupo Equipa 

do Desporto 

Escolar 

Alunos 
 

Pessoal 

docente e não 

docente 

Relatório da 

atividade 

Transportes: ?? 
(tranches do DE) 

 

Caminhada Cárdio-
Saudável 

 
Xadrez 

 
Boccia 

1.1; 1.2; 1.4; 1.9; 
1.10; 1.12; 1.13; 1.16; 
2.1; 2.2; 2.3; 2.4; 3.5 

CS 
Penamacor 

 
Desporto 
Escolar 

 
CS Penamacor 

Professores 

Responsáveis 

pelas 

modalidades - 

Grupos 

Equipas do 

Desporto 

Escolar 

 

 

Comunidade 

Escolar 

Nível de adesão 
à atividade 

 
Relatório da 

atividade 
 

Observação 

direta 

Transportes – 
 

Alimentação –  
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3º Período 

Calendarização 
Atividade a 

desenvolver 

Objetivos 

estratégicos 

(PEA) 

Estrutura 

proponente 
Dinamizador  Intervenientes  

Avaliação 

(indicadores) 

Recursos 

financeiros 

(estimativa) 

Proveniência  

ABRIL 

26 / abril / 2019 Espeleologia 

1.1; 1.2; 1.4; 1.9; 

1.10; 1.12; 1.13; 

1.16; 2.1; 2.2; 2.3; 

2.4; 3.5 

Grupo de 

Educação 

Física 

Prof. Carlos 
Caldeira 
Boucho 

Prof. Nuno 

Miranda 

Alunos do 11º 
ano 

 

Relatório da 

atividade 
0€ 

MAIO 

Durante o mês 
de maio 

VII Caminhada 
Cárdio-Saudável 

1.1;1.2;1.4;1.9;1.10;1.
12;1.13;1.14;1.16;1.18

;2.1;2.2;2.3;3.5 

Direção CS 
Penamacor 
Desporto 
Escolar 

Professores 
do Pré-escolar 

e 1º ciclo 

CS 
Penamacor 

Direção 
Professores 

Responsáveis 
pelas 

modalidades 
Grupos 

Equipas do 
Desporto 
Escolar 

Professores 
do Pré-escolar 

e 1º ciclo 

PES GIAA 

Educadores de 

infância 

Professores do 

1º Ciclo 

Alunos  

Pessoal não 
docente 

Comunidade 
escolar 

Nível de adesão 
à atividade 

Relatório da 
atividade 

Observação 
direta 

 

 

 

Alimentação 

 

maio 

Visita de estudo - 
local a discutir com os 

alunos 

1.16 Departamento 
de 

Expressões 

Grupo de 
educação 
especial 

 
Professores e 

alunos 

Feedback dado 
pelos alunos 

80€ 
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3 / maio / 2019 Espeleologia 
1.1; 1.2; 1.4; 1.9; 1.10; 
1.12; 1.13; 1.16; 2.1; 

2.2; 2.3; 2.4; 3.5 

Grupo de 
Educação 

Física 

Prof. Carlos 
Caldeira 
Boucho 

Alunos do 12º 
ano 

 

Relatório da 
atividade 

0€ 

 8 de maio 

 Convívio Cárdio-

Saudável 

Transfronteiriço 

IV O Coração das 

Terras do Lince em 

Movimento 

1.9, 1.12; 1.13; 1.14, 

1.18; 2.1; 2.2, 2.3; 3.5 

Centro de 

Saúde de 

Penamacor 

Direção do 

AERS 

Centro de 

Saúde 

Valverde del 

Fresno 

Centro de 

Saúde de 

Penamacor 

Atividade a 

realizar com a 

colaboração 

dos 

Educadores/ 

Professores 

titulares de 

grupo e/ou de 

turma 

 

Diretores de 

turma 

CMP 

Centro de 

Saúde de 

Penamacor 

Ayuntamiento 

de Valverde del 

Fresno 

Centro de 

Saúde Valverde 

del Fresno 

Nível de adesão 
à atividade 

 
Relatório da 

atividade 
 

Observação 

direta 

500,00€ 

(seguro escolar) 

6 a 10 de maio 

Comemoração do Dia 
/ Semana da Europa: 

- Sensibilização, em 
sala de aula, para a 
importância nas 
diversas línguas / 
culturas estudadas 

- Elaboração e 
confeção de ementas 

1.1, 1.4, 1.5, 1.6 Dep Línguas 

- Dep Línguas 

- Clube 

Europeu 

Todos os 
professores dos 
Departamentos 
envolvidos e 
respetivos 
alunos  

- Nº de trabalhos 

elaborados 

-Qualidade dos 

trabalhos  

100€ 
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representativas das 
diferentes 

diversidades culturais  

7 a 17 Olhar e Ver 1.1;1.5; 1.6; 1.16 BE 

PB 

Profs. de Ed. 

Visual 

Alunos do 2º/ 3º 
Ciclos 

Interesse 

Participação 
----------------- 

25 de maio 

Passeio convívio dos 

funcionários do AERS 

 

2.1; 2.2; 2.3; 2.4; 2.6; 

3.1; 3.3; 3.5 
Direção Direção 

Atividade a 

realizar com a 

colaboração da 

CMP 

Cada 

participante 

pagará 30€ 

Relatório 

1110,00€ 

Cada participante 

Pagará 30€ 

JUNHO 

junho Dia Mundial da 
Criança 

1.1;1.16 

Departamento 

do 1º Ciclo/ 

Pré-escolar 

Professores 

do 1º ciclo/ 

Pré-escolar 

Alunos  

Professores 
Comunidade 
Educativa 

Relatório da 

atividade 
------ 

Dias 5, 6, 7, 17, 

18, 19 e 26 de 

junho 

Reuniões de 

Avaliação dos 

conselhos de turma 

(avaliação do 3º 

período) 

1.12; 2.3; 3.1;3.2; 3.4; 

3.5. 
Direção Direção 

Atividade a 

realizar em 

articulação com 

as 

coordenações 

do DT’s e 

departamentos 

Atas  

Data a definir Visita de estudo a Vila 
Velha de Rodão 

1.8;1.13;1.16; 

Departamento 

1º Ciclo/ Pré-

escolar 

Professores 1º 

Ciclo/ Pré-

escolar 

Pré-escolar e 

alunos dos 1º, 

2º, 3º e 4ºanos  

Pessoal não 

docente 

 ---- 
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14 de junho 

Encerramento do ano 
letivo na escola sede: 

Exposição de 
trabalhos dos DAC 

Jogos didáticos 

Atividades físico-

desportivas 

1.1;1.2;1.9; 1.10; 1.12; 

1.13; 2.6; 3.5. 
Direção Direção 

A atividade a 

realizar em 

parceria com 

todas as 

estruturas 

pedagógicas do 

AERS, pais/enc. 

de educação e 

entidades 

externas, 

Instituto Pina 

Ferraz e CMP 

Relatórios 300,00€ 

14 de junho 
Exposição de 

trabalhos 
 

 
1.1;1.2;1.9; 1.10; 1.12; 

1.13; 1.16; 1.18; 2.1; 

2.2; 3.5. 

 
 
 

Departamento 
de 

Expressões 
 

 
Professores 

de Educação 

Visual, 

Educação 

Tecnológica e 

Educação 

Musical 

 
 

Professores 
 

Alunos 

 
 

 

 
 
 

Vários materiais: 
50 € 

14 de junho 
Exposição de 

trabalhos 

 

 

1.1,1.2,1.9,3.5,1.10,1.

12,1.13,1.16,1.18,2.1,

3.4,3.5 

 

 

Departamento 

de 

Expressões 

 

 Educação 

Musical 

 

Professora 

Relatório 

 
------------------ 

 
 

21 de junho 
Encerramento do ano 
letivo na escola 
básica de Penamacor 

1.1;1.2;1.9; 1.10; 1.12; 

1.13; 2.6; 3.5. 

Professores 
do grupo 100 

e 110 
Direção 

Professores 
do grupo 100 

e 110 
Direção 

A atividade a 

realizar com 

todos os anos 
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21 de junho 
Encerramento do ano 

letivo 
1.12;1.16 

Departamento 

1º Ciclo/ Pré-

escolar 

Departamento 

1º Ciclo/ Pré-

escolar 

Pré-escolar e 

1.º, 2.º, 3.º, 4.º 

anos. Pessoal 

não docente 

Comunidade 

Educativa 

 

 
 

Durante os 

meses de maio e 

junho 

- Reunião dos 

Coordenadores dos 

Diretores de Turma 

com a Direção do 

Agrupamento 

 - Preparação das 

reuniões de avaliação 

do 3º período 

- Conselhos de Turma 

(avaliação do 3º 

período) 

- Balanço estatístico 

das prestações dos 

alunos no período 

 

 
 

1.12. 

2.3. 

3.1. 

3.2. 

3.4. 

3.5. 

 

 
 

Direção 

 

Coordenação 

dos Diretores 

de Turma 

 

Direção de 

Turma 

 

Direção 

 

Coordenadore

s dos 

Diretores de 

Turma 

 

Diretores de 

Turma 

 

 

Direção 

 

Coordenadores 

dos Diretores 

de Turma 

 

Diretores de 

Turma 

Encarregados 

de Educação 

          Alunos 

Reuniões de 

coordenadores 

 

Conselho de 

Diretores de 

Turma 

 

Relatório Final 

 

 

 

 

----------- 

 

 

 

 

Durante os 

meses de junho 

e julho 

 

- Conselho de 

Diretores de Turma 

 - Balanço da 

avaliação do 3º 

período (final) 

- Balanço estatístico 

das prestações dos 

alunos no período 

- Elaboração do 

Relatório dos Planos 

 
 

1.12. 

2.3. 

3.1. 

3.2. 

3.4. 

3.5. 

 

 
 

Direção 

 

Coordenação 

dos Diretores 

de Turma 

 

Direção de 

Turma 

 

Direção 

 

Coordenadore

s dos 

Diretores de 

Turma 

 

Diretores de 

Turma 

 

Direção 

 

Coordenadores 

dos Diretores 

de Turma 

 

Diretores de 

Turma 

 

Encarregados 

de Educação 

 

Reuniões de 

coordenadores 

 

Conselho de 

Diretores de 

Turma 

 

Relatório Final 

 

 

 

 

----------- 
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- Elaboração do 

Relatório Crítico de 

Direção de Turma 

- Elaboração do 

Relatório da 

Coordenação de 

Diretores de Turma 

- Reunião com os 

Encarregados de 

Educação para 

entrega da avaliação 

final / Matrículas 

- Reunião de 

articulação curricular 

direção / DT, 

constituição de turmas 

- Balanço das 

atividades da Direção 

de Turma/ 

Coordenação 

- Elaboração do PAA 

para o ano letivo 

seguinte 

- Arquivo de 

documentos nos 

Processos Individuais 

dos Alunos 

- Preparação do 

material a enviar para 

o arquivo morto 

 

          Alunos 
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Ao longo do Ano Letivo 

Calendarização Atividade a desenvolver 
Objetivos 

estratégicos 

(PEA) 

Estrutura 

proponente 
Dinamizador  Intervenientes  Avaliação 

(indicadores) 

Recursos 

financeiros 

(estimativa) 
Proveniência 

Ao longo do ano 
letivo 

- Reuniões de 
Departamento (disciplinas 
de Português, Francês e 

Inglês) 

1.3, 1.4, 2.1, 2.3, 2.6 Dep. Línguas 
- Coordenadora 

de 
Departamento 

- Professores do 
Departamento 

- Opinião dos 
envolvidos 

--- 

Ao longo do ano 
letivo 

Concurso Nacional de 
Leitura 

1.1, 1.5, 1.6 Dep. Línguas 

- Coordenadora 

de 

Departamento 

- Docentes de 

Português 

 

- Alunos do 3.º 
Ciclo do Ensino 

Básico e 
Secundário 

Resultados 
obtidos pelos 

alunos 

Custo de 

eventuais 

deslocações 

dos alunos e 

professores 

acompanhant

es 

Ao longo do ano 
letivo 

Divulgação de concursos 
promovidos pelo PNL 

1.1, 1.5, 1.6 Dep. Línguas 

- Coordenadora 

de 

Departamento 

-  Docentes de 
Português 

Alunos, 
professores 

Resultados 
obtidos pelos 

alunos 

--- 

Ao longo do ano 
letivo 

Valorização estética do 
espaço escolar (pintura de 

bancos e bebedouros) 
Ao longo do ano letivo 

consoante as condições 
climatéricas 

1.13 
Departament

o de 
Expressões 

Professores de 

Educação 

Visual e 

Educação 

Tecnológica 

Professores e 
alunos 

Participação dos 
alunos 

Reutilização 

de materiais 
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Ao longo do ano 
letivo 

Filosofia para Crianças 1.1; 1.7; 1.8; 1.12; 
1.16 

Gabinete 
Social da 
Câmara 

Municipal de 
Penamacor 

 

A designar 

Alunos  

Professores 
Comunidade 
Educativa (2º, 

3º, 4º ano) 

Participação 
Interesse 

Conhecimento 

Sem custos 

Ao longo do ano 
letivo 

Júnior Achiveement 1.1; 1.7; 1.8; 1.12; 
1.16 

Gabinete 
Social da 
Câmara 

Municipal de 
Penamacor 

 

A designar 

Alunos  

Professores 
Comunidade 
Educativa (2º 

ano) 

Participação 
Interesse 

Conhecimento 

Sem custos 

 
Ao longo do ano 

letivo 

 

Atividades lúdicas variadas 

Jogos de estratégia 

(tabuleiro e/ou multimédia) 

Resolução de problemas 

Campeonatos de jogos 

Tarefas de investigação 

Visionamento de filmes 

relacionados com a 

Matemática 

Participação no dia do 

patrono 

Campeonatos diversos 

(exemplos: SuperTmatik; 

CarpeMat (…) 

 

1.1; 1.9; 1.13 
Clube da 

Matemática 
Coordenador do 

Clube 

 
Docentes/ 

alunos do2º, 
3ºciclos e 

Secundário 

Relatórios de 
execução 

periódica (1º e 
2º períodos) e 
no final do ano 

letivo. 

80€ 

Ao longo do ano 

Concurso 
“Ecovalor -  

Separa e ganha no 
amarelo e azul” 

2, 3 

 
 
Departame

nto de 
Matemática 
e Ciências 

Coordenadora 

de 

departamento 

Clube Europeu 

Docentes do 

5º ano, no 

Alunos do 2.º 
e 3.º ciclos 

Relatório  
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Experiment
ais 

âmbito de 

Cidadania e 

Desenvolvime

nto 

 
Ao longo do ano 

letivo 

 

Manutenção de um placard 
para divulgação de 

informações referentes ao 
clube (e-mail, concursos, 

calendarização das 
atividades, informação 
sobre as instituições 

europeias, países 
europeus, trabalhos de 

alunos, símbolos europeus) 

Manutenção de uma 
página no facebook para a 
divulgação das atividades 

do clube 

(As restantes atividades só 

serão planificadas quando 

o Ministério da Educação 

definir o tema de trabalho 

para este ano letivo) 

1.1;1.2; 1.8;1.9;´1.12; 
1.16; 3.5. 

Clube 
Europeu 

Professora 
Isabel 

Henriques 

Alunos. 

Comunidade 
escolar 

Observação das 
atividades 

desenvolvidas 

Análise das 
propostas de 
atividades por 

parte do 
Ministério da 

Educação 

 

Orçamento do 
Agrupamento 

Orçamento do 

Ministério da 

Educação 

 
 
 

Ao longo do ano 
letivo 

Atualização da página do 
Clube: 

https://clubeticaersp.blogsp
ot.com/ 

Participar nas atividades do 
Dia da Internet Segura  
Colaborar com toda a 

comunidade educativa no 

1.9; 1.12; 1.14; 1.16; 
2.1; 2.2; 2.3; 2.4; 3.5; 

4.2 
Clube TIC Luis Almeida 

Comunidade 

Educativa 
Observação 

direta 
------ 
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âmbito nas novas 
tecnologias 

Ao longo do ano 
letivo 

Atualização da página do 
FACEBOOK do Desporto 

Escolar 

1.9; 1.12; 1.13; 1.14; 
1.16; 2.1; 2.2; 2.3; 2.4; 
2.6; 3.1; 3.2; 3.4; 3.5; 

4.2 

Desporto 
Escolar 

Grupo de 
Educação Física 

/ Clube do 
Desporto 
Escolar 

Docentes do 

Clube do 

Desporto 

Escolar 

Observação 
direta 

0€ 

 
 
 
 

Ao longo do ano 
letivo 

Criar um espaço agradável 
e acolhedor para a 
implementação do 

gabinete; 
Disponibilizar um espaço 
no âmbito da Educação 
para a Saúde onde se 
pretende que o aluno 

possa conversar, 
apresentar/esclarecer 

dúvidas e/ou problemas; 
Promover o fácil acesso a 
um serviço que fornece 
respostas temáticas da 

adolescência, tais como:- 
Autoestima e 

motivação/Absentismo/Bull
ying e violência/ Problemas 

comportamentais/ 
Abandono 

escolar/Insucesso escolar/ 
Relacionamento 

Interpessoal/ Alimentação/ 
Higiene/ Drogas/ Violência, 

… 
Colaboração nas 
atividades: 

1.2; 1.9; 1.8; 1.12; 
1.13; 1.14; 2.3; 2.6. 

GIAA 
Coordenador do 

GIAA 

Alunos 
Professores; 

Encarregados 
de educação; 

SPO. 
PES 

 

Promoção de 
hábitos de vida 
saudáveis e de 
uma cidadania 
responsável. 

 

Fotocópias: 

20 Euros 
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-Marcha do coração 
-Dia da Alimentação; 

(…) 

 
 
 

Ao longo do ano 
letivo 

 

Execução do jornal: 

produção e monitorização 

do texto jornalístico e 

aspetos gráficos 

Contactos com 

representantes de toda a 

comunidade escolar com 

vista à divulgação de 

trabalhos realizados 

Cobertura, sempre que 

possível, das atividades 

previstas no PAA 

Cobertura, sempre que 
possível, dos eventos 

realizados que envolvam a 
comunidade escolar 

1.1;1.5; 1.6; 3.5. 
Jornal 
escolar 

Professores 

 

Clube do Jornal 

professores 

Alunos 

Comunidade 

escolar e meio 

envolvente 

Departamentos 

disciplinares 

Encarregados 

de 

Educação/pais 

Professores 

 

Número de 

colaboradores 

do jornal 

Número de 

visitantes do 

jornal 

Relatórios 
trimestrais 

Relatório anual 

------ 

 
 
 

Ao longo do ano 
letivo 

 
Dinamização de sessões 
integradas no Projeto de 

Educação para a 
Sexualidade com o objetivo 

de: 
- Promover a saúde sexual 
e reprodutiva; 
- Desenvolver 
competências conducentes 

1.13 PES 

PES 
 

GIAA 

Centro de 

Saúde de 

Penamacor; 

 

Alunos 
Professores; 

 

Observação das 
atividades 

desenvolvidas 

 

----- 



  

Plano Anual de Atividades – 2018/2019  
 

 44 

à recusa de 
comportamentos de risco; 

- Desenvolver 

competências conducentes 

ao reconhecimento e 

recusa de situações de 

abuso e violência. 

 
Ao longo do ano 

letivo 

Atualização da página do 
Clube: https://pnc-
aersp.blogspot.com/ 
Promoção do cinema entre 

toda a comunidade 
educativa 

1.9; 1.12; 1.14; 1.16; 
2.1; 2.2; 2.3; 2.4; 3.5; 

4.2 
PNC Luis Almeida 

Comunidade 
Educativa 

Observação 
direta 

------ 

 
Ao longo do ano 

letivo Visionamento de Filmes 
1.9; 1.12; 1.14; 1.16; 
2.1; 2.2; 2.3; 2.4; 3.5; 

4.2 
PNC Luis Almeida 

Alunos do 1º, 2º, 
3º ciclos e 
Secundário 

Observação 
direta 

------ 

 
Ao longo do ano 

letivo 

 
Realização de workshops 

ou ateliês de teatro 
Criação de um espetáculo 

de teatro (ensaios) 
 

1.9; 1.12; 1.13; 
1.16; 2.3; 2.4; 

3.5 

Clube do 
Teatro 

Quebra_Gelo 
 

Professora 
Lurdes Pinho 

Alunos do 2º e 
3º ciclos e do 
secundário do 

AERS 
 

Relatório final 200€ 

Ao longo do ano Apoio/acompanhamento 
psicopedagógico individual 

e/ou em grupo 

Apoio e 

acompanhamento de 

alunos com 

dificuldades a nível 

emocional, 

comportamental e/ou 

de aprendizagem. 

1.1; 1.2; 1.3 

 
 
 
 

SPO 

Andrea Reis Alunos do 
Agrupamento   

SPO em 
funções no 1º 

ciclo e na 
sede do 

agrupamento 
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Ao longo do ano Avaliação psicopedagógica 
(Dar resposta às 

sinalizações dos alunos 
para o SPO, feitas através 

do preenchimento da 
respetiva ficha) 

Avaliações 

psicológicas para 

analisar as fragilidades 

psicológicas e outras e 

aconselhar 

medidas/estratégias 

educativas. 

1.1; 1.2; 1.3; 1.10; 
1.11 

 
 
 
 

SPO 

Andrea Reis  
Alunos do 

Agrupamento 
 

Instrumentos 
de Avaliação 
Psicológica 

Ao longo do ano Acompanhamento familiar Atender e informar os 

encarregados de 

educação e pais da 

vida académica dos 

seus educandos; 

Promover um maior 

envolvimento e 

corresponsabilidade 

dos enc. de educação 

no acompanhamento 

dos seus educandos; 

disponibilizar apoios e 

materiais didáticos a 

pais e alunos. 

1.12; 2.3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

SPO 

Andrea Reis Pais e 
Encarregados 
de Educação 

 

SPO 

2º e 3º Períodos Orientação escolar e 
profissional 

Delinear o percurso 
formativo mais 
adequado ao aluno; 
Aprofundar as 
dimensões 
importantes na tomada 
de decisão vocacional; 
Analisar e explorar os 
percursos disponíveis 
no sistema de ensino 
ou mercado de 
trabalho. 

 
 
 
 
 
 

SPO 

Andrea Reis Alunos do 9º e 
12º anos  

Testes 
psicológicos 
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1.3; 1.4; 1.6; 1.7 

Ao longo do ano Programa de Relaxamento 
“Ser Feliz…Relaxando” 

Contribuir 

significativamente no 

processo de 

desenvolvimento 

físico, mental e 

emocional das 

crianças, estimulando 

a sua autoconsciência 

e autoconfiança 

através da 

concentração, 

respiração e 

movimento. 

1.1; 1.2; 1.13 

 
 
 
 
 

SPO 

Andrea Reis Alunos do 1º e 
2º anos do 1º 

ciclo 
 

Materiais 
psicopedagógi

cos 

Ao longo do ano Programa de Treino de 
competências pessoais e 

sociais (sessões temáticas 
a trabalhar em contexto de 

sala de aula) 

Neste domínio 
pretende-se 
desenvolver 
determinadas 
competências no 
grupo-turma, 
dependendo das 
necessidades do alvo 
de intervenção. 

1.1; 1.2; 1.13 

 
 
 
 
 

SPO 

Andrea Reis Alunos do 
Agrupamento  

Materiais 
psicopedagógi

cos 

Olimpíadas da 

Geologia 

25 de janeiro de 

2019 

 

Olimpíadas da Geologia 
(fase escolar) 

 
 

 
Olimpíadas da Geologia 

(fase regional – participam 

 

1.1, 1.2 

 
 
Departament

o de 
Matemática e 

Ciências 

 

Docente de 

Biologia e 

Geologia do 

grupo 520 

 
Alunos de 11º 
ano do Curso de 
Ciências e 
Tecnologias 

 

Relatórios e 

balanço da 

atividade 

 

---------- 
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30 de março de 

2019 

 

25 e 26 de maio de 

2019 

 

os 3 melhores de cada 
escola) 

 
Olimpíadas da Geologia 

(fase nacional – participam 
os 25  

melhores de cada fase 
regional) 

Experimentai
s 

Rosa Marques Inquérito de 

satisfação 

16 de janeiro de 

2019, 14h 30min 

 

 

 

6 de fevereiro de 

2019, 14h 30min 

 

 

13 de março de 

2019, 14h 30min 

 

 

20 de março de 

2019, 14h 30min 

 

27 de abril de 2019 

Olimpíadas da Biologia 
categoria sénior (1ª 

eliminatória) 
 
 

Olimpíadas da Biologia 
categoria júnior (1ª 

eliminatória) 
 
 

Olimpíadas da Biologia 
categoria sénior (2ª 

eliminatória) 
 
 

Olimpíadas da Biologia 
categoria júnior (2ª 

eliminatória) 
 

Olimpíadas da Biologia 
categoria sénior (fase final) 

1. Promover o 

sucesso 

educativo ´ 

 

 

2. Incentivar a 

vivência 

cultural ativa 

dos alunos 

Docentes de  
Biologia e 
Geologia 

Rosa Marques Alunos de 11º 
ano do Curso de 
Ciências e 
Tecnologias 
 
 
 

Alunos de 9º 
ano 

 
 
 
 

Alunos de 11º 
ano do Curso de 
Ciências e 
Tecnologias 
 

 
Alunos de 9º 

ano 
 
Alunos de 11º 
ano do Curso de 
Ciências e 
Tecnologias 

 

Relatórios e 

balanço da 

atividade 

 

 

 

 

 

 

 

Inquérito de 

satisfação 
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Atividades decorrentes da ficha Trabalho com a 

BE - apoio ao desenvolvimento das literacias e 

aprendizagens 

1.1; 1.3; 2.1  BE 
PB 

Comunidade 

Escolar 

Adesão 

Empenho 

Interesse 

Compreensão 

30€ 

Orçamento 

Atividades decorrentes do referencial Aprender 

com a Biblioteca Escolar  
1.1; 1.3; 2.1 BE 

PB 
Comunidade 

Escolar 

Participação 

Empenho 

Conhecimento 
------------- 

 

Atividades de avaliação e melhoria do 

desempenho da BE 
4.2; 4.4 BE 

PB 
Comunidade   

Escolar 

Satisfação 

Participação 

Empenho 

Conhecimento 

------------- 

Concluir as propostas do Plano de Melhoria 

2017/18 
1.1; 1.3; 2.1 BE 

PB 
Comunidade 

Escolar 

Grau de 

concretização 

das propostas 

------------ 

Disponibilizar um espaço no âmbito da Educação 
para a Saúde onde se pretende que o aluno 
possa conversar, apresentar/esclarecer dúvidas 
e/ou problemas; 
Promover o fácil acesso a um serviço que fornece 
respostas temáticas da adolescência, tais como:- 
Autoestima e motivação/Absentismo/Bullying e 
violência/ Problemas comportamentais/ 
Abandono escolar/Insucesso escolar/ 
Relacionamento Interpessoal/ Alimentação/ 
Higiene/ Drogas/ Violência, … 
 
Colaboração nas atividades: 

 Marcha do coração 

 Dia da Alimentação  
- Panela de ferro (1º ciclo) 

1.2; 1.9; 1.8; 1.12; 
1.13; 1.14; 2.3; 2.6. 

PES 
Coordenador do 

PES 

Alunos 
Professores; 

Encarregados 
de educação; 

SPO. 
PES 
GIAA 
CPCJ 

 
Promoção de 

hábitos de vida 
saudáveis e de 
uma cidadania 
responsável. 

 
Fotocópias: 

20 Euros 
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 Dia da Europeu da Alimentação e da Cozinha 
Saudáveis 
- (saladas ricas variadas) (3º ciclo e 

secundário) 
(…) 

 
Dinamização de sessões integradas no Projeto 
de Educação para a Sexualidade com o objetivo 

de: 
- Promover a saúde sexual e reprodutiva; 
- Desenvolver competências conducentes à 
recusa de comportamentos de risco; 
- Desenvolver competências conducentes ao 
reconhecimento e recusa de situações de abuso 
e violência. 
Ações de formação levada a cabo pela APAV, 
tendo em vista sinalização do dia internacional da 
prevenção do abuso sexual – Projeto CARE 
 

1.13 

 
 
 

PES 
 
 
 
 
 
 
 

 PES/CPCJ 
 

PES 
 

GIAA 

Centro de 

Saúde de 

Penamacor; 

 
 

APAV 

Alunos 
Professores; 

 

Observação das 
atividades 

desenvolvidas 

 

----- 
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Setores Pedagógicos 

Direção 

 

Calendarização 

 

Atividade 

a 

desenvolver 

Objetivos 

estratégicos 

(PEA) 

Estrutura 

Proponente 
Dinamizador Intervenientes 

Avaliação 

(indicadores) 

Recursos 

financeiros 

(estimativa) 

Dia 3 de 

setembro 

 

Reunião geral de 

professores 

1.1; 1.2; 2.1; 

2.3; 2.4;2.6; 3.1 
Direção Diretor Professores 

Nível de 
adesão 

Feedback do 
pessoal 

docente e não 
docente 

20€ 

Receção ao 

pessoal docente e 

não docente 

(almoço convívio 

em Benquerença) 

2.3; 2.4; 2.6; 

3.4; 3.5. 
Direção Diretor 

Professores, 

assistentes 

técnicos e 

assistentes 

operacionais 

Oferta 

conjunta do 

Instituto Pina 

Ferraz e CMP 

Entre os dias 4 a 

14 de setembro 

Reuniões de 

articulação/ 

preparação do 

novo ano letivo 

1.1; 1.2; 1.4; 

1.18; 2.1; 2.2; 

2.3; 2.6; 3.1; 

3.2; 3.3; 4.4. 

Direção Direção 

Coordenadores de 
Departamento 

Coordenadores de 
DT 

Professores 

Atas  

17 de setembro 

Receção aos 

alunos e 

encarregados de 

educação 

Dia do Diploma 

1.8; 1.12;  

2.3; 2.4; 2.5; 

2.6; 3.1; 3.3. 

Direção Diretor 

Alunos, 

Professores, 

assistentes 

operacionais, 

assistentes 

técnicos, Pais e 

Nível de 
adesão 

Feedback do 
Encarregados 
de Educação 

e alunos 

46,82€ 
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Encarregados de 

Educação 

26 de setembro 

Reunião de 
operacionalização 
e planificação da 

flexibilidade 
curricular 

1.12; 2.3; 

3.1;3.2; 3.4; 3.5. 
Direção Diretor 

Coordenadores de 

Departamento e 

Professores que 

lecionam 5º, 7º e 

10º ano 

Atas  

8 e 9 de outubro 

Reuniões de 

operacionalização 

e planificação da 

flexibilidade 

curricular 

1.12; 2.3; 

3.1;3.2; 3.4; 3.5. 
Direção Direção 

Professores que 

lecionam 

5º, 7º e 10º anos 

Atas  

Dia 15 de 

novembro 

Magusto escolar – 

Comemoração do 

S. Martinho 

1.13; 1.16. Direção Direção 

Alunos, 

Professores, 

assistentes 

operacionais e 

assistentes 

técnicos  

Relatório 

500,00€ 

Oferta de 

fornecedores 

Dia 14 de 

dezembro 
“Cacau e filhoses” 

1.9; 1.12; 2.3; 

2.6; 3.4;3.5. 
Direção Direção 

Atividade a  

realizar com a 

colaboração de 

assistentes 

operacionais e 

técnicas do AERS 

Relatório 400,00€ 

Dia 18 de 

dezembro 
“Ceia de Natal” 

2.1; 2.2. 2.3; 

2.6; 3.4; 3.5. 
Direção Direção 

Atividade a realizar 

com a colaboração 

de assistentes 

operacionais, 

 

Cada 

participante 

pagará 10,00€ 

900,0€ 
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professores e em 

parceria com os 

cursos 

profissionais de 

Restaurante e Bar 

e Cozinha e 

Pastelaria;  

Entre os dias 17 

e 18 de 

dezembro 

Reuniões de 

Avaliação dos 

conselhos de 

turma avaliação do 

1º período 

1.12; 2.3; 

3.1;3.2; 3.4; 3.5. 
Direção Direção Professores, DT´s Atas  

A partir de 

janeiro 
Projeto “Junior 

Achievement” 

1.1; 1.2; 1.8; 

1.9; 1.12; 2.4; 

2.6; 3.4; 3.5 

Gabinete de 

Apoio Social da 

Câmara 

Municipal (GAS) 

GAS 

Direção 

Alunos dos: 1.º, 

2.º, 6.º, 8.º, 9.º 

anos 

Nível de 
adesão 

 
Feedback da 

comunidade 

educativa 

 

1 de março 
Desfile de 

Carnaval 

1.12; 1.13;1.16.; 

3.5. 

Direção e 

Departamentos 

Direção e 

Departamentos 

Atividade a realizar 
com a colaboração 

dos  

departamentos 
curriculares 
Assistentes 

técnicos 
Assistentes 
operacionais 

Relatório  

7 de março 
Comemoração 
do Dia do Patrono 
(Ribeiro Sanches) 

1.1; 1.4; 1.5; 

1.6;1.8; 1.9; 

1.10; 1.12; 1.13; 

1.16; 1.17; 1.18; 

Direção Direção 

Atividade a realizar 
com a colaboração 
dos departamentos 

 

Clubes e Projetos 

Relatório 600,00€ 
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Palestra pelo 
Professor Doutor 
Fernando Carvalho 
Rodrigues 

Atividades da 

responsabilidade 

dos grupos 

disciplinares e do 

Clube de 

Orientação do 

Centro (COC) 

2.1; 2.2; 2.3; 

2.4; 3.4; 3.5. 

 

Biblioteca escolar 
 

 
 

Entre os dias 8 e 

10 de abril 

Reuniões de 

Avaliação dos 

conselhos de 

turma avaliação do 

2º período 

1.12; 2.3; 

3.1;3.2; 3.4; 3.5. 
Direção Direção Professores, DT´s  Atas  

 8 de maio 

 Convívio Cárdio-

Saudável 

Transfronteiriço 

IV O Coração das 

Terras do Lince em 

Movimento 

1.9, 1.12; 1.13; 

1.14, 1.18; 2.1; 

2.2, 2.3; 3.5 

Centro de 

Saúde de 

Penamacor 

Direção do 

AERS 

Centro de 

Saúde Valverde 

del Fresno 

Centro de 

Saúde de 

Penamacor 

Atividade a realizar 

com a colaboração 

dos Educadores/ 

Professores 

titulares de grupo 

e/ou de turma 
 

Diretores de turma 

CMP 

Centro de Saúde 

de Penamacor 

Ayuntamiento de 

Valverde del 

Fresno 

Nível de 
adesão à 
atividade 

 

Relatório da 
atividade 

 

Observação 

direta 

500,00€ 

(seguro 

escolar) 
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Centro de Saúde 

Valverde del 

Fresno 

25 de maio 

Passeio convívio 

dos funcionários do 

AERS 

 

2.1; 2.2; 2.3; 

2.4; 2.6; 3.1; 

3.3; 3.5 

Direção Direção 
Atividade a realizar 

com a colaboração 

da CMP 

Relatório 

1110,00€ 

Cada 

participante 

Pagará 30€ 

14 de junho 

Encerramento do 
ano letivo na 
escola sede: 

Exposição de 
trabalhos dos DAC 

Jogos didáticos 

Atividades físico-

desportivas 

1.1;1.2;1.9; 

1.10; 1.12; 1.13; 

2.6; 3.5. 

Direção Direção 

A atividade a 

realizar em 

parceria com todas 

as estruturas 

pedagógicas do 

AERS, pais/enc. de 

educação e 

entidades 

externas, Instituto 

Pina Ferraz e CMP 

Relatórios 300,00€ 

21 de junho 

Encerramento do 
ano letivo na 
escola básica de 
Penamacor 

1.1;1.2;1.9; 

1.10; 1.12; 1.13; 

2.6; 3.5. 

Professores do 
grupo 100 e 110 

Direção 

Professores do 
grupo 100 e 110 

Direção 

A atividade a 

realizar com todos 

os anos 

  

Dias 5, 6, 7, 17, 

18, 19 e 26 de 

junho 

Reuniões de 

Avaliação dos 

conselhos de 

turma (avaliação 

do 3º período) 

1.12; 2.3; 

3.1;3.2; 3.4; 3.5. 
Direção Direção 

Atividade a realizar 

em articulação com 

as coordenações 

do DT’s e 

departamentos 

Atas  
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Coordenação dos Diretores de Turma 

Calendarização 
Atividade a 

desenvolver 

Objetivos 

estratégicos 

(PEA) 

Estrutura 

proponente 
Dinamizador  Intervenientes  

Avaliação 

(indicadores) 

Recursos 

financeiros 

(estimativa) 

Proveniência  

SETEMBRO 

 

 

Durante o mês 

de setembro 

 
 
- Reunião dos 

Coordenadores dos 

Diretores de Turma 

com a Direção do 

Agrupamento 

- Conselho de 

Diretores de Turma 

- Estruturação da 

Direção de Turma 

- Elaboração dos 

Regimentos de 

Conselhos de Turma 

- Conselhos de Turma 

 
 

1.12. 

2.3. 

3.1. 

3.2. 

3.4. 

3.5. 

 

 
 

Direção 

 

Coordenação 

dos Diretores 

de Turma 

 

Direção de 

Turma 

 

 
 

Direção 

 

Coordenadores 

dos Diretores 

de Turma 

 

Diretores de 

Turma 

 

 

Direção 

 

Coordenadores 

dos Diretores 

de Turma 

 

Diretores de 

Turma 

 

Encarregados 

de Educação 

 

          Alunos  

 
 
Reuniões de 

coordenadores 

 

Conselho de 

Diretores de 

Turma 

 

Relatório Final 

 

 

 

 

----------- 
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 - Receção aos 

alunos / encarregados 

de educação 

- Informação da hora 

de atendimento 

- Eleição do delegado 

e subdelegado de 

turma 

- Preenchimento da 

ficha individual do 

aluno e caracterização 

da turma 

OUTUBRO/NOVEMBRO 

Durante o mês 

de outubro (as 

reuniões 

intercalares vão 

até novembro) 

 

- Reunião com os 

encarregados de 

educação 

- Eleição dos 

representantes dos 

encarregados de 

educação 

 

- Reuniões dos 

Conselhos de Turma 

Intercalares 

 
 

1.12. 

2.3. 

3.1. 

3.2. 

3.4. 

3.5. 

 

 
 

Direção 

 

Coordenação 

dos Diretores 

de Turma 

 

Direção de 

Turma 

 

 
 

Direção 

 

Coordenadores 

dos Diretores 

de Turma 

 

Diretores de 

Turma 

 

 

Direção 

 

Coordenadores 

dos Diretores 

de Turma 

Diretores de 

Turma 

Encarregados 

de Educação 

          Alunos  

 
 
Reuniões de 

coordenadores 

 

Conselho de 

Diretores de 

Turma 

 

Relatório Final 

 

 

 

 

----------- 
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DEZEMBRO 

Durante o mês 

de dezembro 

 

- Reunião dos 

Coordenadores dos 

Diretores de Turma 

com a Direção do 

Agrupamento 

- Conselho de 

Diretores de Turma 

- Preparação das 

reuniões de avaliação 

do 1º período 

- Conselhos de Turma 

(avaliação do 1º 

período) 

- Balanço estatístico 

das prestações dos 

alunos no período 

- Preparação das 

reuniões com EE do 

2º período 

 
 

1.12. 

2.3. 

3.1. 

3.2. 

3.4. 

3.5. 

 

 
 

Direção 

 

Coordenação 

dos Diretores 

de Turma 

 

Direção de 

Turma 

 

Direção 

 

Coordenadores 

dos Diretores 

de Turma 

 

Diretores de 

Turma 

 

Direção 

 

Coordenadores 

dos Diretores 

de Turma 

 

Diretores de 

Turma 

 

Encarregados 

de Educação 

 

          Alunos 

Reuniões de 

coordenadores 

 

Conselho de 

Diretores de 

Turma 

 

Relatório Final 

 

 

 

 

----------- 
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JANEIRO 

Durante o mês 

de janeiro 

- Reunião com os 

encarregados de 

educação 

 

- Balanço da avaliação 

do 1º período 

 
 

1.12. 

2.3. 

3.1. 

3.2. 

3.4. 

3.5. 

 

 
 

Direção 

 

Coordenação 

dos Diretores 

de Turma 

 

Direção de 

Turma 

 

Direção 

 

Coordenadores 

dos Diretores 

de Turma 

 

Diretores de 

Turma 

 

 

Direção 

 

Coordenadores 

dos Diretores 

de Turma 

 

Diretores de 

Turma 

 

Encarregados 

de Educação 

 

Alunos 

 

 

 

 

Reuniões de 

coordenadores 

 

Conselho de 

Diretores de 

Turma 

 

Relatório Final 

 

 

 

 

----------- 

 

 

 

 



  

Plano Anual de Atividades – 2018/2019  
 

 59 

FEVEREIRO 

Durante o mês 

de fevereiro 

 

- Reuniões dos 

Conselhos de Turma 

Intercalares 

 

 
 

1.12. 

2.3. 

3.1. 

3.2. 

3.4. 

3.5. 

 

 
 

Direção 

 

Coordenação 

dos Diretores 

de Turma 

 

Direção de 

Turma 

 

Direção 

 

Coordenadores 

dos Diretores 

de Turma 

 

Diretores de 

Turma 

 

 

 

 

Direção 

 

Coordenadores 

dos Diretores 

de Turma 

 

Diretores de 

Turma 

 

Encarregados 

de Educação 

 

          Alunos 

 

 

 

Reuniões de 

coordenadores 

 

Conselho de 

Diretores de 

Turma 

 

Relatório Final 

 

 

 

 

----------- 
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MARÇO / ABRIL 

Durante o mês 

de março 

 

 

 

- Reunião dos 

Coordenadores dos 

Diretores de Turma 

com a Direção do 

Agrupamento  

 - Preparação das 

reuniões de avaliação 

do 2º período 

- Conselhos de Turma 

(avaliação do 2º 

período) 

- Balanço estatístico 

das prestações dos 

alunos no período 

 

 
 

1.12. 

2.3. 

3.1. 

3.2. 

3.4. 

3.5. 

 

 
 

Direção 

 

Coordenação 

dos Diretores 

de Turma 

 

Direção de 

Turma 

 

Direção 

 

Coordenadores 

dos Diretores 

de Turma 

 

Diretores de 

Turma 

 

 

 

Direção 

 

Coordenadores 

dos Diretores 

de Turma 

 

Diretores de 

Turma 

 

Encarregados 

de Educação 

 

          Alunos 

 

 

 

Reuniões de 

coordenadores 

 

Conselho de 

Diretores de 

Turma 

 

Relatório Final 

 

 

 

 

----------- 
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ABRIL 

Durante o mês 

de abril 

- Reunião com os 

encarregados de 

educação 

 

- Balanço da avaliação 

do 2º período 

 
 

1.12. 

2.3. 

3.1. 

3.2. 

3.4. 

3.5. 

 

 
 

Direção 

 

Coordenação 

dos Diretores 

de Turma 

 

Direção de 

Turma 

 

Direção 

 

Coordenadores 

dos Diretores 

de Turma 

 

Diretores de 

Turma 

 

 

 

 

Direção 

 

Coordenadores 

dos Diretores 

de Turma 

 

Diretores de 

Turma 

 

Encarregados 

de Educação 

 

          Alunos 

 

 

Reuniões de 

coordenadores 

 

Conselho de 

Diretores de 

Turma 

 

Relatório Final 

 

 

 

 

----------- 
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MAIO/JUNHO 

Durante os 

meses de maio e 

junho 

 

 

- Reunião dos 

Coordenadores dos 

Diretores de Turma 

com a Direção do 

Agrupamento 

 - Preparação das 

reuniões de avaliação 

do 3º período 

- Conselhos de Turma 

(avaliação do 3º 

período) 

- Balanço estatístico 

das prestações dos 

alunos no período 

 

 
 

1.12. 

2.3. 

3.1. 

3.2. 

3.4. 

3.5. 

 

 
 

Direção 

 

Coordenação 

dos Diretores 

de Turma 

 

Direção de 

Turma 

 

Direção 

 

Coordenadores 

dos Diretores 

de Turma 

 

Diretores de 

Turma 

 

 

 

 

Direção 

 

Coordenadores 

dos Diretores 

de Turma 

 

Diretores de 

Turma 

 

Encarregados 

de Educação 

 

          Alunos 

 

 

Reuniões de 

coordenadores 

 

Conselho de 

Diretores de 

Turma 

 

Relatório Final 

 

 

 

 

----------- 
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JUNHO/JULHO 

Durante os 

meses de junho 

e julho 

 

- Conselho de 

Diretores de Turma 

 - Balanço da 

avaliação do 3º 

período (final) 

- Balanço estatístico 

das prestações dos 

alunos no período 

- Elaboração do 

Relatório dos Planos 

- Elaboração do 

Relatório Crítico de 

Direção de Turma 

- Elaboração do 

Relatório da 

Coordenação de 

Diretores de Turma 

- Reunião com os 

Encarregados de 

Educação para 

entrega da avaliação 

final / Matrículas 

 
 

1.12. 

2.3. 

3.1. 

3.2. 

3.4. 

3.5. 

 

 
 

Direção 

 

Coordenação 

dos Diretores 

de Turma 

 

Direção de 

Turma 

 

Direção 

 

Coordenadores 

dos Diretores 

de Turma 

 

Diretores de 

Turma 

 

Direção 

 

Coordenadores 

dos Diretores 

de Turma 

 

Diretores de 

Turma 

 

Encarregados 

de Educação 

 

          Alunos 

Reuniões de 

coordenadores 

 

Conselho de 

Diretores de 

Turma 

 

Relatório Final 

 

 

 

 

----------- 
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- Reunião de 

articulação curricular 

direção / DT, 

constituição de turmas 

 

- Balanço das 

atividades da Direção 

de Turma/ 

Coordenação 

- Elaboração do PAA 

para o ano letivo 

seguinte 

- Arquivo de 

documentos nos 

Processos Individuais 

dos Alunos 

- Preparação do 

material a enviar para 

o arquivo morto 
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Departamento de Expressões 

Calendarização 
Atividade a 

desenvolver 

Objetivos 

estratégicos 

(PEA) 

Estrutura 

proponente 
Dinamizador  Intervenientes  

Avaliação 

(indicadores) 

Recursos 

financeiros 

(estimativa) 

Proveniência  

1 de outubro 
 

Dia Mundial da 
Música 

Elaboração de 
cartazes 

Atividades musicais 

 
 
 

1.1. 1.8. 2.1. 

Departamento 
de 

Matemática e 
Ciências 

Experimentais 
e 

Departamento 
de 

Expressões 

Professora de 
Informática – 

Natércia 
Caetano 

Alunos NEE 3º 
/2º ciclo 

Relatório --------- 

 

12 de outubro 

Participação na III 
EDIÇÃO DO DIA DO 

CHAPÉU com 
ATTITUDE 

 

1.08 

 

Departamento 

de 

Expressões 

Grupo de 

educação 

especial 

 
Comunidade 
escolar 

Nº de 

participantes; 

50 € 

10 a 14 de 

dezembro 

Exposição de 

trabalhos 

 

Decoração do espaço 

escolar para a época 

Natalícia 

 

Realização do 

Presépio 

 

Realização de postais 

de Natal (6.º ano) 

1.13, 1.16, 3.5. 

Departamento 

de 

Expressões 

Professores de 

Educação 

Visual 

Professores 

Alunos 

N.º e 

diversificação 

dos trabalhos 

expostos 

Material de 

papelaria 

30€ 



  

Plano Anual de Atividades – 2018/2019  
 

 66 

 

14 de dezembro 

 
Feira de Natal 

 
1.12 

Departamento 

de 

Expressões 

Grupo de 

educação 

especial 

 
Professores e 
alunos 

Envolvimento da 

comunidade 

50 € 

14 de dezembro 
- Comemorações da 

época Natalícia 
1.13, 1.16. 

Departamento 

de 

Expressões 

Professora de 

Educação 

Musical 

Professora 

Alunos do 2.º 
/3º ciclo 

Relatório ---------- 

 

3 de Dezembro 

Comemoração do DIA 
INTERNACIONAL DA 

PESSOA COM 
DEFICIÊNCIA 

 

1.08 

 

Departamento 

de 

Expressões 

Grupo de 

educação 

especial 

 
Professores e 
alunos 

 

Envolvimento da 

comunidade 

20€ 

 

Durante o mês 

de janeiro Cantar as Janeiras 
1.13 

1.16 

Departamento 

de 

Expressões 

Professora de 

Educação 

Musical 

Professora 

Alunos do 2.º 
ciclo 

Nº de alunos que 
executa 

corretamente os 
temas e 

instrumentos 
musicais. 

----------- 

 

7 de março 

Participação nas 
atividades do dia do 

patrono 

1.13 Departamento 

de 

Expressões 

Grupo de 

educação 

especial 

 
Professores e 
alunos 

Envolvimento da 

comunidade 

- 

 
1 a 5 de abril 

Exposição de 
trabalhos 

 
3.5. 

Departamento 
de 

Expressões 

Professores de 
Educação 

Visual 

Professores 
Alunos 

N.º e 
diversificação 
dos trabalhos 

expostos 

 
------- 

4 / abril / 2019 Espeleologia 
1.1; 1.2; 1.4; 1.9; 

1.10; 1.12; 1.13; 1.16; 
2.1; 2.2; 2.3; 2.4; 3.5 

Grupo de 
Educação 

Física 

Prof. Carlos 
Caldeira 
Boucho 

Alunos do 9º 
ano 

 

Relatório da 
atividade 

0€ 

5 / abril / 2019 Espeleologia 
1.1; 1.2; 1.4; 1.9; 

1.10; 1.12; 1.13; 1.16; 
2.1; 2.2; 2.3; 2.4; 3.5 

Grupo de 
Educação 

Física 

Prof. Carlos 
Caldeira 
Boucho 

Alunos do 10º 
ano 

 

Relatório da 
atividade 

0€ 

26 / abril / 2019 Espeleologia 
1.1; 1.2; 1.4; 1.9; 

1.10; 1.12; 1.13; 1.16; 
2.1; 2.2; 2.3; 2.4; 3.5 

Grupo de 
Educação 

Física 

Prof. Carlos 
Caldeira 
Boucho 

Prof. Nuno 
Miranda 

Alunos do 11º 
ano 

 

Relatório da 
atividade 

0€ 
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maio 

Visita de estudo -local 
a discutir com os 

alunos 

1.16 Departamento 

de 

Expressões 

Grupo de 

educação 

especial 

 
Professores e 
alunos 

Feedback dado 

pelos alunos 

80€ 

3 / maio / 2019 Espeleologia 

1.1; 1.2; 1.4; 1.9; 

1.10; 1.12; 1.13; 1.16; 

2.1; 2.2; 2.3; 2.4; 3.5 

Grupo de 

Educação 

Física 

Prof. Carlos 

Caldeira 

Boucho 

Alunos do 12º 
ano 

 

Relatório da 

atividade 
0€ 

14 de junho 
Exposição de 

trabalhos 
 

 
1.1;1.2;1.9; 1.10; 

1.12; 1.13; 1.16; 1.18; 
2.1; 2.2; 3.5. 

 
 
 

Departamento 
de 

Expressões 
 

 
Professores de 

Educação 
Visual, 

Educação 
Tecnológica e 

Educação 
Musical 

 
 

Professores 
 

Alunos 

 
 
 

 
 
 

Vários materiais: 
50 € 

14 de junho 

Exposição de 

trabalhos 

 

 

1.1,1.2,1.9,3.5,1.10,1.

12,1.13,1.16,1.18,2.1,

3.4,3.5 

 

 

Departamento 

de 

Expressões 

 

 Educação 

Musical 

 

Professora 

Relatório 

 
------------------ 

 
 

Valorização 
estética do 

espaço escolar 
(pintura de 
bancos e 

bebedouros) 
Ao longo do ano 
letivo consoante 

as condições 
climatéricas 

1.13. 
Departamento de 

Expressões 

Professores 

de Educação 

Visual e 

Educação 

Tecnológica 

Professores 

 

Alunos 

Professores e 
alunos 

Participação dos 

alunos 

Reutilização de 
materiais 

 

 



  

Plano Anual de Atividades – 2018/2019  
 

 68 

Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

 

Calendarização 
Atividade a 

desenvolver 

Objetivos 

estratégicos 

(PEA) 

Estrutura 

proponente 
Dinamizador  Intervenientes  

Avaliação 

(indicadores) 

Recursos 

financeiros 

(estimativa) 

Proveniência  

Outubro Implantação da 
República 

1.1;1.2;1.4;1.7; 

1.8;1.9;1.12;1. 

17;2.1;2.3;2.6. 

Depto. CSH Grupos 

200/400/BE 

Comunidade 
escolar 

Empenho 

Adesão 

Criatividade 

Conhecimento 

Compreensão 

 

------------------------ 

Dezembro Restauração da 
Independência 

1.1;1.2;1.4;1.7; 
1.8;1.9;1.12;1. 
17;2.1;2.3;2.6. 

Depto. CSH Grupos 

200/400/BE 

Comunidade 
escolar 

Empenho 

Adesão 

Criatividade 

Conhecimento 

Compreensão 

 

------------------------ 

Abril 25 de abril – Dia da 

Liberdade 

1.1;1.2;1.4;1.7; 

1.8;1.9;1.12;1. 

17;2.1;2.3;2.6. 

Depto. CSH Grupos 

200/400/BE 

Comunidade 
escolar 

Empenho 

Adesão 

Criatividade 

Conhecimento 

Compreensão 

 

------------------------ 

Junho 10 de junho -Dia de 

Portugal, de 

Camões e das 

Comunidades 

1.1;1.2;1.4;1.7; 

1.8;1.9;1.12;1. 

17;2.1;2.3;2.6. 

Depto. CSH Grupos 

200/400/BE 

Comunidade 
escolar 

Empenho 

Adesão 

Criatividade 

Conhecimento 

Compreensão 

 

------------------------ 
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Departamento de Línguas 

Calendarização 
Atividade a 

desenvolver 

Objetivos 

estratégicos 

(PEA) 

Estrutura 

proponente 
Dinamizador  Intervenientes  

Avaliação 

(indicadores) 

Recursos 

financeiros 

(estimativa) 

Proveniência  

SETEMBRO 

- Setembro 

- Visitas à Biblioteca 

(BE) para 

conhecimento do 

espólio 

1.1, 1.5, 1.6 Dep. Línguas 

- Coordenadora 

de 

departamento  

- Todos os 

docentes do 

departamento 

- Coordenadora 

da BE 

 

- Professores 

do 

departamento, 

coordenadora 

da BE e alunos 

- Nº de 

professores do 

departamento 

que levam os 

alunos à BE 

 

------ 

- 26 setembro 

- Dia Europeu das 
Línguas 
- Colocação nos 
átrios de cartazes 
e/ou material alusivo 
à efeméride 

1.1, 1.4, 1.8 Dep. Línguas 

- Coordenadora 

de 

departamento  

-Todos os 

docentes do 

departamento 

 

- Professores 

do 

Departamento 

de Línguas / 

Professora 

Bibliotecária 

 

- Observação 

direta 
60€ 
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OUTUBRO 

- Outubro 

- Visitas à Biblioteca 

(BE) para 

conhecimento do 

espólio 

1.1, 1.5, 1.6 
- Dep. 

Línguas 

- 

Coordenadora 

Departamento 

 - 

Coordenadora 

da BE 

- Professores 

do 

departamento, 

coordenadora 

da BE e alunos 

- Observação 

direta do 

interesse dos 

alunos 

------ 

- 6 de novembro 

- Guy Fawkes Day 

- Exploração do tema 

em sala de aula 

- Colocação no hall 

principal de cartaz 

alusivo 

1.1, 1.4, 1.6, 2.1, 2.2 Dep. Línguas 

- 
Coordenadora 
de 
Departamento  
– Docentes de 
Inglês  

- Todos os 

professores de 

Línguas, 

funcionários / 

Coordenadora 

da BE / todos 

os alunos   

 

- Adesão à 

atividade 

- nº participações  

nas atividades 

propostas 

150€ 

DEZEMBRO 

- 1º período 

- Sensibilização dos 

alunos na sala de 

aula para a 

importância do Saber 

Ler/Saber Produzir 

- Divulgação da 

atividade na sala de 

aula, através de 

cartazes 

11, 1.2, 1.5, 1.8 
- Dep. 
Línguas 
 

- Professores 
de 
Departamento. 

- Professores 

de Português 

do 2º ciclo 

- Alunos do 2º 

ciclo do Ensino 

Básico. 

 

 

- Nº de trabalhos 

apresentados 

- Qualidade dos 

trabalhos 

apresentados 

 

 

 

± 70€ 
(Papel canson e 

3 prémios) 
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FEVEREIRO 

1 fevereiro 
La Chandeleur – a 

festa dos crepes 
1.1, 1.4, 1.6, 2.1, 2.2 - Dep. 

Línguas 

- 
Coordenadora 
de 
departamento 
- Professores 
de Francês 

- Toda a 

comunidade 

educativa 

- Observação 

direta 
60€ 

- 21 de fevereiro 

- Dia Internacional da 

Língua Materna 

- Exploração do tema 

em sala de aula 

- Colocação nos 

átrios l de 

cartazes/trabalhos 

alusivos 

1.1, 1.4, 1.5, 1.6 - Dep. 
Línguas 

- 
Coordenadora 
de 
departamento 
- Professores 
de Português 

- Toda a 

comunidade 

educativa 

- Observação 

direta 
60€ 

MARÇO 

- 7 de Março 

- Comemoração do 

Dia do Patrono 

(Ribeiro Sanches) 

1.1, 1.5, 1.6, 2.1, 2.2, 

2.4 
- Direção 

- Professores 

dos 

departamentos 

em articulação 

com a B. E. 

Toda a 

comunidade 

educativa 

- Observação 

direta  
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-  21 de março Concurso Literário:  
 Dia da poesia 

1.1, 1.5, 1.6 
- Dep. 

Línguas 

-Coordenadora 

de 

departamento 

- Docentes de 

Português 

- Professora 

Bibliotecária 

Alunos, 

professores e 

Encarregados 

de Educação 

- Observação 

direta 
50€ 

ABRIL 

5 de abril 

Easter bonnet parade 
 
Desfile de chapéus da 
Páscoa pelos 
espaços escolares 

1.1, 1.4, 1.6, 2.1, 2.2 - Dep. 
Línguas 

- 
Coordenadora 
de 
departamento  
- Professores 
de Inglês 

- Toda a 

comunidade 

educativa 

- Observação 

direta 
60€ 

- 2º período 

- Semana da Leitura 
- Leituras nos 
diversos espaços 
escolares por 
elementos da 
comunidade 
educativa 

1.1, 1.5, 1.6 
- Dep. 

Línguas 

- 

Coordenadora 

de 

departamento 

- Docentes de 

Português 

- Professora 

Bibliotecária 

Alunos, 

professores, 

encarregados 

de educação e 

outros 

elementos da 

comunidade 

educativa 

- Observação 

direta 
50€ 

- 2º período 

- Encontro com um 

escritor / uma 

escritora 
1.1, 1.5, 1.6 

- Dep. 

Línguas 

- 

Coordenadora 

de 

Departamento, 

Professores do 

Departamento 

Professora 

Bibliotecária e 

- Alunos de 

todos os ciclos 
- Observação 

direta 

75€ (deslocação 

e lembrança) 



  

Plano Anual de Atividades – 2018/2019  
 

 73 

Biblioteca 

Municipal 

 

 

 

MAIO 

- 6 a 10 de maio 

Comemoração do Dia 

/ Semana da Europa: 

- Sensibilização, em 

sala de aula, para a 

importância nas 

diversas línguas / 

culturas estudadas 

- Elaboração e 

confeção de ementas 

representativas das 

diferentes 

diversidades culturais  

1.1, 1.4, 1.5, 1.6 Dep Línguas 

- Dep Línguas 

- Clube 

Europeu 

Todos os 

professores dos 

Departamentos 

envolvidos e 

respetivos 

alunos  

- Nº de trabalhos 

elaborados 

-Qualidade dos 

trabalhos  

100€ 

 

AO LONGO DO ANO LETIVO 

Ao longo do ano 

letivo 

- Reuniões de 

Departamento 

(disciplinas de 

Português, Francês e 

Inglês) 

1.3, 1.4, 2.1, 2.3, 2.6 Dep. Línguas 

Coordenadora 

de 

Departamento 

- Professores do 

Departamento 

- Opinião dos 

envolvidos 
--- 
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Departamento de Matemática e Ciências Experimentais 

Calendarização 
Atividade a 

desenvolver 

Objetivos 

estratégicos 

(PEA) 

Estrutura 

proponente 
Dinamizador  

Interveniente

s  

Avaliação 

(indicadores) 

Recursos 

financeiros 

(estimativa) 

Proveniência  

23 de novembro 

Comemoração 

do Dia da 

Ciência (24 de 

novembro) 

Palestra 

 

1.1, 1.2, 2 Departamento 

de 

Matemática e 

Ciências 

Experimentais 

Docente de 

Física do 

grupo 510 

Lino 

Laranjinha 

Alunos de 

Física de 

12.º ano 

Professor 

João Cunha 

Relatório ----------- 

11 e 12 de 

fevereiro 

 

Ação de 

sensibilização 

sobre Educação 

Ambiental 

promovida pela 

Resiestrela 

 

1.1, 2, 3 

Departamento 

de 

Matemática e 

Ciências 

Experimentais 

Coordenadora 

do 

departamento 

Docente de 

Geografia - 

Isabel 

Henriques 

Alunos do 

2.º , 3.º 

ciclos e 

secundário 

Relatório 5 € 
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16 de janeiro de 

2019, 14h 30min 

 

 

6 de fevereiro de 

2019, 14h 30min 

 

 

13 de março de 

2019, 14h 30min 

 

 

20 de março de 

2019, 14h 30min 

 

27 de abril de 

2019 

Olimpíadas da 
Biologia categoria 

sénior (1ª 
eliminatória) 

 
 

Olimpíadas da 
Biologia categoria 

júnior (1ª 
eliminatória) 

 
 

Olimpíadas da 
Biologia categoria 

sénior (2ª 
eliminatória) 

 
 

Olimpíadas da 
Biologia categoria 

júnior (2ª 
eliminatória) 

 
Olimpíadas da 

Biologia categoria 
sénior (fase final) 

3. Promover o 
sucesso 
educativo ´ 

 

 

4. Incentivar a 
vivência 
cultural 
ativa dos 
alunos 

Docentes de  
Biologia e 
Geologia 

Rosa Marques Alunos de 
11º ano do 
Curso de 
Ciências e 
Tecnologias 
 
 
Alunos de 

9º ano 
 
 

Alunos de 
11º ano do 
Curso de 
Ciências e 
Tecnologias 
 

 
Alunos de 

9º ano 
 
Alunos de 
11º ano do 
Curso de 
Ciências e 
Tecnologias 

 

Relatórios e 

balanço da 

atividade 

 

Inquérito de 

satisfação 

 

Olimpíadas da 

Geologia 

25 de janeiro de 

2019 

30 de março de 

2019 

Olimpíadas da 
Geologia (fase 

escolar) 
 

 
 

Olimpíadas da 
Geologia (fase 

 

1.1, 1.2 

 
 
Departamento 

de 
Matemática e 

Ciências 
Experimentais 

 

Docente de 

Biologia e 

Geologia do 

grupo 520 

Rosa Marques 

 
Alunos de 
11º ano do 
Curso de 
Ciências e 
Tecnologias 

 

Relatórios e 

balanço da 

atividade 

 

---------- 
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25 e 26 de maio 

de 2019 

 

 

 

regional – 
participam os 3 

melhores de cada 
escola) 

 
Olimpíadas da 
Geologia (fase 

nacional – 
participam os 25 

melhores de cada 
fase regional) 

Inquérito de 

satisfação 

2ª semana de 

fevereiro 

(durante toda a 

semana) 

Dia da Internet 

Segura 

Vídeos, debates, 

Quiz e jogos 

 

 

 

 

1.1 , 1.8. , 2.1.  

Departamento 

de 

Matemática e 

Ciências 

Experimentais 

Professora de 

Informática – 

Natércia 

Caetano 

Alunos de 

TIC e  1º 

ciclo 

Relatório 20€ 

7 de março 

Dia do Patrono 

Atividades da 

responsabilidade 

dos grupos 

disciplinares 

 

1.1. , 1.8. ,,1.12.  

1.16. ,1.17. , 2.1. ,  

2.2. , 2.3. , 2.4.  

 

Departamento 

de 

Matemática e 

Ciências 

Experimentais 

Professores 

do 

departamento 

Comunidad

e educativa 
Relatório A definir 

7 de março 

Dia do Patrono 

Palestra 

e Exposição  

“Artesãos do séc. 

XXI” 

 

 

 

 

1.16, 1.17, 2.1, 3.5 

Departamento 

de Matemática 

e Ciências 

Experimentais 

Dra 

Clementina 

Teixeira 

BE 

Grupos 230, 

500, 510, 520, 

240 

Comunidad

e educativa 
Relatório 100€ 
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5 de abril 

 

 

Palestra e 
workshop sobre o 

tema “A magia 
química da água 
mineral natural”  

 

1.1, 1.2; 1.5; 
1.16., 

2, 3 

 

BE 
 
Departamento 
de 
Matemática e 
Ciências 
Experimentais 

Dra. Carla 

Sofia Rocha, 

no âmbito do 

Projeto 

Cientificament

e Provável. 

Coordenadora 

da BE 

Docentes dos 

grupos 230, 

420, 510, 520 

 

 

 
Alunos do 
2.º e 
3.ºciclos 

 

Relatório 

 

20 € 

Ao longo do ano 

Concurso 
“Ecovalor -  

Separa e ganha 
no amarelo e azul” 

2, 3 

 
 
Departamento 

de 
Matemática e 

Ciências 
Experimentais 

Coordenadora 

de 

departamento 

Clube Europeu 

Docentes do 

5º ano, no 

âmbito de 

Cidadania e 

Desenvolvime

nto 

Alunos do 
2.º e 3.º 
ciclos 

Relatório  
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Departamento do Pré-Escolar e 1º Ciclo 

Calendarização 
Atividade a 

desenvolver 

Objetivos 

estratégico 

(PEA) 

Estrutura 

proponente 
Dinamizador  Intervenientes  Avaliação 

(indicadores) 

Recursos 

financeiros 

(estimativa) 
Proveniência 

16 de outubro  

 

Dia Mundial da 

Alimentação 
1.12;1.13;1.14 

PES Departamento 

1º Ciclo/ Pré- 

escolar 

PB Equipa PES 

Educadoras de 

infância 

Comunidade 

escolar 

Alunos Professores 

Comunidade 

Educativa Técnicos 

de Saúde 

Participação 

Interesse 

Conhecimento 

Taxa de 

participação 

superior a 80% 

100 euros 

Donativos 

 

09 de novembro 

Magusto escolar - 

Comemoração do S. 

Martinho - 

1.13; 1.16 

Departamento do 

1º Ciclo/ Pré-

escolar 

Professores do 1º 

ciclo/ Pré- escolar 

Alunos  

Professores 

Comunidade 

Educativa 

Relatório da 

atividade 
-------- 

23 de novembro 
Dia da Floresta 

Autóctone  

1.1; 1.7; 1.8; 

1.12; 1.16 

Geoparque 

Naturtejo 

Professores do 1º 

ciclo/ Pré- escolar 

Alunos  

Professores 

Comunidade 

Educativa 

Relatório da 

atividade 
-------- 

14 de dezembro 

Festa de natal 

(Canções/ 

Coreografias de 

Natal) 

1.12; 1.16 

Departamento do 

1º Ciclo/ Pré-

escolar 

Professores do 1º 

Ciclo/ Pré-escolar 

Alunos  

Professores 

Comunidade 

Educativa 

Relatório da 

atividade 
-------- 

01 de fevereiro Desfile de Carnaval 1.12; 1.13;1.16 Direção 

Direção 

Departamentos 

curriculares 

Direção  

Alunos 

Relatório da 

atividade 
------- 
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ADRACES 

(Academia Sénior 

de Penamacor) 

 Professores (1º 

ciclo) 

Comunidade 

Educativa 

7 de março 

Comemoração do 

Dia do Patrono 

(Ribeiro Sanches) 

1.1;1.4;1.5;1.6;1

.8;1.9;1.10;1.12;

1.13;1.16;1.17;1

.18;2.1;2.2;2.3;2

.4;3.4;3.5 

Direção 

Direção 

Departamentos 

Clubes e Projetos 

Biblioteca escolar 

Direção 

Professores  

Alunos  

Pessoal não 

docente 

Comunidade 

educativa 

Nível de adesão 

à atividade 

Feedback da 

comunidade 

educativa 

Relatório da 

atividade 

Observação 

direta 

------- 

Durante o mês de 

março 
Semana da Leitura 1.2;1.5;1.16 PNL e BE 

BE 

Departamentos 

do pré-escolar, 1º 

ciclo e Línguas 

Alunos  

Professores 

Comunidade 

Educativa 

Interesse 

Participação 

Relatório da 

atividade 

------- 

Durante o mês de 

maio 

VII Caminhada 

Cárdio-Saudável 

1.1;1.2;1.4;1.9;1

.10;1.12;1.13;1.

14;1.16;1.18;2.1

;2.2;2.3;3.5 

Direção CS 

Penamacor 

Desporto Escolar 

Professores do 

Pré-escolar e 1º 

ciclo 

CS Penamacor 

Direção 

Professores 

Responsáveis 

pelas 

modalidades 

Grupos Equipas 

do Desporto 

Escolar 

Professores do 

Pré-escolar e 1º 

ciclo 

PES GIAA 

Educadores de 

infância 

Professores do 1º 

Ciclo 

Alunos  

Pessoal não 

docente 

Comunidade 

escolar 

Nível de adesão 

à atividade 

Relatório da 

atividade 

Observação 

direta 

 

 

 

Alimentação 
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junho 
Dia Mundial da 

Criança 
1.1;1.16 

Departamento do 

1º Ciclo/ Pré-

escolar 

Professores do 1º 

ciclo/ Pré-escolar 

Alunos  

Professores 

Comunidade 

Educativa 

Relatório da 

atividade 
------ 

Data a definir 
Visita de estudo a 

Vila Velha de Rodão 
1.8;1.13;1.16; 

Departamento 1º 

Ciclo/ Pré-escolar 

Professores 1º 

Ciclo/ Pré-escolar 

Pré-escolar e 

alunos dos 1º, 2º, 

3º e 4ºanos  

Pessoal não 

docente 

 ---- 

21 de junho 
Encerramento do 

ano letivo 
1.12;1.16 

Departamento 1º 

Ciclo/ Pré-escolar 

Departamento 1º 

Ciclo/ Pré-escolar 

Pré-escolar e 1.º, 

2.º, 3.º, 4.º anos. 

Pessoal não 

docente 

Comunidade 

Educativa 

 

 
 

Ao longo do ano 

letivo 

Filosofia para 
Crianças 

1.1; 1.7; 1.8; 

1.12; 1.16 

Gabinete Social da 

Câmara Municipal 

de Penamacor 

 

A designar 

Alunos  

Professores 
Comunidade 
Educativa (2º, 3º, 
4º ano) 

Participação 

Interesse 

Conhecimento 

Sem custos 

Ao longo do ano 

letivo 
Júnior Achiveement 1.1; 1.7; 1.8; 

1.12; 1.16 
Gabinete Social da 

Câmara Municipal 

de Penamacor 

 

A designar 

Alunos  

Professores 
Comunidade 
Educativa (2º ano) 

Participação 

Interesse 

Conhecimento 

Sem custos 
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Biblioteca Escolar 

Calendarização 
Atividade a 

desenvolver 

Objetivos 

estratégico 

(PEA) 

Estrutura 

proponente 
Dinamizador  Intervenientes  Avaliação 

(indicadores) 

Recursos 

financeiros 

(estimativa) 
Proveniência  

 

SETEMBRO 

21 Dia Internacional 

da Paz 
1.1; 1.8 BE 

PB 

(Prof. Bibliot.) 

Equipa da BE 

Alunos do 1º 

Ciclo/Comunidade 

Escolar 

Interesse e 

participação ---------------- 

Ao longo do mês 
Organização de 

materiais/revisão 

de documentos 

1.5; 2.1 BE PB 

Comunidade 

Escolar 

Grau de 

realização da 

tarefa 
--------------- 

OUTUBRO 

4 a 9  

Implantação da 

República –  

mostra temática 

do espólio da BE 

1.1; 1.4; 1.6; 

2.1; 2.2. 
Dep. de C.S. H. PB Comunidade 

Escolar 

 

Participação 

Interesse  
---------------- 
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15 a 29 

   

Divulgação da 

ficha Trabalho 

com a BE 
1.1; 2.1 BE PB 

Departamentos/

Docentes  

Nº de propostas 

de trabalho 

colaborativo 
----------- 

16 a 19 

Dia Mundial da 

Alimentação -

mostra temática 

do espólio da BE 

1.13 PES   

PB 

 

Comunidade 

Escolar 

Participação 

Interesse 

Conhecimento 
--------------- 

22 
Dia Internacional 

da BE 1.1; 1.2 BE PB 
Alunos Pré- escolar 

e 1º 
Ciclo/Comunidade 

Escolar 

Interesse 

Participação 

5€ 

Orçamento 

31 a 6/11 

Halloween – 

mostra temática 

do espólio da BE 

1.1; 1.4; 1.6; 

2.1; 2.2. 

Departamento 

de Línguas  
PB Comunidade 

Escolar 

Nº de 

empréstimo 

domiciliário 

--------------- 

Ao longo do mês 

Mês Internacional 

da BE – várias 

atividades 

1.1; 2.1 BE BE Comunidade 
Escolar 

Interesse 

Participação 

10€ 

Orçamento 

NOVEMBRO 

9 

S. Martinho – 

lendas de 

Portugal 

1.1; 1.4; 1.6; 

2.1; 2.2. 
BE Equipa BE 

Pré-escolar 

1º Ciclo 
Interesse 

Participação 
-------------- 
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30 a 5 dezembro 

Restauração da 

Independência – 

mostra temática 

do espólio da BE 

1.1; 1.4; 1.6; 

2.1; 2.2. 
Depto. C. S. H. PB 

Comunidade 

Escolar 

Participação 

Interesse --------------- 

Ao longo do mês 
Divulgação do 

espólio da BE 
1.5; 2.1 BE PB 

Comunidade 

Escolar 

Nº de 

empréstimo 

domiciliário 

-------------- 

DEZEMBRO 

4 a 14 
Feira do Livro 

Usado 1.5; 1.6; 1.16 BE BE Comunidade 
Escolar 

Adesão --------------- 

3 a 11  
Semana dos 

Direitos Humanos 1.1; 1.8 
BE BE/BMP 

Alunos do 1º 
Ciclo/Comunidade 
Escolar 

Participação 

Interesse 

---------------- 

11 a 15 
Natal – mostra 

temática do 
espólio da BE 

1.1; 1.4; 1.6; 
1.16 

BE BE 
Comunidade 

Escolar 

Nº de leituras/ 
empréstimo 
domiciliário 

---------------- 

DURANTE O 1.º PERÍODO 

Revisão de documentos orientadores 1.18 BE 

 

PB 

 

PB 

 

Adequação  

 

-------------------- 
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Divulgação do referencial Aprender 

com a BE 
1.1; 1.3; 2.1 BE PB 

Comunidade 

Escolar 

Adesão 

Interesse 
-------------------- 

Atualização do fundo documental 
1.1; 1.5; 1.6; 

1.16  
BE PB 

Comunidade 

Escolar 

Propostas 

apresentadas 

500€+350€ 

Orçamento+PNL 

JANEIRO 

22 a 31 Olhar e Ver 
1.1;1.5; 1.6; 

1.16 
BE 

PB 

Profs. de 1º 

Ciclo/Ed. 

Visual 

Alunos do 
2º/3º Ciclos 

Interesse 

Participação 

----------------- 

FEVEREIRO 

7 a 15 

Dia dos namorados 

– mostra temática 

do fundo da BE  

1.5 BE PB 
Comunidade 

Escolar 

 

Nº de 

empréstimo 

domiciliário 

------------------- 

Ao longo do mês 

Segurança na 

Internet - formação 

dos alunos  

1.1; 1.14 BE PB 
1ºCiclo/ 

Comunidade 

escolar 

Participação 

Interesse 

----------------- 

MARÇO 

11 a 15 
Semana da Leitura 
- várias atividades 

1.2; 1.5; 1.16 PNL 
BE 

BMP 

Comunidade 

Educativa 

Interesse 

Participação 
20€ 
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21 
Dia Mundial da 

Poesia/Dia Mundial 
da Árvore 

1.2; 1.5; 1.16 BE Equipa da BE 
1ºCiclo/ 

Comunidade 

escolar 

Interesse 

Participação 
--------------------- 

22 
Dia Mundial da 

Água 
1.2; 1.5; 1.16 BE Equipa da BE 

1ºCiclo/ 

Comunidade 

escolar 

Interesse 

Participação 
---------------------- 

DURANTE O 2.º PERÍODO 

Revisão de documentos orientadores 1.18 BE PB PB Adequação --------------------- 

ABRIL 

23 a 30 25 de Abril  1.1; 1.5 
Depto. 

CSH/BE 
PB 

Comunidade 

Escolar 

Nº de 

empréstimo 

domiciliário 
-------------------- 

23 

Dia Mundial do 

Livro – atividades 

de leitura 

1.5 BE PB 
1ºCiclo/ 

Comunidade escolar 
Interesse 

Participação --------------------- 

MAIO 

7 a 17 Olhar e Ver 
1.1;1.5; 1.6; 

1.16 
BE 

PB 

Profs. de Ed. 

Visual 

Alunos do 2º/ 3º 
Ciclos 

Interesse 

Participação ----------------- 
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AO LONGO DO ANO LETIVO 

Atividades decorrentes da ficha Trabalho 

com a BE - apoio ao desenvolvimento 

das literacias e aprendizagens 

1.1; 1.3; 2.1  BE PB 
Comunidade 

Escolar 

Adesão 

Empenho 

Interesse 

Compreensão 

30€ 

Orçamento 

Atividades decorrentes do referencial 

Aprender com a Biblioteca Escolar  
1.1; 1.3; 2.1 BE PB 

Comunidade 

Escolar 

Participação 

Empenho 

Conhecimento 

--------------------- 

 

Atividades de avaliação e melhoria do 

desempenho da BE 
4.2; 4.4 BE PB 

Comunidade

Escolar 

Satisfação 

Participação 

Empenho 

Conhecimento 

------------------ 

Concluir as propostas do Plano de 

Melhoria 2017/18 
1.1; 1.3; 2.1 BE PB 

Comunidade

Escolar 

Grau de 

concretização 

das propostas 

------------------- 
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Clubes e Projetos 

Clube Europeu 

Calendarização Atividade a desenvolver 
Objetivos 

estratégicos 

(PEA) 

Estrutura 

proponente 
Dinamizador  Intervenientes  Avaliação 

(indicadores) 

Recursos 

financeiros 

(estimativa) 
Proveniência 

 
Ao longo do ano 
letivo 

 

Manutenção de um placard 
para divulgação de 

informações referentes ao 
clube (e-mail, concursos, 

calendarização das 
atividades, informação 
sobre as instituições 

europeias, países 
europeus, trabalhos de 

alunos, símbolos europeus) 

Manutenção de uma 
página no facebook para a 
divulgação das atividades 

do clube 

(As restantes atividades só 
serão planificadas quando 
o Ministério da Educação 
definir o tema de trabalho 

para este ano letivo) 

1.1;1.2; 1.8;1.9;´1.12; 
1.16; 3.5. 

Clube 
Europeu 

Professora 
Isabel 

Henriques 

Alunos. 

Comunidade 
escolar 

Observação das 
atividades 

desenvolvidas 

Análise das 
propostas de 
atividades por 

parte do 
Ministério da 

Educação 

 

Orçamento do 
Agrupamento 

Orçamento do 

Ministério da 

Educação 
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Clube da Matemática 

Calendarização Atividade a desenvolver 
Objetivos 

estratégicos 

(PEA) 

Estrutura 

proponente 
Dinamizador  Intervenientes  Avaliação 

(indicadores) 

Recursos 

financeiros 

(estimativa) 
Proveniência 

 
Ao longo do ano 
letivo 

 

Atividades lúdicas variadas 

Jogos de estratégia 

(tabuleiro e/ou multimédia) 

Resolução de problemas 

Campeonatos de jogos 

Tarefas de investigação 

Visionamento de filmes 

relacionados com a 

Matemática 

Participação no dia do 

patrono 

Campeonatos diversos 

(exemplos: SuperTmatik; 

CarpeMat (…) 

 

1.1; 1.9; 1.13 
Clube da 

Matemática 
Coordenador do 

Clube 

 
Docentes/ 

alunos do2º, 
3ºciclos e 

Secundário 

Relatórios de 
execução 

periódica (1º e 
2º períodos) e 
no final do ano 

letivo. 

80€ 
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Clube de Teatro 

Calendarização Atividade a desenvolver 
Objetivos 

estratégicos 

(PEA) 

Estrutura 

proponente 
Dinamizador  Intervenientes  Avaliação 

(indicadores) 

Recursos 

financeiros 

(estimativa) 
Proveniência 

 
Ao longo do ano 
letivo 

 
Realização de workshops 

ou ateliês de teatro 
Criação de um espetáculo 

de teatro (ensaios) 
 

1.9; 1.12; 1.13; 
1.16; 2.3; 2.4; 

3.5 

Clube do 
Teatro 

Quebra_Gelo 
 

Professora 
Lurdes Pinho 

Alunos do 2º e 
3º ciclos e do 
secundário do 

AERS 
 

Relatório final 
200€ 

 

 

Clube de Tecnologias de Informação e Comunicação 

Calendarização Atividade a desenvolver 
Objetivos 

estratégicos 

(PEA) 

Estrutura 

proponente 
Dinamizador  Intervenientes  Avaliação 

(indicadores) 

Recursos 

financeiros 

(estimativa) 
Proveniência 

 
Ao longo do ano 
letivo 

Atualização da página do 
Clube: 

https://clubeticaersp.blogsp
ot.com/ 

Participar nas atividades do 
Dia da Internet Segura  
Colaborar com toda a 

comunidade educativa no 
âmbito nas novas 

tecnologias 

1.9; 1.12; 1.14; 1.16; 
2.1; 2.2; 2.3; 2.4; 3.5; 

4.2 
Clube TIC Luis Almeida 

Comunidade 
Educativa 

Observação 
direta 

------ 
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Desporto Escolar 

Calendarização 
Atividade a 

desenvolver 

Objetivos 

estratégico 

(PEA) 

Estrutura 

proponente 
Dinamizador  Intervenientes  Avaliação 

(indicadores) 

Recursos 

financeiros 

(estimativa) 
Proveniência 

24 de outubro 
ou 

31 de outubro 
Corta Mato Escolar 

1.1; 1.2; 1.4; 
1.9; 1.10; 1.12; 
1.13; 2.1; 2.2; 
2.3; 2.4; 3.5 

Desporto Escolar 
Grupo de 
Educação 

Física 

Alunos 
 

Pessoal docente 
e não docente 

 
Comunidade 

educativa 

Apurar alunos 
em todos os 

escalões etários 
/ sexo. 

Águas: 15€ 
 

Fruta: 25€ 
 

Prémios: 60€ 
(tranches do 

DE) 

6 de dezembro 

Dia Internacional 
da Pessoa com 

Deficiência 
 

Dia Nacional da 
Pessoa com 
Deficiência 

 
(Boccia, Goalball e 

Basquetebol) 

1.1; 1.2; 1.4; 
1.9; 1.10; 1.12; 
1.13; 1.16; 2.1; 
2.2; 2.3; 2.4; 

3.5. 

Departamento de 
Expressões 

 
Desporto Escolar 

Professores de 
Educação 
Especial 

 
Grupo de 
Educação 

Física 

Alunos 
 

Pessoal docente 
e não docente 

 
Comunidade 

educativa 

Nível de adesão 
à atividade 

 
Relatório da 

atividade 
 

Observação 
direta 

Águas: 15€ 
(tranches do 

DE) 

12 de dezembro III Orimadeiro 

1.1; 1.2; 1.4; 
1.6; 1.9; 1.10; 

1.12; 1.13; 
1.14; 2.1; 2.2; 
2.3; 2.4; 3.5 

Desporto Escolar 
Grupo de 
Educação 

Física 

Alunos 
 

Pessoal docente 
e não docente 

 
Comunidade 

educativa 

Observação 
direta 

0 € 
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14 de dezembro 
Torneio de Gira 

Volei 

1.1; 1.2; 1.4; 
1.9; 1.10; 1.12; 
1.13; 1.16; 2.1; 
2.2; 2.3; 2.4; 

Desporto Escolar 
Grupo de 
Educação 

Física 

Alunos 
 

Pessoal docente 
e não docente 

 
Comunidade 

educativa 

Nível de adesão 
à atividade 

 
Relatório da 

atividade 
 

Observação 
direta 

Águas: 15€ 
(tranches do 

DE) 

Ao longo do 1º 
Período 

Quadro 
Competitivo 

(Atletismo; Boccia; 
Badminton; 
Equitação;  

Multiatividades; 
Natação; Ténis de 

Mesa; Xadrez) 

1.1; 1.2; 1.4; 
1.9; 1.10; 1.12; 
1.13; 1.16; 2.1; 
2.2; 2.3; 2.4; 

3.5 

CLDE 
 

Castelo Branco 

CLDE 
 

Castelo 
Branco 

 
Professor 

Responsável 
pela 

modalidade - 
Grupo Equipa 
do Desporto 

Escolar 

Alunos 
 

Pessoal docente 
e não docente 

Relatório da 
atividade 

Transportes: 
?? 

(tranches do 
DE) 

Torneios  
(Ténis de Mesa e 

Badminton) 

1.1; 1.2; 1.4; 
1.9; 1.10; 1.12; 
1.13; 1.16; 2.1; 
2.2; 2.3; 2.4; 

3.5 

Desporto Escolar 

Professor 
Responsável 

pela 
modalidade - 
Grupo Equipa 
do Desporto 

Escolar 

Alunos 
Relatório da 

atividade 
0 € 

16 de janeiro 
ou 

23 de janeiro 2018 
Mega´s Escola 

1.1; 1.2; 1.4; 
1.9; 1.10; 1.12; 
1.13; 1.16; 2.1; 
2.2; 2.3; 2.4; 

3.5. 

Desporto Escolar 
Grupo de 
Educação 

Física 

Alunos 
 

Pessoal docente 
e não docente 

Apurar alunos 
em todos os 

escalões etários 
/ sexo para fase 

distrital. 

Águas: 15€ 
(tranches do 

DE) 



  

Plano Anual de Atividades – 2018/2019  
 

 92 

 Corta Mato Distrital 

1.1; 1.2; 1.9; 
1.10; 1.12; 

1.13; 2.1; 2.2; 
2.3; 2.4; 3.5 

CLDE – Castelo 
Branco 

CLDE 
AACB 

Alunos apurados; 
Pessoal docente 

Relatório; 
Classificações 
(apurar alunos 
em todos os 

escalões etários 
/ sexo para fase 

Nacional). 

Autocarro 
Alimentação 

Águas 
(tranches do 

DE) 

 Mega´s Distrital 

1.1; 1.2; 1.4; 
1.9; 1.10; 1.12; 
1.13; 1.16; 2.1; 
2.2; 2.3; 2.4; 

3.5. 

CLDE – Castelo 
Branco 

CLDE 
AACB 

Alunos apurados; 
Pessoal docente 

Relatório; 
Classificações 
(apurar alunos 
em todos os 

escalões etários 
/ sexo para fase 

Nacional). 

Autocarro 
Alimentação 

Águas 
(tranches do 

DE) 

7 de março 

Dia do Patrono 
 

(Xadrez Humano 
Xadrez no Exterior 

Multiatividades 
Boccia 

Goalball) 

1.1; 1.4; 1.9; 
1.10; 1.12; 

1.13; 2.1; 2.2; 
2.3; 2.4; 3.5 

Direção 
 

Desporto Escolar 

Professor 
Responsável 

pela 
modalidade - 
Grupo Equipa 
do Desporto 

Escolar 
Professores de 

Educação 
Física 

Alunos 
 

Pessoal docente 
e não docente 

 
Comunidade 

educativa 

Nível de adesão 
à atividade 

 
Relatório da 

atividade 
 

Observação 
direta 

Águas: 15€ 
(tranches do 

DE) 

Ao longo do 2º 
Período 

Campeonato de 
xadrez 

1.1; 1.2; 1.4; 
1.9; 1.10; 1.12; 
1.13; 1.16; 2.1; 
2.2; 2.3; 2.4; 

3.5 

Desporto Escolar 

Professor 
Responsável 

pela 
modalidade - 
Grupo Equipa 
do Desporto 

Escolar 

Alunos 
 

Pessoal docente 
e não docente 

 
Comunidade 

educativa 

Nível de adesão 
à atividade 

 
Relatório da 

atividade 
 

Observação 
direta 

Águas: 10€ 
 

Certificados: 
5€ 

(tranches do 
DE) 
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Ao longo do 2º 
Período 

Quadro 
Competitivo 

(Atletismo; Boccia; 
Badminton; 
Equitação; 

Multiatividades; 
Natação; Ténis de 

Mesa; Xadrez) 

1.1; 1.2; 1.4; 
1.9; 1.10; 1.12; 
1.13; 1.16; 2.1; 
2.2; 2.3; 2.4; 

3.5 

CLDE 
 

Castelo Branco 

CLDE 
Castelo 
Branco 

 
Professor 

Responsável 
pela 

modalidade - 
Grupo Equipa 
do Desporto 

Escolar 

Alunos 
 

Pessoal docente 
e não docente 

Relatório da 
atividade 

Transportes: 
?? 

(tranches do 
DE) 

 

Caminhada Cárdio-
Saudável 

 
Xadrez 

 
Boccia 

1.1; 1.2; 1.4; 
1.9; 1.10; 1.12; 
1.13; 1.16; 2.1; 
2.2; 2.3; 2.4; 

3.5 

CS Penamacor 
 

Desporto Escolar 

CS 
Penamacor 

 
Professores 

Responsáveis 
pelas 

modalidades - 
Grupos 

Equipas do 
Desporto 
Escolar 

Comunidade 
Escolar 

Nível de adesão 
à atividade 

 
Relatório da 

atividade 
 

Observação 
direta 

Transportes 
– 
 

Alimentação 
–  

23 de maio 
Dia Mundial da 

Orientação 

1.1; 1.2; 1.4; 
1.6; 1.9; 1.10; 

1.12; 1.13; 
1.14; 2.1; 2.2; 
2.3; 2.4; 3.5 

Federação 
Internacional de 

Orientação 
Federação 

Portuguesa de 
Orientação  
Clube de 

Orientação do 
Centro 

Federação 
Internacional 

de Orientação 
Federação 

Portuguesa de 
Orientação  
Clube de 

Orientação do 
Centro 

Comunidade 
Escolar 

Nível de adesão 
à atividade 

 
Relatório da 

atividade 
 

Observação 
direta 

30 € 
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14 de junho 
Torneio de 
Badminton 

1.1; 1.2; 1.4; 
1.9; 1.10; 1.12; 
1.13; 1.16; 2.1; 

2.2; 2.3; 2.4 

Desporto Escolar 
Grupo de 
Educação 

Física 

Alunos 
 

Pessoal docente 
e não docente 

 
Comunidade 

educativa 

Nível de adesão 
à atividade 

 
Relatório da 

atividade 
 

Observação 
direta 

Águas: 10€ 
(tranches do 

DE) 

Ao longo do 3º 
Período 

Quadro 
Competitivo 

(Atletismo; Boccia; 
Badminton; 
Equitação; 

Multiatividades; 
Natação; Ténis de 

Mesa; Xadrez) 

1.1; 1.2; 1.4; 
1.9; 1.10; 1.12; 
1.13; 1.16; 2.1; 
2.2; 2.3; 2.4; 

3.5 

CLDE 
 

Castelo Branco 

CLDE 
Castelo 
Branco 

 
Professor 

Responsável 
pela 

modalidade - 
Grupo Equipa 
do Desporto 

Escolar 

Alunos 
 

Pessoal docente 
e não docente 

Relatório da 
atividade 

Transportes: 
?? 

(tranches do 
DE) 

Ao longo do ano 
letivo 

Atualização da 
página do 

FACEBOOK do 
Desporto Escolar 

1.9; 1.12; 1.13; 
1.14; 1.16; 2.1; 
2.2; 2.3; 2.4; 
2.6; 3.1; 3.2; 
3.4; 3.5; 4.2 

Desporto Escolar 

Grupo de 
Educação 

Física / Clube 
do Desporto 

Escolar 

Docentes do 
Clube do 

Desporto Escolar 

Observação 
direta 

0€ 
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Gabinete de Informação e Apoio ao Aluno 

Calendarização Atividade a desenvolver 
Objetivos 

estratégicos 

(PEA) 

Estrutura 

proponente 
Dinamizador  Intervenientes  Avaliação 

(indicadores) 

Recursos 

financeiros 

(estimativa) 
Proveniência 

 
Ao longo do ano 
letivo 

Criar um espaço agradável 
e acolhedor para a 
implementação do 

gabinete; 
Disponibilizar um espaço 
no âmbito da Educação 
para a Saúde onde se 
pretende que o aluno 

possa conversar, 
apresentar/esclarecer 

dúvidas e/ou problemas; 
Promover o fácil acesso a 
um serviço que fornece 
respostas temáticas da 

adolescência, tais como:- 
Autoestima e 

motivação/Absentismo/Bull
ying e violência/ Problemas 

comportamentais/ 
Abandono 

escolar/Insucesso escolar/ 
Relacionamento 

Interpessoal/ Alimentação/ 
Higiene/ Drogas/ Violência, 

… 
Colaboração nas 
atividades: 

-Marcha do coração 
-Dia da Alimentação;(…) 

1.2; 1.9; 1.8; 1.12; 
1.13; 1.14; 2.3; 2.6. 

GIAA 
Coordenador do 

GIAA 

Alunos 
Professores; 

Encarregados 
de educação; 

SPO. 
PES 

 

Promoção de 
hábitos de vida 
saudáveis e de 
uma cidadania 
responsável. 

 

Fotocópias: 
20 Euros 
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Jornal Escolar 

Calendarização Atividade a desenvolver 
Objetivos 

estratégicos 

(PEA) 

Estrutura 

proponente 
Dinamizador  Intervenientes  Avaliação 

(indicadores) 

Recursos 

financeiros 

(estimativa) 
Proveniência 

 
Ao longo do ano 
letivo 

 

Execução do jornal: 

produção e monitorização 

do texto jornalístico e 

aspetos gráficos 

Contactos com 

representantes de toda a 

comunidade escolar com 

vista à divulgação de 

trabalhos realizados 

Cobertura, sempre que 

possível, das atividades 

previstas no PAA 

Cobertura, sempre que 
possível, dos eventos 

realizados que envolvam a 
comunidade escolar 

1.1;1.5; 1.6; 3.5. 
Jornal 
escolar 

Professores 

 

Clube do Jornal 

professores 

Alunos 

Comunidade 

escolar e meio 

envolvente 

Departamentos 

disciplinares 

Encarregados 

de 

Educação/pais 

Professores 

 

Número de 

colaboradores 

do jornal 

Número de 

visitantes do 

jornal 

Relatórios 
trimestrais 

Relatório anual 

------ 
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Plano Educação para a Saúde 

 

Atividade a desenvolver 

Objetivos 

estratégicos 

(PEA) 

Estrutura 

proponente 
Dinamizador  Intervenientes  Avaliação 

(indicadores) 

Recursos 

financeiros 

(estimativa) 
Proveniência  

Disponibilizar um espaço no âmbito da 
Educação para a Saúde onde se 
pretende que o aluno possa conversar, 
apresentar/esclarecer dúvidas e/ou 
problemas; 
Promover o fácil acesso a um serviço 
que fornece respostas temáticas da 
adolescência, tais como:- Autoestima e 
motivação/Absentismo/Bullying e 
violência/ Problemas comportamentais/ 
Abandono escolar/Insucesso escolar/ 
Relacionamento Interpessoal/ 
Alimentação/ Higiene/ Drogas/ 
Violência, … 
 
Colaboração nas atividades: 

 Marcha do coração 

 Dia da Alimentação  
- Panela de ferro (1º ciclo) 

 Dia da Europeu da Alimentação 
e da Cozinha Saudáveis 
- (saladas ricas variadas) (3º ciclo e 

secundário) 
(…) 

1.2; 1.9; 1.8; 
1.12; 1.13; 

1.14; 2.3; 2.6. 
PES 

Coordenador 
do PES 

Alunos 
Professores; 

Encarregados de 
educação; 

SPO. 
PES 
GIAA 
CPCJ 

 
Promoção de 

hábitos de vida 
saudáveis e de 
uma cidadania 
responsável. 

 
Fotocópias: 

20 Euros 
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Dinamização de sessões integradas no 

Projeto de Educação para a 
Sexualidade com o objetivo de: 

- Promover a saúde sexual e 
reprodutiva; 
- Desenvolver competências 
conducentes à recusa de 
comportamentos de risco; 
- Desenvolver competências 
conducentes ao reconhecimento e 
recusa de situações de abuso e 
violência. 
Ações de formação levada a cabo pela 
APAV, tendo em vista sinalização do 
dia internacional da prevenção do 
abuso sexual – Projeto CARE 
 

1.13 

 
 
 

PES 
 
 
 
 
 
 
 

 PES/CPCJ 
 

PES 
 

GIAA 

Centro de 

Saúde de 

Penamacor; 

 
 

APAV 

Alunos 
Professores; 

 

Observação 
das atividades 
desenvolvidas 

 

----- 
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Plano Nacional de Cinema 

Calendarização Atividade a desenvolver 
Objetivos 

estratégicos 

(PEA) 

Estrutura 

proponente 
Dinamizador  Intervenientes  Avaliação 

(indicadores) 

Recursos 

financeiros 

(estimativa) 
Proveniência 

 
Ao longo do ano 
letivo 

Atualização da página do 
Clube: https://pnc-
aersp.blogspot.com/ 
Promoção do cinema entre 
toda a comunidade 
educativa 

1.9; 1.12; 1.14; 1.16; 
2.1; 2.2; 2.3; 2.4; 3.5; 

4.2 
PNC Luis Almeida 

Comunidade 
Educativa 

Observação 
direta 

------ 

 
Ao longo do ano 
letivo Visionamento de Filmes 

1.9; 1.12; 1.14; 1.16; 
2.1; 2.2; 2.3; 2.4; 3.5; 

4.2 
PNC Luis Almeida 

Alunos do 1º, 2º, 
3º ciclos e 
Secundário 

Observação 
direta 

------ 
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Serviço de Psicologia e Orientação 

Calendarização 
Atividade a 

desenvolver 

Objetivos estratégicos 

(PEA) 

Estrutura 

proponente 
Dinamizador  Intervenientes  

Avaliação 

(indicadores) 

Recursos financeiros 

(estimativa) 

Proveniência  

Ao longo do ano Apoio/acompanhame
nto psicopedagógico 
individual e/ou em 
grupo 

Apoio e acompanhamento 

de alunos com 

dificuldades a nível 

emocional, 

comportamental e/ou de 

aprendizagem. 

1.1; 1.2; 1.3 

 Andrea Reis Alunos do 
Agrupamento  

 SPO em funções no 1º 

ciclo e na sede do 

agrupamento 

Ao longo do ano Avaliação 
psicopedagógica (Dar 
resposta às 
sinalizações dos 
alunos para o SPO, 
feitas através do 
preenchimento da 
respetiva ficha) 

Avaliações psicológicas 

para analisar as 

fragilidades psicológicas e 

outras e aconselhar 

medidas/estratégias 

educativas. 

1.1; 1.2; 1.3; 1.10; 1.11 

 Andrea Reis  
Alunos do 

Agrupamento 

 Instrumentos de 

Avaliação Psicológica 

Ao longo do ano Acompanhamento 
familiar 

Atender e informar os 

encarregados de educação 

e pais da vida académica 

dos seus educandos; 

Promover um maior 

envolvimento e 

corresponsabilidade dos 

enc. de educação no 

acompanhamento dos 

seus educandos; 

disponibilizar apoios e 

 Andrea Reis Pais e 
Encarregados de 
Educação 

 SPO 
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materiais didáticos a pais e 

alunos. 

1.12; 2.3 

2º e 3º Períodos Orientação escolar e 
profissional 

Delinear o percurso 
formativo mais adequado 
ao aluno; Aprofundar as 
dimensões importantes na 
tomada de decisão 
vocacional; Analisar e 
explorar os percursos 
disponíveis no sistema de 
ensino ou mercado de 
trabalho. 
1.3; 1.4; 1.6; 1.7 

 Andrea Reis Alunos do 9º e 
12º anos 

 Testes psicológicos 

Ao longo do ano Programa de 
Relaxamento “Ser 
Feliz…Relaxando” 

Contribuir 

significativamente no 

processo de 

desenvolvimento físico, 

mental e emocional das 

crianças, estimulando a 

sua autoconsciência e 

autoconfiança através da 

concentração, respiração e 

movimento. 

1.1; 1.2; 1.13 

 Andrea Reis Alunos do 1º e 
2º anos do 1º 
ciclo 

 Materiais 

psicopedagógicos 

Ao longo do ano Programa de Treino 
de competências 
pessoais e sociais 
(sessões temáticas a 
trabalhar em contexto 
de sala de aula) 

Neste domínio pretende-
se desenvolver 
determinadas 
competências no grupo-
turma, dependendo das 
necessidades do alvo de 
intervenção. 
1.1; 1.2; 1.13 

 Andrea Reis Alunos do 
Agrupamento 

 Materiais 

psicopedagógicos 
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Comissão de Proteção de Crianças e Jovens (CPCJ) 

Calendarização 
Atividade a 

desenvolver 

Objetivos 

estratégicos 

(PEA) 

Estrutura 

proponente 
Dinamizador  Intervenientes  

Avaliação 

(indicadores) 

Recursos 

financeiros 

(estimativa) 

Proveniência  

SETEMBRO 

- Setembro 

- Instalação dos gabinetes de 

atendimento da CPCJ nas 2 

escolas do AERS 
1.9.; 1.12.; 1.13.;  - CPCJ 

- Representante do 

AERS na CPCJ 

 

- Representante do 

AERS na CPCJ; 

assistentes 

operacionais; 

Utentes atendidos 

- N.º de utentes a 

serem atendidos 
20€ (AERS e CMP) 

- 29 de setembro 

- V Encontro dos Afetos 

 

1.8.; 1.9.; 

1.12.;1.13.; 1.16.; 

3.5.; 

- CPCJ 
- CPCJ 

 

 

- Comissão restrita 

e alargada da 

CPCJ; crianças, 

jovens e pais do 1º 

ciclo ao 6º ano 

(incluindo os 

alunos de ensino 

domiciliário e 

Escola 

Internacional) 

pais/EE; 

escoteiros; CMP 

 

- Nº de crianças e EE 

participantes 

 

---------- 
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OUTUBRO 

- Outubro: reuniões 
intercalares 

- Divulgação da ação da 
CPCJ junto do pessoal 
docente e não docente do 
AERS 

1.9.; 1.12.; 1.13.; - CPCJ 
- Representante do 

AERS na CPCJ 

 

- Representante do 

AERS na CPCJ, 

pessoal docente e 

não docente 

 

- Observação direta ------------ 

NOVEMBRO 

- 8 de novembro 

Dia Europeu da 

Alimentação e Cozinha 

Saudável (Projeto “Panela 

de Ferro”) 

1.6.; 1.9.; 1.13.; 3.4.; 

3.5. 

- CPCJ e Centro 

de Saúde; 

- CPCJ; Centro de 

Saúde; - AERS: 

Ensino Profissional 

(Curso de Cozinha 

e Pastelaria) 

- CPCJ; Centro de 

Saúde e 

comunidade 

escolar: Pais e 

alunos 

- Nº de participantes 

na atividade ---------- 

- 14 de novembro 

Sinalização do dia 

internacional da prevenção 

do abuso sexual: ações a 

desenvolver junto dos 

alunos dos 6.º, 7.º e 8.º 

anos pela equipa da 

APAVE, projeto CARE, da 

região centro 

1.6.; 1.9.; 1.13.; 3.4.; 

3.5. 
- CPCJ 

- Equipa da APAVE, 

projeto CARE, da 

região centro 

- Equipa da APAVE, 

projeto CARE, da 

região centro; 

alunos e docentes 

- Observação direta 

do interesse dos 

alunos ---------- 
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- 20 de novembro 

- Comemoração 

Internacional da 

Convenção dos direitos das 

crianças  

 

 

1.4.; 1.8.; 1.9.; 1.12.; 

1.16.; 2.1.; 2.2.; 3.4.;  
- CPCJ 

- CPCJ: elementos 

da comissão 

alargada 

- Crianças do pré-

escolar e 1º ciclo 

- Observação direta 

do interesse dos 

alunos ------ 

FEVEREIRO 

- 13 e 14 de 

fevereiro 

- A problemática da 

violência nas relações de 

intimidade/violência no 

namoro:  

- Sessões da 

responsabilidade da 

Associação Amato Lusitano 

(alunos do ensino 

secundário) e peça de 

teatro/dança (alunos do 3º 

ciclo) 

1.6.; 1.9.; 1.13.; 3.4.; 

3.5. 
- CPCJ 

- Representante do 

AERS na CPCJ 

- Representante do 

AERS na CPCJ;  

- Associação 

Amato Lusitano; 

- Grupo de teatro 

- Interesse dos 

alunos 

(Observação direta) 

Custos inerentes ao 

transporte dos alunos 

para Castelo Branco 

para assistir à peça de 

teatro 

 (CMP e CPCJ)) 

MARÇO 

- Participação no dia 

do Patrono do 

Agrupamento de 

Escolas Ribeiro 

Sanches (Exposição 

de material de 

divulgação sobre a 

CPCJ Penamacor e 

jogos educativos.) 

1.1, 1.5, 1.6, 2.1, 2.2, 

2.4 
- CPCJ 

- Representante 

do AERS na 

CPCJ; outros 

elementos das 

comissões 

Toda a comunidade 

educativa - Observação direta  --------- --------- 

ABRIL 
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        - Abril 

Atividades do Mês da 

Prevenção dos Maus-

Tratos Infantis 2019  

1.6.; 1.9.; 1.13.; 3.4.; 

3.5. 
     - CPCJ 

- Representante do 

AERS na CPCJ; 

outros elementos 

das comissões 

 

- Representante do 

AERS na CPCJ; 

outros elementos 

das comissões; 

toda a comunidade 

educativa 

- Nº de participantes; 
observação direta   

---------- 

 

                  JUNHO  

- - Junho 
- VI Encontro dos Afetos 

 

1.8.; 1.9.; 1.12.;1.13.; 

1.16.; 3.5.; 
- CPCJ          - CPCJ 

 

- Comissão restrita 

e alargada da 

CPCJ; crianças, 

jovens e pais do 1º 

ciclo ao 6º ano 

(incluindo os 

alunos de ensino 

domiciliário e 

Escola 

Internacional) 

pais/EE; 

escoteiros; CMP 

- Nº de crianças e EE 

participantes 

 

??? 

AO LONGO DO ANO LETIVO 

Ao longo do ano 

letivo 
- Atendimento nos 

gabinetes da CPCJ no 

AERS 
1.9.; 1.12.; 1.13.;  

- CPCJ: 

Representante do 

AERS 

- Representante 

do AERS na 

CPCJ e outros 

comissários 

- Representante do 

AERS na CPCJ; 

Utentes atendidos 

- N.º de utentes a 

serem atendidos ------- 

Ao longo do ano 
letivo 

Formação do 

representante do AERS 

na CPCJ; 
2.3.; 2.4.; - CPCDPCJ; 

CPCJ’ 

- Representante 
do AERS na 
CPCJ e outros 
comissários  

- Representante do 

AERS na CPCJ e 

outros comissários 

- Nº de ações de 

formação 

frequentadas 
           ---------- 
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Ao longo do ano 
letivo 

Prevenção do abuso sexual: 

ações a desenvolver junto 

do pessoal docente e não 

docente pela equipa da 

APAVE, projeto CARE, da 

região centro 

1.6.; 1.9.; 1.13.; 3.4.; 

3.5. 
- CPCJ 

- Equipa da 

APAVE, projeto 

CARE, da região 

centro 

- Equipa da 

APAVE, projeto 

CARE, da região 

centro; pessoal 

docente e não 

docente 

- Nº de participantes 

- Observação direta 

do interesse dos 

participantes 

---------- 

Ao longo do ano 

letivo 

Divulgação de 
concursos/atividades 
promovidos pela CPCDPCJ; 
Distribuição de 
documentação de interesse 
no âmbito da CPCJ 

1.8.; 1.9.; 1.12.; 1.13.; 

1.14.; 2.3.; 2.6.;  

- CPCJ: 

Representante do 

AERS 

- CPCJ: 

Representante do 

AERS 

- CPCJ: 

Representante do 

AERS 

- Observação direta ---------- 

 

 

 

 

Apreciado em reunião do Conselho Pedagógico no dia 12 de setembro de 2018 

 

Aprovado em reunião do Conselho Geral no dia 08 de outubro de 2018 


